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RESUMEN 

Objetivo: Determinar la asociación entre el parto prematuro y el 

antecedente de infección materna por COVID-19 en recién nacidos 

atendidos en el Instituto Nacional Materno Perinatal durante el año 2021 

Metodología: Estudio observacional, analítico de tipo cohorte 

retrospectiva. La población estuvo conformada por las gestantes atendidas 

en el Instituto Nacional Materno Perinatal durante el año 2021. La muestra 

consistió en 398 gestantes expuestas (con antecedentes de COVID-19) y 

398 gestantes no expuestas. Para el análisis inferencial se aplicó un 

modelo de regresión de Poisson con varianzas robustas bivariado y 

multivariado para el cálculo del riesgo relativo crudo y ajustado dentro de 

un intervalo de confianza al 95%.    

Resultados: Hubo una mayor frecuencia de partos prematuros en paciente 

con antecedente de infección por COVID-19 (79%), de edad promedio 28 

años, de procedencia de Lima (94%) y con grado de instrucción básica que 

incluye primaria y secundaria (83%), primiparas (51.6%), con control 

prenatal insuficiente (58.7%), gestante añosa (22%), diabetes gestacional 

25 (5.7%), obesidad pregestacional (27.6%), RPM (27.6%) y preeclampsia 

(25.4%). Se encontró una asociación significativa (p<0.002) entre la 

infección materna por COVID-19 y el parto prematuro. El análisis 

multivariado para la obtención del Riesgo Relativo mostró que la exposición 

COVID-19 y covariables Multiparidad, Diabetes gestacional, obesidad 

pregestacional, RPM y preclamsia preservaron una asociación 

estadísticamente significativa y directamente proporcional para el 

desenlace de Parto prematuro (RRa: 1,67;  IC95%: 1.20 – 2.33, RRa: 1,62;  

IC95%: 1,19 – 2.20, RRa: 1,74;  IC95%: 1,17 – 2,59; RRa: 2,01;  IC95%: 

1.44 – 2.79, RRa: 2,15;  IC95%: 1,51 – 3.05, RRa: 1,88;  IC95%: 1,32 – 

2,69 respectivamente) 
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Conclusión: Existe una asociación estadísticamente significativa entre el 

parto prematuro y el antecedente de infección materna por COVID-19 en 

recién nacidos atendidos en el Instituto Nacional Materno Perinatal durante 

el año 2021. 

Palabras claves: Parto prematuro, COVID-19, Recién nacido, gestante 

(DeCS).  
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INFORME ANTIPLAGIO 
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