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RESUMEN 

Objetivo: Determinar la asociación entre la violencia doméstica y la depresión 

en mujeres de 18 - 59 años en el Centro de Salud Mental Comunitario 

Especializado "Vitaliza", Parcona, Ica –2022. 

Materiales y Métodos: El presente estudio fue analítico, observacional, 

retrospectivo, casos y controles. La muestra estuvo conformada por 164 

pacientes atendidas en el Centro de Salud Mental Comunitario Especializado 

“Vitaliza”. Se elaboró una ficha de recolección de datos, para la depresión se 

usaron resultados del Inventario de Depresión de Beck-II y para la violencia 

doméstica los resultados de la Ficha de Tamizaje para la violencia familiar, 

ambos realizados en la historia clínica. Se examinó la asociación entre las 

variables mediante la prueba no paramétrica de Chi cuadrado.  

Resultados: Se determinó asociación estadísticamente significativa entre la 

violencia doméstica y depresión, el 49,4% de las pacientes que tenían 

depresión presentaron violencia doméstica. (p= 0,000). Así mismo, se observó 

que el 74% de las pacientes que tenían depresión, presentaban entre 18 a 29 

años (p= 0,000). De igual forma, el 30,5% de las pacientes que tenían 

depresión, presentaron violencia física (p= 0,000).  

Conclusión: Se evidenció que existe una asociación entre la violencia 

doméstica y la depresión, del mismo modo, existe una asociación entre las 

características sociodemográficas y la depresión, en cuanto a la edad 

hubieron más casos entre los 18 a 29 años, en relación a los tipos de violencia 

doméstica y la depresión se observó que existe una asociación. 
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INFORME DE ANTIPLAGIO 
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