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RESUMEN 

 

Introducción: La percepción que tienen los adolescentes de la 

funcionalidad familiar es generador de resultados que nos guíen en el 

análisis de las conductas del grupo adolescente que se encuentra en un 

periodo de cambio físico, psicológico en el proceso de su desarrollo dentro 

de su núcleo familiar, constituyendo a futuro sus conductas en la sociedad. 

Objetivo: Determinar la percepción de la funcionalidad familiar en los 

adolescentes de nivel secundario de la I.E. Skinner distrito Carabayllo mayo 

2022. Metodología: Estudio descriptivo, cuantitativo, de corte transversal, 

con una población 72 adolescentes y una muestra de 60 por el muestreo 

probabilístico aleatorio simple, la técnica de recolección a través del 

cuestionario de Olson fase III, así mismo la confiablidad fue demostrado por 

el coeficiente alfa de Cronbach con 0.78 excelente confiabilidad. 

Resultados: El 47% de los estudiantes tienen entre 15 a 16 años, 50% 

provienen de una familia nuclear, 66% pertenecen a 4to de secundaria. El 

48% de los adolescentes refiere tener una funcionalidad familiar extrema, 

42% rango medio, 10% es balanceada. Según la adaptabilidad el 30% de 

los adolescentes pertenece a una familia caótica, 27% es flexible, 23% 

estructurada y el 12% es rígida y para cohesión el 50% de los adolescentes 

pertenecen a una familia disgregada, 25% separado, el 17% es conectado 

y el 8% es amalgamado. 
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