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RESUMEN 

Objetivo: Establecer la asociación entre los determinantes de pobreza y el 

nivel de conocimiento sobre lactancia materna en madres de niños menores 

de 12 meses atendidos en el puesto de salud Pachacamac durante el 2023. 

Material y métodos: cuantitativo de tipo observacional con diseño analítico 

de tipo cohorte retrospectiva, se seleccionaron 151 madres considerando 

criterios de inclusión y exclusión. Se ejecutó la recopilación de datos mediante 

un cuestionario validado. El análisis estadístico se realizó en el programa 

STATA v. 26, determinando la asociación mediante chi cuadrado y regresión 

de Poisson. 

Resultados: Se encontró una mayor frecuencia de buen nivel de 

conocimiento sobre lactancia materna. En el análisis bivariado se halló que el 

grado de instrucción superior (RR = 2.824; IC 95%: 1.147-6.948; p=0.024), el 

estado civil casada (RR = 1.833; IC 95%: 118.018-2.847; p=0.007) y una 

mayor edad materna (RR = 1.038; IC 95%: 1.015-1.061; p=0.001) presentan 

una asociación estadísticamente significativa con el nivel de conocimiento 

sobre lactancia materna. En el análisis multivariado se evidenció que cada 

año de vida se incrementa en un 3% la probabilidad de tener mayor 

conocimiento sobre lactancia materna (RRa = 1.036; IC 95%1.011-1.062; 

p=0.004).  

Conclusiones: Existe una fuerza de asociación positiva entre la edad 

materna y el nivel de conocimiento sobre lactancia materna de las madres de 

niños menores de 12 meses atendidas en el Puesto de salud Pachacamac 

durante el período 2023. 

Palabras clave: Determinantes de pobreza, Lactancia materna, Lactancia 

materna exclusiva. 
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INFORME DE ANTIPLAGIO 
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