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RESUMEN
Objetivo: Determinar los factores asociados a la adherencia al tratamiento
antihipertensivo en pacientes del servicio de cardiologia del Hospital Nacional Hipdlito
Unanue en 2023.

Metodologia: Estudio descriptivo, prospectivo, observacional de corte transversal.
Poblacion estuvo conformada por los pacientes del servicio de cardiologia del
Hospital Nacional Hipdlito Unanue en 2023. Muestra: 131 pacientes. Muestreo:
probabilistico aleatorio simple. Instrumento: La técnica utilizada para la obtencion de
datos fue la encuesta, conformada en una primera por la variable factores asociados

y la segunda parte sobre la adherencia al tratamiento antihipertensivo.

Resultados: Con respecto a los factores demograficos, se determind que el sexo
(x?=23,014, p=0,00), edad (x?>=10,867, p=0,04), estado civil (x>=5,82, p=0,014) se
asociaron a la adherencia al tratamiento. Asi mismo entre los factores
socioeconémicos que tuvieron asociacion a la adherencia al tratamiento
antihipertensivo fueron ocupaciéon (x?>=13,663, p=0,000), nivel de instruccion
(x?=5,103, p=0,04). Con respecto a los factores clinicos asociados a la adherencia al
tratamiento antihipertensivo, fueron el tiempo de diagndéstico (x?=6,7363, p=0,034),

comorbilidades (x?=10,51, p=0,00) y esquema terapéutico (x>=7,621, p=0,006).

Conclusiones: Se determind que en con respecto a los factores demograficos (edad,
sexo y estado civil), los factores socioeconémicos (ocupacion y nivel de instruccion),
factores clinicos (tiempo de diagndstico, comorbilidad y tratamiento antihipertensivo)
presentaron asociacion estadisticamente significativa a la adherencia al tratamiento
antihipertensivo fueron en los pacientes del servicio de cardiologia del Hospital

Nacional Hipdlito Unanue en 2023

Palabras clave: Adherencia, tratamiento antihipertensivo, pacientes.

W



INFORME ANTIPLAGIO

TESIS - PINEDA RIVERA HENRRY JAVIER. FACTORES ASOCIADOS
A LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO ANTIHIPERTENSIVO EN
PACIENTES DEL SERVICIO DE CARDIOLOGIA DEL HOSPITAL
NACIONAL HIPOLITO UNANUE EN 2023

INFORME DE ORIGINALIDAD

234 244 8« 14

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.upsjb.edu.pe
Fuenpte de Internet p J p 8%
Submitted to Universidad Privada San Juan 3cy
Bautista ?
Trabajo del estudiante
hdl.handle.net
Fuente de Internet 2%
Submitted to Universidad Catodlica de Santa 2
Maria %

Trabajo del estudiante

repositorio.ucsm.edu.pe 1 %
0

Fuente de Intermet

[l

1library.co
B Fuente de l?\lternet 1 %
repositorio.uladech.edu.pe 1
Fuente de Internet %

Xl



INFORME DE COINCIDENCIAS

)

UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA
FACULTAD DE CIENMCIAS DE LA SALUD
ESCUELA FROFESIONAL DE MEDICINA HUMAMA
"Dr. Wilfredo E. Gardini Tuesta™

INFORME DE PORCENTAJE DE COINCIDENCIAS

FECHA: 15/02/2024

MNOMBRE DEL ESTUDIANTE/ PROFESOR/INVESTIGADOR:

PINEDA RIVERA HENRRY JAVIERS DR LUIS NIEVES CORDOVA

TIPO DE PRODUCTO CIENTIFICO:

- MONOGRAFIA

REVISION BIBLIOGRAFICA
PROYECTO DE INVESTIGACION
TRABAIO DE INVESTIGACION
PROYECTO DE TESIS

TESIS

ARTICULO

OTROS

— e e e e e
— e e m r w wr

INFORME DE COINCIDENCIAS. (SEGUN PLATAFORMA SOFTWARE ANTIPLAGIO TURNITIN}: 23%

FACTORES ASOCIADOS A LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO ANTIHIPERTENSIVO
EN PACIENTES DEL SERVICIO DE CARDIOLOGIA DEL HOSPITAL NACIONAL

HIPOLITO UNANUE EN 2023.

Nombre: Pineda Rivera Henrry Javier
DNMI: 70856411

Huella:

MEH-FR-B0

V.3

X

Cmformidad

reDrL

MNieves Cordova

24/05/2023



