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RESUMEN

Objetivo. Identificar los factores de riesgo asociados a complicaciones
posoperatorias por cirugia laparoscopica de las colecistitis agudas en el
Hospital Regional de Ica 2022.

Metodologia. Investigacion de tipo Observacional, trasversal, retrospectiva, y
analitica. De disefio casos y controles; 88 casos y 88 controles. Se reviso las
historias clinicas estableciendo las diferencias al 95% con el estadistico chi
cuadrado al 95% de confianza.

Resultados. Los factores de riesgo para presentar complicaciones
posoperatorias son: Edad de 50 a mas afios p= 0,004 OR: 2,4; IC 95%: 1,3-
4,4), sexo masculino p igual a 0.000 y una OR: 3,4; IC: 95%: 1.8 - 6.4, estadio
complicado del proceso vesicular p= 0,000 OR:4,3; IC 95%: 2,2-8,3, tiempo
operatorio de 2 a mas horas con p igual a 0.003 y una OR: 3; IC:95% 1.4-6.2,
presentar diabetes mellitus p= 0,011 OR:3,2; IC: 95%: 1,3-8,0, tener
hipertension arterial p= 0,003 OR: 3,3; IC: 95%: 1,5-7,3 y tener obesidad p
igual a 0.018 y un riesgorelativo OR: 3.4; IC:95% 1.2 -9.8.

Conclusiones. Los factores de riesgo asociados a complicaciones
posoperatorias por cirugia laparoscépica de las colecistitis agudas en el
Hospital Regional de Ica 2022 son edad 50 afios, sexo masculino, estadio pre
quirargico complicado, duracion de la operacién de 2 a mas horas y tener

diabetes, hipertension u obesidad.
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