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RESUMEN

Objetivo: Determinar la asociacion entre factores sociodemograficos, clinicos
y gineco obstétricos con la leiomiomatosis uterina en pacientes atendidas en
el Instituto Nacional Materno Perinatal de Lima en el 2022.

Métodos: Estudio analitico de tipo casos y controles, retrospectivo; los datos
de las 258 historias clinicas se recopilaron, mediante una ficha de recoleccion
validada por juicio de expertos, luego el andlisis estadistico se realizd con el
calculo de OR con un IC 95%.

Resultados: Los resultados indicaron una asociacién significativa entre la
categoria "edad = 40 afos", que estuvo presente en el 71.32%, con un
OR=2.37 (IC 95%: 1.42-3.97); la categoria "No asintomatico", presente en el
93.80%, con un OR=1.61 (IC 95%: 1.21-2.15); la categoria "Si sangrado
uterino anormal”, presente en el 83.7%, con un OR=39.08 (IC 95%: 19.15-
79.73); la categoria "hipermenorrea”, presente en el 56.59%, con un
OR=166.86 (IC 95%: 22.62-1230.67); la categoria "metrorragia"”, presente en
el 20.93%, con un OR=2.58 (IC 95%: 1.24-5.36); la variable "dolor pélvico",
presente en el 74.42%, con un OR=4.44 (IC 95%: 1.24-5.36); y la variable
"anemia", presente en el 69.77%, con un OR=10.10 (IC 95%: 5.65-18.05); con
respecto a la leiomiomatosis uterina.

Conclusiones: La edad = 40 afos, la presencia de sintomas, sangrado
uterino anormal, hipermenorrea, metrorragia, dolor pélvico y anemia se han
determinado como factores de riesgo para el desarrollo de leiomiomatosis
uterina en pacientes atendidas en el Instituto Nacional Materno Perinatal de

Lima.

Palabras claves: Factores de riesgo, leiomioma, anemia, hemorragia uterina,

dolor pélvico (MeSH).
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