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RESUMEN 

OBJETIVO: Evaluar la asociación de las caracteristicas clínicas y factores 

sociodemográficos en pacientes con diagnostico post COVID-19 atendidos en 

el Centro de Salud San Juan Bautista, Ayacucho 2021.  

MATERIAL Y MÉTODOS: Este estudio fue de tipo correlacional, descriptivo, 

observacional, transversal y retrospectivo. Se realizó una revisión 

retrospectiva de la base de datos del centro de salud San Juan Bautista, 

identificándose en total 385 pacientes adultos con síntomas post COVID-19, 

atendidos en el 2021. Se recolectó información de pacientes que hayan tenido 

COVID-19, pacientes adultos de 18 a 60 años, pacientes de ambos sexos y 

se aplicó una ficha de recolección de datos que incluyo variables clínicas y 

sociodemográficas, y para establecer la relación se utilizó la prueba chi 

cuadrado con un p<0.05 para aceptar la hipótesis alterna. 

RESULTADOS: El estudio incluyó un total de 385 participantes respecto a los 

factores sociodemográficos 44,4% (n= 171) eran hombres y 55,6% (n= 214) 

eran mujeres. La mayoría de los participantes tenía de 18 – 40 años (66%) y 

con empleo (55,8%). Respecto a las caracteristicas clínicas asociado a los 

factores sociodemográficos en pacientes post COVID-19, fueron la tos crónica 

con 76,1% (p: 0.02), dolor de pecho 73,8% (p:0.01), cefalea 63,4% (P:0.00). 

CONCLUSIONES: Se concluye que las caracteristicas clínicas asociados 

significativamente a los factores sociodemográficos en pacientes post COVID-

19, fueron la tos crónica con 76,1% (p: 0.027), dolor de pecho 73,8% (p:0.012), 

cefalea 63,4% (P:0.001). 

PALABRAS CLAVE: síntomas post COVID-19, COVID-19, caracteristicas 

sociodemográficas, caracteristicas clínicas. 
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INFORME ANTIPLAGIO 
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