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RESUMEN 

La presente investigación titulada: La obligación alimentaria y el 

cumplimiento de la pena del delito de omisión a la asistencia familiar en el 

Distrito Judicial de Ica - 2022; partió de la problemática evidenciada en dicho 

distrito judicial, es así que se logró percibir una gran cantidad de demandas 

de alimentos, así como también de denuncias por el delito de omisión a la 

asistencia familiar, y sumado a ello, una gran insatisfacción por las 

denunciantes, en su mayoría mujeres, respecto al cumplimiento de la pena 

por dicho delito, pues muchas veces, las victimas no ven asegurado el 

cumplimiento de la obligación alimentaria con el solo hecho de una sanción 

punitiva, viéndose afectado a nivel micro el alimentista y a nivel marco la 

familia como institución fundamental de la sociedad; precisamente ante ello, 

se buscó como objetivo central determinar el tipo de relación entre ambas 

variables de estudio (obligación alimentaria y cumplimiento de la pena del 

delito de omisión a la asistencia familiar). 

 

La metodología empleada en el estudio fue de tipo básica, seccional, 

de campo y microsociológica, de nivel jurídico descriptivo correlacional, y de 

diseño no experimental correlacional. Participaron como muestra 50 

abogados litigantes (25 especializados en derecho de familia y 25 en derecho 

penal), a los cuales se les aplicaron dos cuestionarios mediante la técnica de 

la encuesta. Entre los resultados, se encontró que cuando existe un nivel alto 

de obligación alimentaria, en un 56,7% se da un alto cumplimiento de la pena 

del delito de omisión a la asistencia familiar. Sumado a ello, mediante el 

coeficiente Rho de Spearman se obtuvo un Rho= 0,941 y un Sig.=0,000 < 

0,05, que permitió concluir que la obligación alimentaria se relaciona de 

manera directa y significativa con el cumplimiento de la pena del delito de 

omisión a la asistencia familiar, por tanto, a mayor obligación alimentaria 

mayor es la convicción del juzgador para efectivizar el cumplimiento de la pena 

del delito de omisión a la asistencia familiar en este distrito judicial. 
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