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RESUMEN  
 
El Objetivo: Determinar la asociación de la enfermedad periodontal con la 

preeclámpsia en gestantes del Hospital  María Auxiliadora durante noviembre   

diciembre 2015. 

Materiales y métodos: Estudio observacional, descriptiva - transversal en pacientes 

gestantes de 18 a 35 años. La muestra no probabilística, conformada por un total de 112 

pacientes (56 preeclámpticas y 56 no preeclampticas) que acudieron al Servicio de 

Gineco Obstetricia del Hospital María Auxiliadora, obtenida aplicando la fórmula de 

estimación de una proporción.  

Resultados: Las características sociodemográficas de las pacientes preeclámpticas 

muestran edad promedio de 25,68 años; en relación al nivel de estudios, la de  mayor 

prevalencia fue secundaria completa (48.2%); en cuanto al estado civil, fueron 

convivientes (53,6%); en relación a la ocupación, fueron las amas de casa (83,9%); el  

Índice Higiene Oral estuvo dentro de la clasificación de buen estado de higiene oral y 

los padecimientos periodontales más frecuentes de las pacientes con preeclampsia 

fueron gingivitis (76,7%) en pacientes con preeclampsia severa y la pérdida de inserción 

clínica (38,5%) más frecuente en  pacientes con pre eclampsia leve. De la comparación 

de ambos grupos se obtuvo que las pacientes no preeclampticas presentaron mayor  

prevalencia de Gingivitis (78,6%)  y las pacientes preeclámpticas en un (30,4%)  

tuvieron mayor  pérdida de inserción clínica.  

Conclusión: En cuanto a la asociación de la enfermedad periodontal con la 

preeclámpsia se determinó una  asociación estadísticamente significativa entre el 

padecimiento de la enfermedad periodontal y la ocurrencia de la preeclampsia en estas 

pacientes gestantes. El  X2  [1]= 1,508, p=0,05. 
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