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RESUMEN

La mortalidad por la tuberculosis se ha reducido, sin embargo, esta
enfermedad sigue siendo, una de las principales causas mundiales de
muerte. Este estudio tuvo como objetivo determinar la actitud hacia el
tratamiento y su cumplimiento en pacientes con tuberculosis en el
Centro de Salud La Tinguifa, Ica-Diciembre 2015. Su importancia
radica en tener actitudes favorables y cumplir con el tratamiento de tal
manera que no se propague la enfermedad. El estudio es descriptivo,
de disefio no experimental, transversal y cuantitativo. El area de
estudio lo constituye el Centro de Salud La Tinguifia de Ica. La muestra
fue de 21 pacientes. Los hallazgos principales fueron: Segun edad, el
43% tienen de 20 a 30 afos, con respecto al sexo el 71% fue de sexo
masculino, segun el nivel de instruccion el 38% tienen estudios
superiores, con respecto al lugar de procedencia el 67% son de la
costa y con relacién a la ocupacion el 67% son trabajadores. Respecto
a la actitud hacia el tratamiento segun dimension tratamiento
farmacoldgico se obtuvo que el 52% tiene una actitud favorable, segun
dimensién cuidado en el hogar se obtuvo que el 67% tiene una actitud
medianamente favorable y con respecto a medidas preventivas se
obtuvo que el 52% presenta una actitud favorable. Respecto a la 2
variable cumplimiento del tratamiento segun dimension tratamiento
farmacolégico se obtuvo que el 76% es irregular, con respecto a
dimensién alimentacién se obtuvo que el 57% es irregular y segun
dimensién prevencion de riesgos se obtuvo que el 76% es irregular.
Conclusiones: La actitud hacia el tratamiento, segun actitud al
cumplimiento farmacologico y medidas preventivas es favorable y
segun actitud hacia el cuidado en el hogar es medianamente favorable.
El cumplimiento hacia el tratamiento segun tratamiento farmacologico,

alimentacion y prevencion de riesgo son irregulares.
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