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RESUMEN 
 
La preeclampsia una de las complicaciones graves más común del 
embarazo y es causa frecuente de morbimortalidad materna fetal y perinatal.  

Objetivo: Determinar los factores de riesgo para la preeclampsia en el 

servicio de emergencia Hospital Barranca Cajatambo y Servicios Básicos de 

Salud 2016. 

Material y métodos: El presente estudio es descriptivo, transversal y 
retrospectivo. Estuvo conformada por 950 gestantes atendidas en el servicio 
de emergencia, la muestra estará conformada por 70 gestantes atendidas 
con diagnóstico de preeclampsia de ginecoobstetricia del Hospital Barranca 
Cajatambo y Servicios Básicos de Salud 2016. 

Resultados: Se encontró que en las preeclámpticas el 54% tenía de 21 a 34 
años, El 61% fueron obesas y un 50% fueron multíparas con hipertensión 
arterial transitoria en un 53%. En característica sociodemográficas, en 
estado civil de conviviente fue 51%  y nivel de estudio secundaria con 81%,y 
ama de casa con 59%, en las características ginecobstetricias el control 
prenatal 86% en tipo de parto terminó en vaginal con 64%, se encontró 
relación con la preeclampsia en la edad gestacional se encontró una Moda 
de 39,2 semanas y con una Media 38, y presentaron Infección del Tracto 
Urinario un 74%. En antecedentes familiares las gestantes presentaron un  
66%. 

Conclusiones: Los factores de riesgo de la preeclampsia se conoció  que  
en las pacientes embarazadas entre las edades 21 a 34 años  y la obesidad 
sobre todo en multíparas presentando hipertensión arterial transitoria 
constituyen como los principales factores de riesgo para desarrollar 
preeclampsia en el servicio de emergencia Hospital de Barranca Cajatambo 
y Servicios Básicos de Salud 2016. 

Palabras claves: Hipertensión arterial, preeclampsia, control prenatal, 
factores de riesgo. 

 


