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RESUMEN 

La finalidad de este trabajo de investigación es describir los factores 

predisponentes  de crisis de asma en pacientes de 2 años a 14 años del 

Hospital Nacional Sergio Bernales durante el año 2015. Para así describir 

qué tipo de crisis de asma  más frecuente de acuerdo al sexo, edad, horario, 

procedencia y por mes. 

Metodología: El estudio es un diseño de tipo observacional, descriptivo 

retrospectivo y transversal. Se revisaron, los registros de ingresos  durante el 

año 2015, del Servicio de Emergencias pediátrica del HNSB. Siendo la 

población 30554 y la muestra 1312 niños con crisis de asma. Una vez 

obtenido los resultados fueron tabulados en el programa de Excel y 

procesado en el programa de SPSS  22.  

  

En conclusión: los resultados obtenidos de 1312 niños de 2 a 14 años, 

fueron que el sexo más frecuente son los varones con un 62.9%. Siendo la 

edad con mayor numero  los 5 años con un  13.4%. Y el horario donde 

acuden al servicio es de 6 am a 12 am. El mes en la que acuden en mayor 

frecuencia fue en el mes de octubre con un 13%. El tipo de crisis más 

frecuente fue crisis de asma moderado con un 56.6%.  El resultado de 

hipótesis fue que el  género no es dependiente de crisis de asma.  
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