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RESUMEN

Objetivo: Identificar las caracteristicas sociodemograficas en pacientes
mayores de 30 afios con fractura de radio distal en el Hospital de Vitarte

durante el periodo de Julio - Diciembre 2016.

Pacientes y Métodos: Estudio Descriptivo, Observacional, Transversal y
Retrospectivo de 51 pacientes mayores de 30 afios con diagndstico de
fractura de radio distal en el Hospital de Vitarte durante el periodo de Julio -
Diciembre 2016. Se elaboré una Ficha de Registro de datos, se aplicé el

Software Estadistico SPSS v23.0

Resultados: La fractura de radio distal, fue mas frecuente en el sexo femenino
(58.8%) asi como en las edades entre los 50-59 afios (29.4%), en personas
de raza mestiza (94.1%), con nivel educativo de secundaria (51.0%).
Pacientes procedentes de la Urb. Fortaleza en su mayoria (35.3%) y con
actividad laboral de ama de casa y obreros (39.2%) y (19.6%)
respectivamente. Asimismo, la fractura de Colles, fue el eponimo que se
presentd con mayor frecuencia (80.4%), el mecanismo de lesion
predominante fueron las caidas (58.9%), el miembro superior afectado fue el
izquierdo (54.9%). Ademas, el tipo de fractura de radio distal mas frecuente
en los pacientes estudiados fue el tipo A (72.5%) y el tratamiento recibido en

su mayoria fue tratamiento conservador (84.3%)
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