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RESUMEN

OBJETIVO: Determinar cuales son los factores de riesgo asociados a Ruptura
Prematura de Membranas en gestantes pre término atendidas en el servicio de
Gineco-Obstetricia del Hospital Vitarte durante el periodo Enero — Octubre
2016.

MATERIAL Y METODOS:

Disefio: es un estudio de tipo analitico: caso - control, cuantitativo,
observacional, retrospectivo y de corte transversal. La poblacién de estudio
esta constituida por 160 gestantes pre término atendidas en el Hospital de
Vitarte durante el periédo Enero — Octubre 2016, segun los criterios inclusion y
exclusién establecidos. El estudio se realiz6 mediante la revision de Historias
clinicas, el traslado de datos fue a una ficha de recoleccion.

RESULTADOS: El analisis estadistico sobre las variables en estudio como
factores de riesgo sociodemograficos, biolégicos, maternos, infecciosos y estilo
de vida asociados a ruptura prematura de fue: infecciones urinarias (OR: 6.17,
p <= 0.05) y vaginales (OR: 6.18, p <= 0.05), tabaco (OR: 5.29, p <= 0.05),
ruptura prematura previa (OR:2.30) p <= 0.05), gestacion multiple (OR: 1.6, p
<= 0.05) y control prenatal (OR: 2.98, p <= 0.05) con un intervalo de confianza
al 95%.

Conclusiones: Los factores de riesgo asociados a Ruptura prematura de
membrana en nuestra poblacion estudiada son: infecciones urinarias y
vaginales, tabaco, ruptura prematura previa, gestacion multiple y control

prenatal.
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