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RESUMEN

Introduccion: La bronquiolitis es la infeccion viral mas comun del tracto
respiratorio en menores de 2 afos. En el Hospital Nacional Dos de Mayo
existen pocos estudios respecto a este tema, lo cual nos motivo a realizar un

estudio para evaluar el panorama actual de la poblacion Peruana.

Objetivo:Determinar las caracteristicas clinico epidemiolégicas en nifios con
bronquiolitis menores de 2 afios hospitalizados en el Hospital Nacional Dos de
Mayo en el periodo Enero- Diciembre del 2016

Materiales y Método: Es un estudio descriptivo, retrospectivo donde se
revisaron variables demograficas, clinicas, y de tratamiento, en las historias
clinicas de pacientes hospitalizados con bronquiolitis en el Hospital Nacional
Dos de Mayo.

Resultados: Se evaluaron 72 historias. Un 56,9% fueron nifios. La edad mas
comun son nifilos menores de 6 meses 72.3%. Los factores predisponentes
mas comunes son ser menor de 6 meses (72.3%), ausencia de lactancia
materna (61.1%), inmunizaciones incompletas (30.6%) y prematurez
(12.5%).. En cuanto al manejo, el medicamento mas utilizado fue el
salbutamol en el 100%, con un uso de antibidticos en el 63.9%, y esteroides
en un 47.2%. El 68.08% tuvo una estancia hospitalaria no prolongada y el

4,2% requiri¢ ingreso a la Unidad de Cuidados intensivos.

Conclusién: Las caracteristicas demograficas de nuestra poblacién, el
comportamiento de la enfermedad, requerimiento de UCI y la estancia
hospitalaria son similares a los descritos en la literatura mundial. Pero
evidenciamos un gran numero de ayudas diagnosticas y uso de
medicamentos, que obliga a replantearnos el manejo que damos y adherirnos
a la evidencia actual ya que no siguen el tratamiento aconsejado por las guias
de practica.
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