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RESUMEN

Objetivo: Determinar las caracteristicas clinico-epidemiolégicas y radiologicas
del EPOC en pacientes con secuela de tuberculosis en el Hospital Nacional
Hipdlito Unanue, afio 2016. Material y Métodos: Se realizé un estudio de tipo
Descriptivo Observacional Transversal y Retrospectivo en el en el Hospital
Nacional Hipdlito Unanue. Se tom6 como poblacion de estudio al total de
pacientes que se encontraron con el diagnéstico de EPOC que hayan tenido al
menos un episodio de Tuberculosis Pulmonar (n=65). Resultados: Se encontr6
que el grupo etario predominante se halla entre los 51 a 65 afos (37%), género
masculino (66%), el lugar de procedencia es el departamento de Lima (65%,
Ocupacion de Comerciante (34%), con porcentaje mayor en el que se evidencia
ausencia de exposicion a biomasa (58%), sin exposicion ocupacional (88%) y
ningun antecedente patologico pulmonar (80%); EL 97% sdlo tuvo 1 episodio de
TP. EIl signo mas frecuente es la tos (82%) seguido por la disnea (74%) y
expectoracion (46%). Entre los hallazgos radioldégicos predominan las
bronquiectasias con un 71% vy la fibrosis en un 37%. Conclusiones: Los
pacientes de estudio se encuentran en su mayoria en las edades comprendidas
entre 51 a 65 afos, de género masculino y tienen como procedencia de origen el
departamento de Lima; en cuanto a los antecedentes, la ocupacion predominante
en el estudio de todos estos pacientes es la de Comerciante, la mayoria no tuvo
exposicion a biomasa ni exposicion ocupacional. El numero de episodios de
tuberculosis soélo alcanz6 a 2 en 3% de los casos y no fue habitual observar
patologias pulmonares previas. El signo clinico de mayor frecuencia fue la tos y
los signos radiolégicos encontrados que predominan son las bronquiectasias y
Fibrosis. Dentro de la clasificacién de severidad de limitacién aérea, el Estadio |
o EPOC leve es el mas frecuente.
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