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V  

RESUMEN 
 
 
Objetivo: Determinar la incidencia de tuberculosis pulmonar en pacientes  

con VIH/SIDA en el servicio de infectologia del Hospital Nacional Hipólito 

Unanue en el año 2015. 

Material y métodos: Es un estudio de tipo retrospectivo, descriptivo, 

transversal, observacional, de diseño no experimental. La técnica de 

recolección de datos fue de investigación documental, el instrumento 

utilizado fue la ficha de recolección de datos mediante la historia clínica las 

cuales fueron previamente validadas mediante juicio de expertos y una 

prueba piloto antes de su aplicación definitiva.  

Resultados:  
De los pacientes que tienen tuberculosis con VIH/SIDA, dentro de los 

Factores sociodemográficos y económicos: edades entre 16 a 24 (34%) 

sexo masculino (57,5%) solteros (36,7%) empleados (41,7%) proceden de la  

sierra (50,8%), tienen primaria (49,2%) tienen secundaria (49,2%) vivienda 

alquilada (63%) reciben menos del sueldo mínimo (70%,). Factores 
epidemiológicos: en I esquema de tratamiento TB (82,5%) Características 
clínicas: pérdida de peso (52,5%), la mortalidad  (11.7%) 

Tamaño de la muestra: El universo estuvo constituida por 433 pacientes 

todos portadores de VIH y la muestra fue de 120 pacientes con infección de 

tuberculosis pulmonar. 
Conclusiones de la investigación: El VIH incrementa el riesgo de padecer 

tuberculosis que a su vez, acelera el curso del VIH/SIDA, se precisa de 

estrategias y medidas preventivas, teniendo en cuenta  factores 

sociodemográficos, económicos, epidemiológicos y clínicos para reducir la 

mortalidad de estos pacientes. 

Palabras Claves: Tuberculosis/ VIH-SIDA. 

 
 
 


