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RESUMEN

FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A INFECCIONES POST CIRUGIA
ABDOMINAL EN PACIENTES ATENDIDOS EN EL HOSPITAL DE LA
FUERZA AEREA DEL PERU ENTRE LOS MESES JUNIO 2014 — JUNIO
2015

La infeccion de sitio operatorio (ISO) sigue siendo una importante fuente de
problemas nosocomiales, clinicos y econdmicos para los sistemas de salud.
Se realiz6 un estudio de tipo Casos y Controles con el objetivo de conocer los
factores de riesgo asociados a infecciones post Cirugia abdominal en
pacientes atendidos en el Hospital de la Fuerza Aérea del Peru entre los
meses Junio 2014 — Junio 2015, esta informacion permitira que el sistema de
salud realice guias o protocolos de procedimientos para mejorar la calidad de
atencion en los centros de salud a nivel nacional.

La recoleccién de la informacion se obtuvo de la revision de historias clinicas,
con un total de 134 pacientes, 67 (casos) y 67 (controles); se utilizd el
programa SPSS 23. Obtenido los grupos, se uso la prueba no paramétrica de
Umann Whitney para saber si habia diferencias significativas entre ambas
grupos en cuanto a la edad.

Después de analizar los datos en el programa SPSS 23 se evidencio como
asociacion positiva a la edad mayor de 50 afios (p=0.041), el tipo de herida
sucia (p=0.041) y la hemoglobina glicosilada > 6.5 (p=0.000), motivo por el
cual se realizé la prueba de regresion logistica.

Actualmente no hay sistemas de seguimiento de las infecciones de sitio
operatorio por ello se puede implementar fichas de seguimiento de las
infecciones por consultorio externo, asi como un protocolo de manejo de

infeccion de sitio operatorio.
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