UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

SAN

—

UAN BAUTISTA
" “

[

\

\\

\)

o
A\

UNIVERSIDAD PRIVADA b
AW
¢
o
\\

AN
\\\

FACTORES QUE CONTRIBUYEN EN LA RUPTURA
PREMATURA DE MEMBRANAS EN EMBARAZQOS
PRETERMINOS EN PACIENTES ATENDIDAS EN EL
HOSPITAL CARLOS LANFRANCO LA HOZ DURANTE
EL PERIODO ENERO A NOVIEMBRE DEL 2016.

TESIS
PRESENTADA POR BACHILLER

SANCHEZ RIOS ELIZABETH

PARA OPTAR POR EL TiTULO PROFESIONAL DE

MEDICO CIRUJANO

LIMA — PERU
2017



RESUMEN

La ruptura prematura de las membranas ovulares (RPM) es la solucién de
continuidad de la membrana corioamnidtica antes del inicio del trabajo de

parto, teniendo un gran numero de factores asociados a la misma.

OBJETIVO: Determinar los factores que contribuyen en la ruptura
prematura de membranas en embarazos pretérminos en pacientes atendidas
en el Hospital Carlos Lanfranco La Hoz durante el periodo enero a noviembre
del 2016.

METODO: Se realiz6 un estudio retrospectivo, de corte transversal, de
tipo descriptivo con un total de 114 pacientes. El analisis estadistico se realizé
mediante el programa SPSS version 23.

RESULTADOS: de 114 pacientes, con gestaciones que van desde las
22 hasta < 37 semanas, encontrando que el mayor numero se presento en
pacientes ( 32 a < 37ss) con un 78.9% , obteniendo 2 tipos de resultado, el
primero de origen sociodemografico como la edad entre los 15 a 25 afios con
un 48.2%, y el grado de instruccion con 81.6% en menores de 5to de
secundaria., Y el segundo es el factor obstétrico, encontrando que hay ITU
con un 57%, vulvovaginitis con un 50.9, el 54.4% presento anemia,
traumatismos el 25.4% , preeclampsia alcanzo el 14.9%, el 69.3% serealiz6
menos de 6 de CPN (insuficiente), antecedentes de parto pretérmino fue
26.3%, multigestas en un 84%.

CONCLUSIONES: Existe un alto indice de casos de pacientes que se
encuentran entre (32 a < 37ss), en el factor socio demografico destacan la
edad y el grado de instruccion., en cuanto al factor obstétrico, la mayoria de
las pacientes presento ITU, wvulvovaginitis, anemia, traumatismos,

preeclampsia, CPN insuficiente, la mayoria fueron multigestas.
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