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RESUMEN

En todo el mundo la rotura prematura de membranas se ha ido
incrementando de manera alarmante y sobre todo en las gestantes
adolescente. La rotura prematura de membranas (RPM) se define como la
solucion de continuidad de la membrana corioamnidtica que sucede antes
del inicio espontaneo del trabajo de parto Si sucede antes de las 37
semanas, se conoce como RPM pretérmino. Siendo de etiologia
multifactorial, es decir que puede ser afectado por factores: bioquimicos,
fisiologicos, patologicos y ambientales. Y que Constituye una complicacion
obstétrica de alta morbimortalidad materna y perinatal.

Objetivo principal: Determinar la prevalencia de ruptura prematura de
Membranas en Gestantes Adolescentes pretérmino Atendidos en el
Hospital Nacional Sergio E. Bernales en el periodo 2016.

Materiales y Métodos: Se realizé un trabajo de descriptivo, retrospectivo.
La poblacion estuvo conformado por 181 gestantes adolescentes; de los
cuales 116 que cumplieron los criterios de seleccion. El analisis estadistico
se hizo mediante el programa SPSS versién 23.

Resultados: Los resultados de esta investigacion demuestran que la
prevalencia de RPM en gestantes adolescentes pretérmino es de 64,1 % de
116 pacientes, que el 82,9% de las gestantes con mayor frecuencia es a los
18 afos, y que la etiologia mas frecuente en RPM en gestantes
adolescentes pretérmino es la infeccion urinaria con 94,8 %, para este
estudio.

Conclusién: Este estudio permitiéo determinar la prevalencia de RPM en

gestantes adolescentes pretérmino encontrandose 116 pacientes con 64,1%.

Palabras claves: Ruptura prematura de membranas, gestantes
adolescentes.



