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RESUMEN

Objetivo: Determinar las manifestaciones clinicas y epidemioldgicas de
enfermedad diarreica aguda en pacientes hospitalizados de 1 a 5 afios en el
servicio de pediatria del hospital san juan de Lurigancho en el periodo 2016.
Material y métodos: Estudio tipo descriptivo, transversal y retrospectivo. Se
revisaron las historias clinicas de los pacientes con diagndstico de
enfermedad diarreica aguda de 1 a 5 afios de edad del servicio de
hospitalizacion de pediatria del Hospital de San juan de Lurigancho.
Resultados: La manifestacion clinica mas frecuente fue la deposicion
sanguinolenta con un 33.3% en pacientes pediatricos de 1 afo de edad, en
pacientes de 2 afios predomino la deposicion sanguinolenta con un 23.5%,
seguido de los pacientes de 3 afios con un 25.0% también con deposiciones
sanguinolentas. En nifios de 4 afios como sintoma mas frecuente fue el dolor
abdominal 28.6%, en nifios de 5 afios los sintomas clinicos que predominaron
son dolor abdominal, hiporexia, deposicion acuosa y deposicidn sanguinolenta
con un 25.0%. Segun el género el mayor porcentaje fue el género masculino
con un 64.1%, seguido del género femenino en menor porcentaje de 35.9 %.
El grupo etario mas frecuente fue los pacientes de 1 afio de edad con un
37.5%. En el examen de reaccion inflamatoria el resultado fue positivo en un
81.3% y el examen de coprocultivo resulto positivo en un 82.7% de los casos.
El microorganismo patdogeno mas frecuente que predomino la Shigella en
nifios de 1 afo de edad con un 83.3%. El tiempo de hospitalizacién presento
un promedio de 5 dias que representa el 70.3% de los casos. Conclusiones:
La deposicion sanguinolenta fue la manifestacion clinica mas frecuente, el
grupo etario mas frecuente fueron los nifios de 1 afio de edad, el género que
predominé fue el género masculino, en los examenes de laboratorio en la
reaccion inflamatoria y coprocultivo salié positivo en la mayoria de los casos.

La estancia hospitalaria es un promedio de 5 dias.
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