
UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA 
 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 
 

ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA 
 

 
 

 
FACTORES EPIDEMIOLÓGICOS DEL PARTO 

PRETÉRMINO EN GESTANTES ATENDIDAS EN EL 
DEPARTAMENTO DE GINECO - OBSTETRICIA DEL 

HOSPITAL SAN JUAN DE LURIGANCHO, LIMA  
PERÚ, DURANTE EL PERIODO ENERO  DICIEMBRE 

DEL 2015. 
 

 
TESIS 

 
 

PRESENTADA POR BACHILLER 
 

LUZ MARÍA MENESES ARAMBURÚ 
 
 

PARA OPTAR EL TÍTULO PROFESIONAL DE 
 

MÉDICO CIRUJANO 
 

LIMA  PERÚ 
 

2017 

 



V 
 

RESUMEN 
 
El presente trabajo tiene como finalidad estudiar los factores epidemiológicos 

del parto pretérmino en el Hospital San Juan de Lurigancho, Lima - Perú, ya 

que esta entidad no ha sido estudiada en dicho establecimiento y por ello es 

necesario un análisis para identificar dichos factores epidemiológicos que 

predisponen un parto pretermino. 

 

Este trabajo se realizó desde el 01 de enero al 31 de diciembre del 2015, en 

el departamento de Gineco - obstetricia del Hospital San Juan de 

Lurigancho, para la cual se empleó como instrumento la ficha de recolección 

de datos y cuya información se obtuvo de las historias clínicas, 

constituyendo como población a todas las pacientes con gestación que 

culminó en parto pretérmino, durante el periodo planteado, obteniendo una 

muestra de 100 casos aptos, ejecutando posteriormente el procesamiento de 

datos empleando el programa SPSS 22.0. 

 

Donde se concluye que los factores epidemiológicos del parto pretérmino en 

el Hospital San Juan de Lurigancho fueron: edad materna entre 18  35 

años, estado civil conviviente, haber nacido en la costa, nivel 

socioeconómico bajo; tener un grado de instrucción secundaria, ocupación, 

ama de casa. 
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