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RESUMEN 
 

Objetivo: Identificar los factores de riesgo maternos, fetales y placentarios 

en el Retardo de Crecimiento Intrauterino en Gestantes adolescentes del 

Hospital Nacional Hipólito Unanue durante Enero  Diciembre del 2016 

Material y Método: Se estudiaron un total de 38 madres adolescentes con 

recién nacidos con RCIU, Enero a Diciembre del 2016 en un estudio 

retrospectivo, descriptivo, observacional, mediante una ficha de recolección 

de datos, que fueron tomados de la Historia Clínica en el Hospital Nacional 

Hipólito Unanue. 

Resultados: Los factores maternos representan el 63,2%, en relación al 

Retardo de Crecimiento Intrauterino, de los que la Preeclampsia  representa 

el 23,7%, las Infecciones del Tracto Urinario un 13,2%, Hábitos Nocivos un 

13,2%, Anemia durante la gestación un 13,2% y no referidos 36,8%. Los 

factores placentarios, representan el 31,6%, de los cuales el 

Desprendimiento Placentario un 13,2%, la Rotura Prematura de Membrana 

un 10,5%, Placenta Previa un 5,3%, Gestación Múltiple 2,6%, no referido 

representa un 68,4%.Los factores fetales representan el 5,3%, de los cuales, 

las infecciones congénitas representan un 5,3%, con enfermedades como 

Herpes Virus y Sífilis, para el desarrollo de Retardo de Crecimiento 

Intrauterino. 

Palabras Claves: Retardo del Crecimiento Intrauterino, factores de riesgo, 

gestantes. 

 

 

 

 

 


