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RESUMEN

El lavado de manos es una practica necesaria para la salud, cuando no se
conoce 0 no se realiza el procedimiento, es un factor predisponente para
desarrollar y adquirir enfermedades que afectan especialmente a toda la
poblacién especialmente la infantil. EI conocimiento de lavado de manos se
adquiere, principalmente en la familia, la escuela y los medios de
comunicacion son los que contribuyen a influir en este conocimiento que
debe merecer mayor atencion en las instituciones educativas. El presente
trabajo de investigacion tiene como objetivo determinar el Nivel de
Conocimiento y Practicas sobre lavado de manos en escolares de 4° a 6°
grado de la institucién educativa Manuel Casalino Grieve Villa Maria del
Triunfo. EIl disefio fue descriptivo y de corte transversal; de enfoque
cuantitativo; para la recoleccién de datos utilizaron como técnica la encuesta
y la observacién; y como instrumentos se utilizaron: un cuestionario y una
lista de chequeo. La muestra estuvo constituida por 33 alumnos de 4° a 6to
grado; mediante un  muestreo por conveniencia. En los resultados
obtenidos, se encontré que el nivel de conocimiento es bajo en el 40%,
seguido de conocimiento medio de un 39% y con conocimiento alto de un
21% vy los resultados de la practica en el 69% son inadecuadas, se concluye
que el nivel de conocimiento sobre lavado de manos es bajo y las practicas
de lavado de manos en los alumnos son inadecuadas. Siendo esto basico
para la salud, se demuestra la necesidad de la presencia de profesionales

enfermeros en el ambito escolar.
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