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RESUMEN 

Objetivo: Determinar los factores de riesgo para la osteomielitis en pacientes 

adultos con las variables comprendidas en los Factores de Riesgo: Edad, 

Sexo, Nivel de Instrucción y Antecedentes Patológicos. 

Material y Método: El presente estudio es de tipo Transversal. Se realizó con 

166 casos. Se recolecto la información de las Historias Clínicas, mediante el 

uso de una ficha de recolección de datos. 

Resultados:En numerosos Artículos y revistas científicas indican que la edad 

y sexo son factores de riesgo para la Osteomielitis, dejando el nivel de 

Instrucción como un factor importante dentro de la Osteomielitis, ya que los 

pacientes que no presentan conocimientos adecuados sobre los cuidados 

básicos de lesiones o patologías presentan mayor porcentaje de presentar 

Osteomielitis. Actualmente los resultados nos indican que la osteomielitis  

puede reducir el número de pacientes con dicha patología si presentamos un 

adecuado plan de educación  hacia los pacientes. 

Conclusiones: Si existen factores de Riesgo de la Osteomielitis en pacientes 

adultos atendidos en el servicio de Traumatología, del Hospital Alberto 

Sabogal Sologuren, en el periodo 2016. 

Palabras Claves: Factores de Riesgo, Osteomielitis. 

 

 

 

 

 

 


