
 

I 
 

I 

UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 
ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA 

 

PREVALENCIA DE LA ENFERMEDAD HIPERTENSIVA 
DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES DEL SERVICIO 

DE GINECO-OBSTETRICIA DEL HOSPITAL 

NACIONAL SERGIO BERNALES, AÑOS 2016 

TESIS 

PRESENTADA POR BACHILLER 

PALOMINO CHAPOÑAN ALBERTO HENRRY 

PARA OPTAR EL TÍTULO PROFESIONAL DE 

MEDICO CIRUJANO 

LIMA  PERÚ 

2017 



 

V 
 

V
 

RESUMEN 

 

OBJETIVO: determinar la prevalencia de la enfermedad hipertensiva del 

embarazo en adolescentes del servicio de gineco-obstetricia del Hospital 

Nacional Sergio Bernales en los meses de enero a diciembre del 2016. 

 METODOLOGÍA: el estudio de tipo observacional, descriptivo, transversal y 

retrospectivo 

RESULTADOS: de una población de 136 casos; la hipertensión gestacional 

se presentó con mayor frecuencia con 86 que corresponde a un 63,2%, 

seguida de la preeclampsia con 39 casos que corresponde a un 28,7% de los 

casos, eclampsia con 4 casos que corresponde a 2,9%, hipertensión arterial 

crónica con preeclampsia sobre agregada con 4 casos que corresponde a 

2,9% y finalmente la hipertensión arterial crónica con 3 casos mínimos con un 

2,2% de los casos. 

CONCLUSIONES: la hipertensión gestacional ocupa una prevalencia con un 

63,3% de los casos seguida de la preeclampsia con un 28,7% de los casos. y 

que, en el periodo y muestra establecida, no se encontró casos de mortalidad 

materna por enfermedad hipertensiva del embarazo; en el servicio de gineco-

obstetricia del Hospital Nacional Sergio Bernales. 

PALABRAS CLAVES: enfermedad hipertensiva del embarazo; gestación en 

adolescentes, preeclampsia, eclampsia, hipertensión gestacional.  

 

 

 

 

 


