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RESUMEN

FACTORES PREDISPONENTES DE PARTO PRETERMINO EN GESTANTES
PREECLAMPTICAS ATENDIDAS EN EL HOSPITAL MARIA AUXILIADORA, SAN
JUAN DE MIRAFLORES, LIMA-PERU, DURANTE EL ANO 2016.

Objetivo: Identificar cuales son los factores predisponentes de parto pretérmino en
las gestantes preeclampticas atendidas en el Hospital Maria Auxiliadora, durante el
afo 2016.

Materiales y método: Estudio de tipo observacional, descriptivo, de corte
transversal, que utiliza una fuente de informacion retrospectiva. Se trabajé con la
poblacién total de 120 pacientes cuyo parto fue atendido en el Hospital Maria
Auxiliadora durante el aino 2016 y se dio antes de cumplir las 37 semanas de
gestacion. Se empleo la ficha técnica de recoleccion de datos al momento de revisar

las historias clinicas de cada una de las pacientes para su posterior procesamiento.

Resultados: Se observdo que el grupo etario con mayor frecuencia de parto
pretérmino asociado a preeclampsia fue el conformado por gestantes mayores de 35
anos, con un 25.83%. El grado de instruccion mas fecuentemente encontrado fue el
de educacion secundaria, con un 77.5%. Segun paridad, las pacientes multiparas
predominaron dentro de la poblacién con un 40%. Las pacientes con debut de
preeclampsia, predominaron por encima de las que tenian algun antecedente de

enfermedad hipertensiva del embarazo, con un 51.7%.

Conclusiones: Los factores predisponentes de parto pretérmino en gestantes
preeclampticas atendidas en el Hospital Maria Auxiliadora, durante el afio 2016
fueron: gestante afosa (mayor de 35 afnos), bajo nivel de instruccion, multiparidad y
presentar debut de preeclampsia.
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