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RESUMEN  
 
Objetivo: Determinar  los factores  de  riesgo  asociados  a  la realización de 

episiotomías  en    gestantes del servicio de Ginecoobstetricia del Hospital de 

Ventanilla durante el periodo de julio a  diciembre  2015 lima Perú.  

Metodología: El presente trabajo de investigación es un estudio de tipo cohorte  

y de corte transversal. Se contó con una población de 914 pacientes que 

culminaron su gestación por vía vaginal entre los periodos de Julio a Diciembre 

de 2015 en el Hospital de Ventanilla del servicio de Ginecoobstetricia. Y para 

los objetivos específicos se trabaja con la subpoblación de 129 pacientes con 

factores de riesgos de edad materna, talla materna, peso del recién nacido, 

perímetro cefálico y talla del recién nacido.  

Resultados: se encontró que el 14.1% de las pacientes presentan episiotomía, 

además se observa que el 35.1 % se les realizaron episiotomía siendo menores 

de 24 años, también se ha  observado  que 74 pacientes al que realizaron 

episiotomía eran primiparas.  

Conclusiones:  Los  factores  de  riesgo  asociados  a la realización de  

episiotomía  fueron  la  edad menor de 24 años, la paridad, el peso del recién 

nacido.                  
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