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RESUMEN

El embarazo en la adolescencia es un problema de salud publica de origen
multifactorial, con mayor riesgo de complicaciones durante la gestacion, el
parto y el puerperio, que incrementan las tasas de morbilidad materna,
perinatal y neonatal.

Objetivo: del estudio fue Identificar las Caracteristicas Clinicas y
Complicaciones Materno perinatales en Gestantes Adolescentes Atendidas
en el HNERM desde Julio del 2013 a Junio del 2014 en el HNERM Lima -

Peru.

Metodologia: Es un estudio descriptivo, observacional transversal,
retrospectivo se incluyé a 306 gestantes Adolescentes de 10 a 17 afios de
edad que fueron atendidas y tuvieron su parto en el Hospital Nacional
Edgardo Rebagliati Martins durante el Periodo de Julio del 2013 a Junio del
2014. Para el analisis de los datos se utiliz6 el Excell y un programa
estadistico de SPSS 22.

Resultado: De 306 gestantes adolescentes el 97% correspondieron a
adolescentes intermedias, el 87% pertenecen al area urbana, 89% tienen un
Grado de Instruccion Secundaria, el 85% fueron Solteras el 42% no planificd
su embarazo, el 98% fueron primigesta el 59% tuvo parto vaginal, las
Complicaciones Maternas fueron ITU 38%, RPM 13.9%, preclampsia 12.1%,
y las Complicaciones Perinatales fueron Ictericia 20%, prematuridad16%,
bajo peso 13.5%.

Conclusiones: Del total de gestantes adolescentes el 54% presentaron
complicaciones maternas, y el 51% complicaciones perinatales, dentro de la
maternas destacan ITU, RPM, Preclampsia, Oligohidramnios, desproporcion
cefalopélvica, y en las perinatales ictericia, prematuridad, bajo peso

depresién neonatal.
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