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RESUMEN

El objetivo del estudio es determinar los factores de riesgo para desarrollar
cancer de cuello uterino en el servicio de gineco — obstetricia del Hospital

Nacional Sergio Bernales. Enero a Julio del 2015.

El disefio del estudio se elabord una ficha de recoleccion de datos que tuviera
10 preguntas las cuales estuvieron relacionadas a dar informacion sobre las
variables de estudio y su relacion entre factores de riesgo de cancer de cuello
uterino. Se trabajé con una muestra que fue toda la poblacion 105 pacientes
que fueron diagnosticadas con cancer de cuello uterino mediante biopsia.

Los principales factores de riesgo de cancer de cuello uterino encontrados
fueron la multiparidad con un 81%, seguido del inicio temprano de relaciones
sexuales con un 47%. Las caracteristicas socio — demograficas encontradas
fueron que el grado de instruccion con solo primaria y solo secundaria completa

88% como las principales.

Las recomendaciones son tener un control de la natalidad en la poblacién para
disminuir la cifra de nacimientos con programas de planificacion familiar que
lleguen a toda la poblacion. Tener una educacion sexual solida desde el colegio
con charlas educativas para informar a la poblacion adolescente de los riesgos
de iniciar temprano las relaciones sexuales, a la par asesorar a los padres en el
manejo de los adolescentes en esta etapa de su vida. Sensibilizar a la
poblacion la importancia a la salud en este caso los factores de riesgo para
desarrollar cancer de cuello uterino para asi promover el interés en informarse

mas en los temas relacionados a este.
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