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RESUMEN 

 

Objetivo: Determinar los factores de riesgos maternos asociados al aborto 

espontáneo en pacientes del servicio de ginecología y obstetricia del Hospital 

Rezola Cañete en el 2021. Materiales y métodos: esta investigación fue de 

tipo; observacional, analítico, retrospectivo, de corte trasversal, tipo casos y 

controles. La muestra estuvo conformada por 93 casos y 93 controles, 

obtenidos a través del programa EPIDAT, se utilizó los programas Microsoft 

Excel para la base de datos y SPSS versión 26 para el análisis. Resultados: 

Se encontró asociación entre edad (p=0.000) y grado de instrucción (p=0.005) 

con aborto espontáneo, se puede observar que los pacientes tienen una edad 

mayor a 35 años pacientes y grado de instrucción más frecuente secundaria. 

Además, se determinó asociación con la alteración anatómica del aparato 

reproductor femenino (0.000) y el aborto espontáneo. Finalmente, se halló que 

aborto previo (p=0.000) e ITU (p=0.000) tiene relación significativa con el 

aborto espontáneo. Conclusión: Los factores sociodemográficos asociados 

con mayor frecuencia a aborto espontáneo, fueron la edad y el grado de 

instrucción, dentro del factor ginecológico asociado con mayor frecuencia al 

aborto espontáneo fue la alteración anatómica del aparato reproductor 

femenino y los factores obstétricos asociados con mayor frecuencia fueron el 

aborto previo e infecciones del tracto urinario. 

Palabras claves: aborto espontáneo, factores sociodemográficos, factores 

ginecológicos, factores obstétricos. 

 

 

 

 

 

 

 

   


