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RESUMEN

Introduccién: La actitud es la forma como una persona actia, el
comportamiento que emplea para hacer las cosas; en otras palabras, se
puede decir que es su forma de ser o el comportamiento de actuar. El
presente trabajo de investigacion tuvo como Objetivo: determinar la actitud
de las madres en la prevencion de accidentes domésticos en nifios
preescolares de la Institucion Educativa Privada Angelitos de Santa Maria-
Colligue Comas Abril 2022. Metodologia: Estudio de tipo cuantitativo,
descriptivode corte transversal y no probabilistico. Se trabajo con 90
madres que reunieron los criterios de inclusion y exclusion; se utilizé un
instrumento validado y confiable. Resultados: Las madres tienen una
actitud neutra en un 67%, seguido de una actitud positiva con el 19% y una
actitud negativaen un 14%. De acuerdo a las dimensiones se obtuvo: en el
componente cognitivo en las madres frente a los accidentes domésticos en
preescolares predomina la actitud neutra en el 50%, en cuanto al
componente afectivo de las madres frente a los accidentes domésticos en
preescolares se evidencia que el 68% tiene una actitud neutra, en el
componente conductual también se obtuvo que el 67% de las madres tienen

una actitudneutra frente a accidentes domésticos en preescolares.

Palabras claves: Actitud, prevencion, accidentes domésticos.



ABSTRACT

Introduction: Attitude is the way a person acts, the behavior he uses to do
things; In other words, it can be said that it is their way of being or the
behavior of acting. The objective of this research work was: to determine
the attitude of mothers in the prevention of domestic accidents in preschool
children of the Private Educational Institution Angelitos de Santa Maria-
Colligue Comas 2022. Methodology: Quantitative, descriptive cross-
sectional study and not probabilistic. We worked with 90 mothers who met
the inclusion and exclusion criteria; a validated and reliable instrument was
used. Results: The mothers have a neutral attitude in 67%, followed by a
positive attitude with 19% and a negative attitude in 14%. According to the
dimensions, it was obtained: in the cognitive component in mothers against
domestic accidents in preschoolers, the neutral attitude predominates in
50%, in terms of the affective component of mothers against domestic
accidents in preschoolers, it is evident that the 68% have a neutral attitude,
in the behavioral component it was also found that 67% of mothers have a

neutral attitude towards domestic accidents in preschoolers.

Keywords: Attitude, prevention, domestic accidents.
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PRESENTACION

La actitud de las madres frente a la prevencion de accidentes domésticos
en preescolares es una problematica que abarca tanto a nivel mundial como
en nuestra propia realidad, este estudio favorecera a que las madres tengan

una buena informacién para evitar dichos sucesos.

El objetivo del trabajo fue determinar la actitud de las madres en la
prevencion de accidentes domeésticos en preescolares- Institucion
Educativa Angelitos de Santa Maria Lima 2022, con el propésito de que la
informacion brindada pueda ser utilizada para crear proyectos en el primer

nivel de atencién en la poblacion.
El trabajo de investigacion esta estructurado de la siguiente manera:

Capitulo | contiene el planteamiento del problema, formulacion, objetivos,
justificacion y propésito. Capitulo Il incluye antecedentes, base tedrica,
hipotesis, variables y definicion de términos operacionales. Capitulo I
comprende el tipo de estudio, area, poblacion y muestras, técnicas e
instrumento, disefio de recoleccion de datos y Capitulo V las conclusiones
y recomendaciones. Finalmente, las referencias bibliograficas, bibliografia

y anexos.
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CAPITULO I: EL PROBLEMA

l.a. Planteamiento del problema

Segln la Organizacion Mundial de la Salud! (OMS) los accidentes son
acontecimientos que aparecen de manera fortuita y pueden ocasionar
dafios muy graves e incluso la muerte. En el mundo entero, debido a los
accidentes en el nifio cada afio mas de dos mil familias sean visto afectadas
emocionalmente, esta situaciéon es muy dificil ya que como consecuencia

pueden ocurrir cambios irreversibles.

La OMS? menciona que anualmente se dan 740 000 muertes debido a las
lesiones no intencionales, esto representa que el 90% de ellas es a causa
de los accidentes que ocurren en el hogar, se puede decir que con estos
resultados indican que estamos atravesando por un gran problema de
publico ya que muchas veces estas lesiones causan la muerte e incluso
discapacidades que requieren un tratamiento de rehabilitacion que puede

perdurar por el resto de sus vidas.

Las lesiones que son producidas por accidentes contribuyen una de las
principales causas que amenazan la vida de la poblacién infantil, razén por
la cual es importante decir que la prevencion de accidentes puede
considerarse una emergencia sanitaria y social. Tanto por la elevada

mortalidad, morbilidad y discapacidad que estos ocasionan?.

En la Unién Europea* hay mas muertes de nifios por lesiones que por la
suma de todas las demas enfermedades existentes. En Holanda por cada
muerte de un nifio que se produce por lesiones 160 ingresan a los
hospitales por alguna lesién traumética ya sea leve o grave y otros 2000
son atendidos en el Servicio de Urgencias. Las caidas son la cuarta causa

de muerte por lesiones en nifios en la Unidén Europea.
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A nivel de Latinoamérica los accidentes que ocurren en el hogar también
estan considerados como la tercera causa de muerte en lo cual los nifios y
nifias son la poblacibn que estd mas propensa a sufrirlos ya que se
encuentran en una etapa de exploracion y quieren descubrirlo todo, estos
eventos no soélo se dan en hogares de bajos recursos, sino que también en

familias con buenos recursos econdmicos®.

En México los accidentes en los nifios son considerados como la segunda
causa de muerte, se estima que mas de 25 000 de los casos han requerido
de ayuda en los centros hospitalarios que existen en el pais y que al 70%

de casos se dan en la presencia de los padres®.

La prevencion de accidentes es una tarea ardua, fundamentalmente
educativa y formativa que permite proponer cambios en la conducta de las
personas, identificar situaciones de riesgo, reconocer ambientes de peligro,
siempre procurando la proteccion de los nifios que por su edad no son

capaces de identificar riesgos que afecten su salud e integridad®.

En Perd no escapa de la realidad ya que en el 2017 segun el Instituto
Nacional de Salud del Nifio indica que cada afio mas de 15 mil nifios sufren
guemaduras en el cuerpo, de los cuales el 80% de los casos son causados
por el descuido de los padres de familia en el hogar’. En el Hospital Docente
Madre Nifio © San Bartolomé™ el 65% de las quemaduras se producen
debido a los accidentes con liquidos calientes en la cual en su mayoria

ocurren en el hogar, en especial la cocina y el comedor®,

El Instituto Nacional de Salud del Nifio® (INSN) de San Borja en agosto del
afio 2020 registrd un incremento en accidentes caseros, 17 nifios sufrieron
quemaduras graves; 10 de ellos sufrieron quemaduras por liquidos
calientes, 6 por fuego y 1 por descarga eléctrica; estas quemaduras oscilan

entre el 0.5% y el 65% de la superficie corporal.

La jefa de Eje Quemada laDra. Huby Vidaurre® mencioné que mas del 90%
de accidentes por quemaduras ocurren en el hogar y en la presencia de un
adulto. El INSN de San Borja atiende anualmente entre 300 y 400 nifios
por qguemadura de los cuales el 70% son por la manipulacién de liquidos

16



calientes que fueron colocados en el piso para enfriarse.

Segln Custodiol® realizd un estudio en el afio 2017 sobre los
conocimientos y las actitudes que tienen las madres en la prevencion de
accidentes en el hogar donde determiné que la gran mayoria de madres

tienen un conocimiento bajo (48.8%) y una actitud neutra (76.6%).

En la Institucion Educativa Privada Angelitos de Santa Maria se observa la
conducta que tienen los nifios al jugar, muestran que son muy inquietos,
pero cuando estan dentro del sal6n la profesora logra mantenerlos
tranquilos. A la hora de la salida muchos de ellos se van con sus hermanos
mayores que también estudian en esa Institucion Educativa, algunos se
retiran con sus madres donde la profesora tiene la oportunidad y aprovecha
en recomendarles que deben tomar en cuenta las precauciones ya que
pueden sufrir cualquier accidente. Al interactuar con las madres ellas
refieren: "no hacen caso, son muy inquietos y que no pueden estar
vigilandolos todo el tiempo porque tienen hijos mucho méas pequefios y
tienen que hacer los quehaceres del hogar”, por otra parte, no toman mucha
atencion a los consejos que se les brinda ya que prefieren conversar entre

ellas de distintos temas que no involucren el comportamiento de sus nifios.
l.b. Formulacion del problema

¢ CUAL ES LA ACTITUD DE LAS MADRES EN LA PREVENCION DE
ACCIDENTES DOMESTICOS EN NINOS PREESCOLARES-
INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA ANGELITOSDE SANTA MARIA-
COLLIQUE COMAS ABRIL 20227

I.c Objetivos
1.c.1 Objetivo General

e Determinar la actitud de las madres en la prevencion de accidentes
domeésticos en nifios preescolares- Institucion Educativa Privada

Angelitos de Santa Maria- Collique Comas 2022.
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l.c.2 Objetivo Especifico

¢ Identificar la actitud de las madres en la prevencidon de accidentes
domeésticos en nifios preescolares de acuerdo a sus dimensiones:
+« Cognitivo
% Afectivo

«» Conductual
|.d Justificacion
Justificacion tedrica

El estudio reviste una gran importancia debido al alto riesgo que tienen los
nifios preescolares de sufrir algin tipo de accidente en sus hogares ya que
este grupo etario esta considerado como una poblacién muy vulnerable en
la cual su principal caracteristica es la exploracién por ende tienen un mayor
riesgo a sufrir este tipo de eventos desafortunados, la mayor consecuencia
gue pueden tener los nifios si ocurren estos accidentes puede ser la muerte
e incluso alguna discapacidad que les puede afectar en su futuro; por lo
tanto el aporte consistird en llenar los vacios de conocimiento que tengan

las madres frente a la prevencion de accidentes en el hogar.
Justificacion Préctica

Este estudio es de suma importancia ya que permitié que el profesional de
enfermeria ejecute sus actividades preventivas promocionales el primer
nivel de atencion, abordando el problema y asi poder evitar que ocurran los
accidentes domésticos en nifios preescolares a través de un programa de

educacion continua a las madres de familia.

El beneficio de este estudio es que permite a las madres a como actuar y

qué actitudes y medidas prevenibles adoptar ante un suceso fortuito.
Justificacion metodoldgica

Se pretende que el estudio tenga un aporte para futuros estudios

relacionados al tema, y se pueda replicar el instrumento utilizado.
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l.e. Propésito

El propdsito de esta investigacion es proporcionar informacion eficaz,
valiosa a las madres de familia que tienen nifios preescolares que estudian
en la Institucion Privada Educativa, con el fin de evitar y saber como actuar
ante este tipo de eventos y poder identificar qué actitud toman las madres
respecto a los accidentes en el hogar.

Por otro lado,los resultados de este estudio seran proporcionados a la
directora del colegio para que puedan coordinar con los profesionales de
enfermeria de la jurisdiccién con el fin de que se trabaje arduamente en la
prevencion y promocion mediante sesiones educativas con la participacion

de las madres.

Por ello a raiz de esta investigacion se tendra la necesidad de aumentar el
namero de nuevos estudios de esta indole con el fin de prevenir los

accidentes domésticos en preescolares.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

Il.a. Antecedentes bibliograficos
Internacionales

Del Toro, et al'! en el afio 2020 realizaron un estudio de corte transversal
con el objetivo de describir las PRACTICAS PARA LA PREVENCION DE
ACCIDENTES EN EL HOGAR EN CUIDADORES DE NINOS DE 1 A 5
ANOS EN UN BARRIO DE CARTAGENA- COLOMBIA, la muestra estuvo
formada por354 cuidadoras, la técnica fue la observacién y el instrumento
se tuvo comobase la practica N°15 en la estrategia AIEPI, obtuvieron como
resultados que el 75.1% present6 un accidente principalmente las caidas,
las practicasde prevencion suele ser regulares (55.1%). Los nifios enfrentan
relativamente un bajo riesgo frente a los accidentes en el hogar, sin

embargo, las practicas de prevencion suelen ser regulares.

Molina'? en el afio 2019 realizd un estudio descriptivo, cuantitativo con el
objetivo de determinar la PREVALENCIA DE ACCIDENTES EN NINOS DE
0-10 ANOS ATENDIDOS EN EL AREA DE EMERGENCIA DEL
HOSPITAL DEL NINO DR. FRANCISCO DE ICAZA BUSTAMANTE
GUAYAQUIL- ECUADOR, la muestra estuvo conformada por 251
pacientes, la técnica fue la observacion y el instrumento fue mediante una
ficha de observacion, los resultados que obtuvieron fueron que dentro de
los tipos de accidentes de prevalecieron y que ocurren en el hogar son las

guemaduras con un 30% Y las laceraciones por caidas con un 20%.

Medina y Velecelal® en el 2018 realizaron un estudio de enfoque
cuantitativo, descriptivo de corte transversal con el objetivo de identificar los
CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PRACTICAS DE LOS
CUIDADORES(AS) DE NINOS MENORES DE 5 ANOS EN PREVENCION
DE QUEMADURAS, DEL SUBCENTRO DE SALUD DE LA PARROQUIA
TARQUI-ECUADOR, la muestra consistié en 60 cuidadoras, la técnica fue

la encuesta y el instrumento fue un cuestionario obtuvieron como resultados
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que un 70% de los cuidadores muestran un nivel medio en cuanto a
conocimientos sobre la prevencion de quemaduras, el 80% de los
cuidadores muestran actitudes cuidadosas en el manejo de agua caliente
para el bafio del nifio, prevencién de cocinar y la gestiébn de enchufes y
aparatos eléctricos. Los accidentes en el hogar que estan relacionados a
las quemaduras son considerados una amenaza para la salud y el sano
desarrollo de los nifios menores de 5 afios por ello es sumamente
importante que los cuidadores cuenten con adecuados y suficientes
conocimientos y que les permita tener actitudes y practicas que eviten los

accidentes que puedan atentar la vida de los nifios.

Naulaguari'* en el 2018 realiz6 un estudio de enfoque cuantitativo,
descriptivo de corte transversal con el objetivo de determinar la
PREVALENCIA Y FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LESIONES
INTENCIONALES EN NINAS/OS MENORES DE 5 ANOS, PARROQUIA
URBANA DE AZOGUES- ECUADOR, la muestra estuvo formada por 119
infantes, la técnica fue la encuesta y el instrumento fue la recoleccién de
datos, obtuvieron como resultados que las lesiones no intencionales se
suscitaron en el grupo de 1.01 de 2 afios en un 85.7% (p<0.001) teniendo
facil el acceso a la cocina en un 86.7%y perteneciendo a familias extensas
en un 73.3% la prevalencia de lesiones no intencionales fue del 71.1%, la
principal causas de caidas 81.3%,generando en la mayoria de TEC 53.4%
mismo que fueron atendidos en el mismo hogar 63.9%. Se concluye que la
prevalencia y los factores que se asocian para que ocurran estos
accidentes son que la mayoria de las familias son extensas y que estos
eventos se dan en niflos muy pequefos, lo mas comun son las caidas pero

gue en su mayoria son auxiliadas en casa.

Morales y Estrella’® en el afio 2017 realizaron un estudio cuantitativo,
longitudinal con el objetivo de demostrar la INTERVENCION EDUCATIVA
PARA EL RECONOCIMIENTO DE FACTORES DE RIESGO EN LA
PREVENCION DE ACCIDENTES EN EL HOGAR DE NINOS MENORES
DE CINCO ANOS EN MERIDA, YUCATAN- MEXICO, la muestra estuvo

conformada por un grupo de 12 cuidadores, la técnica fue la encuesta y el
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instrumento el cuestionario, obtuvieron como resultados que la intervencién
aumentod significativamente el nivel de conocimiento de los cuidadores

sobre la prevencion de accidentes con intoxicaciones.
Nacionales

Arteaga y Castro'® en el afio 2022 realizaron un estudio de investigacion de
tipo basico, no experimental de tipo correlacional de corte transversal con
el objetivo de determinar la relacion existente entre el NIVEL DE
CONOCIMIENTO Y ACTITUDES DE LAS MADRES SOBRE
PREVENCION DE ACCIDENTES DOMESTICOS EN NINOS MENORES
DE 5 ANOS DE COCHARCAS- PERU 2021, la muestra estuvo conformada
por 40madres, la técnica que se utilizd la recoleccion de datos para la
primera variable y la encuesta para la segunda variable, los resultados que
obtuvieron fueron que el 75%( 30) de las madres tienen un conocimiento
medio y una actitud neutra en prevencion de accidentes domésticos,15%(6)
presentan un nivel de conocimiento medio y una actitud neutra y 10%(4)

presenta un nivel de conocimiento alto y una actitud neutra.

Ancasi y Vegal’ en el afio 2021 realizaron un estudio de investigacion de
tipo cuantitativo, descriptivo con el objetivo de determinar el GRADO DE
INFORMACION DE LAS MADRES ACERCA DE LAS MEDIDAS
PREVENTIVAS SOBRE ACCIDENES DOMESTICOS EN
PREESCOLARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA MIGUEL GRAU,
DURANTE EL PERIODO DICIEMBRE ICA- PERU 2020, la muestra estuvo
conformada por 60 madres, la técnica que se utilizé fue la encuesta y el
instrumento el cuestionario, los resultados que obtuvieron fueron que el
60%(36) de las madres sobre conocimiento de medidas preventivas de
accidentes en el hogar en nifios preescolares presentan un conocimiento
medio y el 22%(13) presenta un conocimiento alto y seguido el 18%(11)

tienen un conocimiento bajo.

Bringas y Chuquilin'® en el 2020 realizaron un estudio de tipo descriptivo
con el objetivo de determinar la relacion entre el NIVEL DE
CONOCIMIENTO Y LA PRACTICAS EN MADRES SOBRE LA
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PREVENCION DE ACCIDENTES EN EL HOGAR EN PREESCOLARES
DEL CASERIO CHILIMPAMPA BAJA- CAJAMARCA, la muestra estuvo
formada por 20 madres, las técnicas fueron la encuesta y la observacion,
los instrumentos fueron el cuestionario y lista de cotejo, los resultados
fueron que 55% de las madres tienen un nivel medio acerca de
conocimiento sobre prevencion de accidentes preescolares, 25% poseen
un nivel alto y 20% un nivel bajo. En cuanto a las préacticas el 65% de las
madres no practican sobre la prevencién de las caidas en nifios
preescolares, el 45% tampoco practican acciones para evitar quemaduras,
el 45% no previenen asfixias mientras que el 50% no realizan las medidas

de prevencion en cuanto a las intoxicaciones, alergias e irritaciones.

Rosas'® en el afio 2020 realiz6 un estudio de cuantitativo de nivel
descriptivo y corte transversal con el objetivo de determinar el NIVEL DE
CONOCIMIENTO DE LAS MADRES DE NINOS DE 3 A 5 ANOS SOBRE
LOS ACCIDENTES EN EL HOGAR EN LA INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL KUMAMOTO, SAN JUAN DE LURIGANCHO- PERU 2020, la
muestra estuvo conformada por 99 madres, la técnica fue la encuesta y el
instrumento el cuestionario, obtuvo como resultado que de un total de 99
(100%) de madres 72 (72.7%) tienen un nivel de conocimiento medio, 15
(15.2%) tienen un conocimiento alto y 12 (12.1%) tienen un nivel de
conocimiento bajo sobre los accidentes en el hogar en madres de nifios de
3 a5 afios. Los hallazgos de esta investigacion demuestran que la mayoria
de las madres tienen un nivel de conocimiento medio sobre los accidentes

en el hogar en preescolares.

Pinto y Robles?® en el afio 2018 realizaron una investigacion de enfoque
cuantitativo de disefilo no experimental de corte transversal con el objetivo
de determinar el CONOCIMIENTO SOBRE ACCIDENTES DOMESTICOS
RELACIONADO A PRACTICAS PREVENTIVAS DE MADRES DE
MENORES DE 5 ANOS, CENTRO POBLADO CURHUAZ, HUARAZ, la
muestra estuvo conformada 41 madres, las técnicas fueron la encuesta y
la observacion y los instrumentos fueron el cuestionario y guia de
observacién, se obtuvieron como resultados que el 54.5% de las madres

poseen conocimiento malo sobre accidentes domésticos, el 65.9% realizas
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medidas preventivas adecuadas. Existe relacion entre el conocimiento
sobre caidas y asfixias con las dimensiones “prevencién de caidas” y
‘prevencion de asfixias” de madres de menores de 5 afios del Centro

Poblado Curhuaz.

Custodio'® en el 2017 realizé una investigacion cuantitativa de disefio
descriptivo correlacional de corte transversal con el objetivo de determinar
la RELACION ENTRE EL NIVEL DE CONOCIMIENTO Y ACTITUDES DE
LAS MADRES CON NINOS MENORES DE 5 ANOS FRENTE A LOS
ACCIDENTES DEL HOGAR EN AA. HH PARAISO DE SANTA MARIA-
SJL, la muestra estuvo conformada por 94 madres de familia con nifios
menores de 5 afos. La técnica que se emple6é fue la encuesta y el
instrumento fue el cuestionario. Se obtuvieron como resultados que el
51.6% de las madres tienen conocimiento bajo y el 22.3% tiene actitud
negativa, seguido del 37.9% tiene conocimiento medio y el 76.6% de las
madres tiene actitud neutra, finalmente el 9.5% tiene conocimiento alto y el

1.1% tiene una actitud positiva.

Los trabajos de investigacion expuestos denotan que tanto a nivel
nacional como internacional hay pocos que estudian esta
probleméatica. A nivel nacional se puede notar que las madres en su
mayoriatienen una actitud negativa o neutra. A nivel internacional con
respecto a las actitudes la mayoria de los cuidadores consideran que
los accidentes en el hogar en menores de 5 afios se generan por el
descuido que hay por parte de los adultos, por inquietud de los nifios
y por la falta de obediencia. El instrumento para la recolecciéon de
datos fue util en la investigacién y los resultados obtenidos han

permitido comparar los resultados y realizar un anélisis.
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Il.b. Base Teodrica
ACTITUD

La actitud es un enunciado o juicio evaluador ante un objeto, persona o
situacion, es la forma como una persona actua, el comportamiento que se
emplea para realizar las cosas; en otras palabras, se puede decir que es la
forma de ser o el comportamiento de actuar. Se puede estar a favor o en
contra de algun objeto, situacién o ideas y tomarlo de una manera positiva

0 negativa?L.

Para Gordon, Allport?! la actitud es un estado mental que se da a través de
la experiencia que tiene la capacidad de influenciar de forma directa sobre
las respuestas de los individuos frente a objetos o situaciones con las que

se relaciona.

Segun Rodriguez?? define a la actitud como un conjunto de creencias y
cogniciones que tienen una carga afectiva en la cual puede estar a favor o

en contra de dicho objeto.

Algunas caracteristicas de la actitud es que no es observable directamente,
sino que debe haber una relacién entre aspectos cognitivos, afectivos y

conductuales; existe la influencia de la percepcion y el pensamiento 3.
Caracteristicas de la Actitud:

» Direccion: se define por una actitud positiva 0 negativa.

* Intensidad: segun su calificacién puede ser una actitud alta o baja.

» Magnitud: se refiere al grado de la actitud ya sea favorable o desfavorable.

La actitud esté constituida por tres componentes el cognitivo o bien llamado
de conocimiento, el afectivo en la cual expresa el sentimiento de agrado o
desagrado a una situacion, objeto o persona y el conductual que
comprende al comportamiento y que contiene una disposicion de responder

de una determinada manera2?.
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Componentes de la actitud
Componente cognitivo:

Este componente parte del conjunto de creencias, informacion,
conocimientos, pensamientos que acorde en la situacion en que se
encuentre la persona, es una manera en la cual se puede decir que se
pueden tomar las actitudes de una forma positiva. Es la construccion de
conocimiento mediante procesos basicos de la ciencia en la cual son
influenciadores por la forma de aprender?®. Se refiere al grado de
conocimientos, creencias, opiniones que una persona tiene hacia su objeto
de actitud, tanto los objetos conocidos o no pueden generar diferentes

actitudes en los individuos?8.

NUumero de emergencia: Una vez que esté seguro de que la victima esta
inconsciente y su vida esté en peligro, llame al nUmero de emergencia de
inmediato. Sugerir este servicio bien conocido. Prepare una lista de
nameros con anticipacion estamos seguros de que la atencion sera eficaz.
Prepare los nimeros de teléfono de emergencia en todo momento: Cruz
Roja, cuerpo de bomberos, ambulancias (incluyendo empresas privadas),
policia, serenazgo (de la regidbn correspondiente), y otros mas

especificos?’.

Botiquin: Los botiquines de primeros auxilios son un recurso basico para
las personas que brindan ayuda. En situaciones de emergencia, porque
contiene los elementos basicos para brindar una atencion adecuada a las

victimas de accidentes o enfermedades sUbitas?®.

Pueden jugar un papel decisivo a la hora de salvar vidas. Estan mejor
hechos de materiales plasticos por madera, pueden ser portatiles (son mas
practicos porque se pueden llevar a cualquier parte remoto) o fijo. Su

tamario y contenido varian segun las necesidades especificas?.

Primeros Auxilios: Son cuidados o asistencia inmediatos, temporales y
necesarios para personas que han sufrido un accidente, enfermedad o

deterioro, hasta que llegue el médico o paramédico responsable, solo
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cuando sea necesario, traslado al hospital para tratar de mejorar o

mantener el estado®°.

Falta de informacién: El término de falta de informacion se utiliza en
lenguaje politico y noticia, también se ha incluido en el legado popular, en
el que aparecia muchas veces con desconocimiento e ignorancia3l. En este
estudio se refiere a la falta de informacion que tienen las madres respecto

a los accidentes domésticos.
Idea: se da a partir de la imaginacion o el razonamiento del individuo.

Creencia: es un estado mental que se da por la accion de creer en un

objeto o situacion que puede ser verdadero o falso.
Hechos: son las acciones que permite descubrir algo que esta sucediendo.

Expectativas: son las metas, suefios de realizar o cumplir con algun

objetivo o propoésito?®.

Es el componente mas importante ya que no existe actitud sinconocimiento,
varia de una persona a otra ya que todos no poseen los mismos
conocimientos y creencias. El conjunto de datos que la persona tiene
acerca de un objeto o situacién es la consecuencia en cual va a tomarsu
actitud, esté relacionado a la formacion de nueva informacién con la queya

existe?’.
Componente afectivo:

En este componente estan incluidos las emociones, los sentimientos y los
estados de &nimo que se asocian con el objeto o situacion que genera la

actitud32.

Sentimientos: es el cambio de &nimo que se da por hechos o fuentes que

lo impresionan.

Emociones: es un proceso psicologico nos prepara para responder al

entorno o alguna situaciéons?,
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Estado de animo: es un estado afectivo que aparece repentinamente,
puede ser de baja intensidad, aunque pueden durar horas o dias como la

tristeza, alegria, etc®.

Es el sentimiento que puede estar a favor o en contra de un objeto o
situacion, es el componente que mas caracteriza a las actitudes, donde se
puede decir que este componente es elemental para generar una actitud

ya gue tanto las emociones y sentimientos estan asociadas a ella 33,
Componente conductual:

Es una forma de reaccionar ante un objeto de determinada manera. Es un
componente positivo de una actitud basada en las intenciones, tendencias
del objeto, es aqui cuando surge la conexion real entre el objeto y el sujeto.
En otras palabras, este componente indica la voluntad de actuar y, hasta
cierto punto, esta disposicion puede predecirse mediante el conocimiento

de los otros dos componentes34.

Este componente intenta actuar de acuerdo con un sentimiento o actitud

especifica®?.

Dentro del componente cognitivo se considerara los conocimientos que

tengan las madres sobre los siguientes aspectos:

Conducta favorable: Consiste en la aprobacién de lo que se esta
haciendo, es decir, el sujeto muestra cierta inclinacién hacia la cosa, y
generalmente se asocia a sentimientos de apoyo, motivacion, ayuda y

comprensions®,

Conducta desfavorable: Cuando el sujeto evita al objeto, como causa de
la situacion, genera dudas y desconfianza y, en algunos casos, la agresion

y la frustracion a menudo conduce a un estado de tensién constante.
Tipos de accidentes domésticos

Caidas: Una caida se define como un accidente que hace que pierda el
equilibrio y golpee el suelo u otras superficies soélidas que lo detengan. La
lesion causada por una caida puede ser fatal. Esta precipitacion suele ser
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repentina, inconsciente e inesperada, y puede ser confirmada por pacientes

0 testigos®e.

Ademas de las consecuencias fisicas, como el trauma inmediato, heridas,
contusiones, hematomas, fracturas y reducciéon de la movilidad. Las caidas
tienen importantes consecuencias psicoldgicas y sociales como depresion
o el miedo a una nueva caida, cambios del comportamiento y actitudes que
pueden observarse en los cuidadores y en su entorno familiar que van a

provocar una disminucién de las actividades fisicas y sociales?.

Quemaduras: Segln la Organizacion Mundial de la Salud®, las
guemaduras son dafios en la piel u otros tejidos organicos causados
principalmente por el calor o la radiacion, la radiactividad, la electricidad, la

friccion o el contacto con productos quimicos.

Las quemaduras no mortales son la principal causa de morbilidad, incluida
la hospitalizacién prolongada, la desfiguracién y la discapacidad, y a
menudo conducen al estigma y al rechazo. Las quemaduras se cuentan
entre las principales causas de pérdida de afios de vida ajustados en

funcion de la discapacidad en los paises de ingreso bajo y mediano®’.

La singularidad de los nifios al interactuar con su entorno sin anticipar los
peligros presentes es la exposicion a la interaccion, por ejemplo, con la
llama de una vela, colocando sus dedos en un tomacorriente o tocando
recipientes de alta temperatura. Este tipo de accidente es uno de los
accidentes mas dolorosos y desafortunados que requieren un largo periodo

de recuperacion o resultan en su muerte3®.

Asfixia por atragantamiento: La asfixia también se caracteriza como
“insuficiencia respiratoria”, que se manifiesta por una insuficiencia de"

oxigeno "en el medio ambiente, la via aérea esta bloqueadas?.

La razén se da al introducir un objeto en el conducto nasal, los objetos mas
comunes (botones, perlitas, pilas, etc.), y debido al bloqueo de los

alimentos ingeridos o "saliva" se produce dicho accidente®,
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Intoxicacion: El envenenamiento es la entrada de veneno al cuerpo en
cantidades suficientes para causar dafo. Se refiere a una sustancia toxica
que, cuando esta presente en una cierta concentracion en el cuerpo de los
organismos vivos, causara dafio. La intoxicacion no debe confundirse con
una reaccion alérgica, ya que dependera de la reaccion excesiva del

organismo a un factor que no es necesariamente dafiino.

El grado de intoxicacion dependera de la cantidad de veneno / veneno
ingerido y de las caracteristicas de la persona (edad, peso, obesidad). La
mayoria de las intoxicaciones ocurren por accidente, sin embargo, actuar
rapidamente puede salvar vidas. Si se sospecha de intoxicacion, no espere

a que aparezcan los sintomas, pero tome medidas estrictas®®.
Conceptos relevantes en la investigacion:

Prevencion: Medidas destinadas no solamente a prevenir la aparicion de
la enfermedad, tales como la reduccion de factores de riesgo, sino también

a detener su avance y atenuar sus consecuencias una vez establecida®.

Etapa preescolar: También llamada Nifiez Temprana abarca de los tres a
los seis afios de edad, donde el nifio es una persona con un continuo
desarrollo, adquiere mas destrezas fisicas, tiene mayores competencias
intelectuales y sus relaciones sociales se hacen mas complejas. La
capacidad de comunicarse aumenta a medida que dominan el lenguaje y a
cOmo mantener las conversaciones. A esta edad los nifios demuestran sus
emociones en sentido de que se identifican con los deméas y comienzan a

mostrar conciencia social°.

Accidentes: Segun la Real Academia Espafiola (RAE), es una cualidad o
estado que aparece en algo, sin que sea parte de su esencia o naturaleza;
al suceso eventual que altera el orden regular de las cosas; o accion, que

involuntariamente, resulta un dafo para las personas®!.

La OMS define accidente como un acontecimiento fortuito, generalmente

dafino e independiente de la voluntad humana, provocado por una fuerza
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exterior que actla rapidamente y que se manifiesta con la aparicion de

lesiones organicas o trastornos mentales?.

Accidentes domésticos: La OMS*! defini6é que los accidentes domésticos
son aquellos que ocurren en el hogar (escalones, patio, jardin, garaje,
accesos a los pisos, vestibulos en la escalera, etc.). El hogar es el lugar

habitual de los accidentes de los nifios menores de cinco afos.
Intervencion de enfermeria en accidentes domésticos

La intervencion de enfermeria se sustenta mediante el modelo de
promocion de la salud que propone Nola Pender en la cual el plan de
intervencion para la prevencion de accidentes domeésticos en preescolares
inquiere en promocionar y educar la salud del infante para que desde muy
pronta edad tenga un compromiso adecuado para el autocuidado de su
salud mediante sesiones educativas tanto a los padres como a los infantes,
donde la dinamica de cada sesion es lograr el objetivo de fortalecer el

conocimiento de los padres y educadores de los nifios*2.
Teoria de enfermeria asociada al tema de investigacion

La teoria de Nola Pender*® se introdujo por primera vez en el modelo de
Promocién de la Salud para la enfermeria en su libro Health Promotion In
Nursing en 1982. Logr6 desarrollar la idea de promover una salud 6ptima
que reemplace a la prevencién de la enfermedad. Esta teoria esta basada
en la identificacion de factores perceptivos y cognitivos, como la
importancia de la salud, los beneficios percibidos, los comportamientos que

promueven la salud.

Este modelo ayuda a comprender comportamientos, actitudes y motivacion
relacionada con la salud, motivacion conductual saludable e interactuar con
su entorno basado en la educacion Cuidar y cuidarse a si mismo, es uno

de los aspectos destacados de enfermeria“.
Nola Pender considerd algunos conceptos principales y definiciones como:

Conducta previarelacionada: La frecuencia de la conducta cuyos efectos

sean directos o indirectos se comprometan a las conductas de promocién
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de salud.

Factores personales bioldgicos: Cuyas variables como el IMC, sexo,

edad, etc.

Factores Psicolégicos: Autoestima, la automotivacion y el estado de

salud que se percibe.

Factores Socioculturales: Raza, nivel socio econdmico, etnia.
Factores Interpersonales: Conductas, creencias, y las actitudes.
Metapadigmas desarrollados en la teoria:

Persona: Individuo que se define por su patrén cognitivo- perceptual.

Enfermeria: Principal agente que promueve el bienestar a los usuarios

para mantener su salud.

Salud: Estado sumamente positivo que tiene importancia que cualquier

otro enunciado general.

Entorno: No se describe con precision, pero representa la interaccion entre
los factores cognitivos-perceptuales que influyen en la aparicion de

conductas promotoras de la salud**.

Esta teoria tiene relacion con la investigacion titulada actitud de las madres
en la prevencién de accidentes domésticos en preescolares de la Institucion
Privada Angelitos de Santa Maria ya que permiti6 comprender el
comportamiento de las madres en cuanto a la prevencion de accidentes en
el hogar en preescolares; a su vez orientar a generar en la actualidad y en
el futuro a tener conductas saludables para el bienestar de esta poblacién
que son los preescolares, siendo considerada una poblacion muy
vulnerable ya que necesita la maxima atencion en sus cuidados.

Il.c. Hipétesis

La presente investigacion no lleva hipétesis, segin Hurtado*® refiere que por
su naturaleza los trabajos descriptivos no ameritan hipotesis.
Il.d. Variable

Actitud en la prevencidn de accidentes domesticos.
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Il.e. Definicion Operacional de Términos

Actitud: es el comportamiento y la forma de actuar de las madres de familia
para evitar los accidentes en el hogar aplicando los medios de prevencion

de accidentes domésticos en nifios preescolares,
Madre: Persona que da vida a otro ser y forman un lazo consanguineo.

Prevencion: Medidas que se toman para prevenir una enfermedad o

disminuir factores de riesgo.

Accidentes domésticos: Eventos fortuitos que se desencadenan en el

hogar por falta de cuidado o distraccion.

Preescolares: Etapa de vida llamada también nifiez que se caracteriza
porque el nifio es mas sociable, adquiere destrezas fisicas y esta en

continuo desarrollo.
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CAPITULO Ill: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

lll.a. Tipo de Estudio

Esta investigacibn en su abordaje es de enfoque cuantitativo, método
descriptivo y transversal, segin Hernandez et al*® un estudio cuantitativo es
aguel en que los datos que se recopilan son presentados de forma
numeérica haciendo uso de métodos estadisticos presentando los
resultados en tablas y gréficos.

La investigacion es descriptiva conforme Tamayo*’ indica” describe frases
0 sucesos” ya que se analizo el comportamiento, caracteristicas y cOmo se
manifiesta el fendmeno estudiado en la variable actitud de las madres en la
prevencion en accidentes domésticos en preescolares y de corte
transversal ya que se investigo la variable tomando los datos una sola vez,

en un Unico momento.
lll.b. Area de estudio

El presente estudio de investigacion se realiz6 en la Institucion Educativa
Privada Angelitos de Santa Maria en la avenida Felipe Pinglo 341- 3ra zona
de Collique del distrito de Comas.

Los horarios de clases de nivel inicial, hora de ingreso 8:30 am — hora de

salida 1:00 pm; nivel primario, hora de ingreso 7:30- 1:30 pm.
lll.c. Poblacién y muestra

La poblacion de esta investigacion estuvo constituida por 90 madres de
familia, segun datos proporcionados de la Oficina de Secretaria de la

Institucién Educativa Privada Angelitos de Santa Maria- Collique Comas.

Muestra de estudio: 90 madres de familia que asisten a la Institucion

Educativa Privada Angelitos de Santa Maria- Collique Comas.

Para la seleccidn de la muestra se utilizé el muestreo no probabilistico por
conveniencia. Segun Hernandez*®, en una muestra no probabilistica

obedecen a otros criterios de investigacion y depende del proceso de toma

34



de decisiones del investigador. De este modo es fundamental sefialar que
esta investigacion presenté una muestra censal segin Ramirez*® establece
que este tipo de muestra es aquella donde todas unidades de investigacion

son consideradas como muestra.

Criterios de inclusion:

e Madres que asistan a la Institucion Educativa Privada Angelitos de
Santa Maria.

e Madres de familia que voluntariamente desean participar del estudio
firmando el consentimiento informado.

e Madres de nifos de educacion inicial de ambos sexos.
Criterios de exclusion:

e Madres que tengan hijos en los niveles primaria y secundaria.
e Madres que no convivan con sus respectivos hijos.

e Familiares acompafantes de las madres.
[ll.d. Técnica de recoleccion de datos

La técnica que se utilizé fue la encuesta y el instrumento donde se recolectd
la informacién fue un cuestionario usando la escala de tipo Likert que se
tom6é como referencia un instrumento ya validado: el instrumento fue

elaborado por Custodio® Lima Pert en el afio 2017.

El instrumento consté de 24 items que esta compuesto por 3 dimensiones:
el componente cognitivo se formulé 8 items, el componente afectivo se

formul6 8 items y el componente conductual se formulo 8 items.
La escala de respuesta es:

e Totalmente de acuerdo=5
e De acuerdo=4

e Indeciso=3

e En desacuerdo=2

e Totalmente desacuerdo=1

El instrumento fue sometido a juicio de expertos en la cual participaron 5
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personales de la salud, entre docentes, especialistas en el area asistencial
e investigacion donde se obtuvo un 83.4% de puntaje, donde equivale
a0.0440 por lo tanto el grado de concordancia es significativo y el
instrumento valido.

Para la confiabilidad el autor realizd una prueba piloto en la cual encuesto
a 10 madres, luego pasar por el programa SPSS 22 para poder evaluar el
método de alfa de Cronbach en la cual se obtuvo 0,762 resultado que indica
gue es una confiabilidad buena.

[ll.e. Disefo de recoleccién de datos

Para la recoleccion de datos se gestioné la autorizacion de la Direccion de
la Institucion Educativa Privada Angelitos de Santa Maria, a través de un
oficio enviado por la Escuela Profesional de Enfermeria de la Facultad de
Ciencias de la Salud de la UPSJB. El desarrollo de esta encuesta se llevo
a cabo en coordinacién con la Directora de la Institucion para poder realizar

por la tarde una reunién con las madres.

Para ello fue necesario empezar por la presentacion, informarles a las
madres gque esta encuesta es de tipo andénimo, a su vez se le explico de
que se trata esta investigacion y su importancia. Al término de la encuesta
se le agradecio por su participacion y se le reitero que esta investigacion es
de caracter confidencial. Durante el periodo de recoleccion de datos se

tomaron en cuenta los principios éticos de la investigacion como:

La justicia, al tratar a las madres sin ningun tipo de discriminacion ni por

raza, religion o condicion social, respetando a cada madre.

La autonomia al respetar la decisiébn voluntaria de las madres para
participar del estudio, el cual se refleja por la firma del consentimiento

informado.

La beneficencia consiste en favorecer tanto a las madres como a los nifios
preescolares que acuden a Institucion Privada Angelitos de Santa Maria ya
gue al tener mas conocimientos mejorard la actitud de las madres en caso

se presente un evento fortuito como es un accidente en el nifio.
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Se comunicOé a las participantes que al participar en este estudio de
investigacion no representa ningun beneficio econdmico, por lo que su
participacion es libre y voluntaria, en cualquier momento puede tomar la
decision de retirarse del estudio si ella lo cree conveniente. La no
maleficencia al considerar que la investigacion no ocasiona dafio fisico,
mental o de otra indole en la poblacion estudiada. Los principios éticos

mencionados son segun el Informe de Belmont.

De igual manera, previamente a la realizacién la investigacion fue aprobada
por el CIIEI- UPSJB con N° 92-2022.

[Il.f. Procesamiento y analisis de datos

Para la realizacion del procesamiento de datos se asigné un valor a cada
respuesta de cada pregunta del cuestionario, luego fueron tabulados de
manera electrénica y generar una base de datos en Excel 2016 con la cual
se elaboraron tablas y graficos que respondieron a los objetivos de dicha

investigacion mediante el uso de la estadistica descriptiva.

Para realizar un analisis de los resultados se utiliz6 la estadistica
descriptiva haciendo medidas de tendencia central como es el promedio y
las medidas de dispersiéon como son la varianza y desviacion estandar

considerando los objetivos de la investigacion.
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CAPITULO IV: ANALISIS DE LOS RESULTADOS

IV.a. Resultados
Tabla 1

Datos generales de la actitud de las madres en la prevencion
de accidentes domeésticos en nifios preescolares- Institucion
Educativa Privada Angelitos de Santa

Maria- Collique Comas

Abril 2022
Datos Categoria n=90 100%
Edad 16 a25 62 69
26 a 30 24 27
3la mas 4 4
Grado de instruccion Primaria 3 3
Secundaria 82 91
Técnico 4 5
Superior 1 1
N° de hijos 1 61 68
2 28 31
3 amas 1 1
Ocupacion Ama de casa 65 72
Comerciante 23 26
Técnico 2 2
Otros 0 0

El 69%(62) de las madres de familia tienen edades entre 16-25 afios, en
cuanto el grado de instruccion predomina el nivel secundario con un
91%(82), el 68%(61) tiene un solo hijo y la ocupacion de la mayoria de las

madres es que son amas de casa 72%(65).
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Grafico 1

Actitud de las madres en la prevencion de accidentes domésticos en
preescolares- Institucién Educativa Privada Angelitos
De Santa Maria- Collique
Comas Abril 2022

14% 19%

m POSITIVA- © NEUTRA = NEGATIVA

Frente a la prevencion de accidentes domésticos en preescolares, el 67%
(60) de las madres tienen una actitud neutra, el 19%(17) una actitud positiva
y el 14% (13) actitud negativa.
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Grafico 2

Actitud de las madres en la prevencidon de accidentes domeésticos en
preescolares segun dimensidn cognitiva- Institucién Educativa
Privada Angelitos de Santa Maria- Collique
Comas Abril 2022
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En el grafico se observa que en la dimension cognitiva predomina la actitud
de neutra 50%(45) seguida de una actitud negativa 31%(28) y una actitud

positiva con un 19%(17).
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Grafico 3

Actitud de las madres en la prevencion de accidentes domésticos en
preescolares segun dimension afectiva- Institucién Educativa
Privada Angelitos de Santa Maria- Collique
Comas Abril 2022
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Se observa que en la dimensién afectiva predomina la actitud neutra
68%(61) seguida de una actitud negativa 24%(22) y una actitud de positiva
con un 8%(7).
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Grafico 4

Actitud de las madres en la prevencion de accidentes domésticos en
preescolares segun dimension conductual- Institucion Educativa
Privada Angelitos de Santa Maria- Collique
Comas Abril 2022
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En la dimension conductual se observa que predomina la actitud neutra
67%(60) seguida de una actitud positiva 20%(18) y una actitud negativa con
un 13%(12).
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IV.b. Discusion

En el desarrollo de este estudio de investigacion la actitud de las madres
sobre la prevencion de accidentes domeésticos en el hogar es muy
importante en el desarrollo de los preescolares ya que se encuentran en
una edad dénde estan expuestos a sufrir cualquier tipo de accidentes como:
caidas, quemaduras e intoxicaciones, es por ello que es de vital importancia
que la figura materna tenga una actitud positiva para enfrentar y prevenir

dichos eventos fortuitos.

Tabla 1: Respecto a los datos generales se puede apreciar que el 69% de
las madres de familia son jovenes de 16 a 25 afios de edad, el 27% son
madres adultas jévenes de 26 a 30 afios y el 4% son madres adultas de 31
a mas; también se detectdé el grado de instruccion de las madres en su
mayoria cuentan con secundaria completa siendo el 91%, técnico con 5%,
primaria con 3% Yy superior con 1%. De acuerdo al numero de hijos que
tienen en su mayoria el 68% tienen 1 hijo, el 31% tienen 2 hijos y 1% tienen
mas de 3 hijos; esto quiere decir que en su mayoria son madres primerizas
en la cual significa que también estan pasando por un proceso de
aprendizaje en cuanto al cuidado y crianza de sus hijos. También se detecto
la ocupacion de las madres que en su mayoria el 72% son amas de casa,
el 26% es comerciante, y el 2% es técnico esto quiere decir que la
ocupacion de la madre tiene mucho que ver en el tiempo, atencion y
cuidado que le brinda a su hijo si bien es cierto la mayoria de las madres
pasan casi todo el tiempo en casa muchas veces realizan todos los
guehaceres y en el mas minimo descuido puede pasar este tipo de

accidentes en los nifios.

En el gréfico 1: Acerca de la actitud de las madres en la prevenciéon de
accidentes domesticos en nifios preescolares, en el presente estudio que
se realizd0 con una muestra de 90 madres de familia, se obtuvo como
resultado que el 67% de las madres tienen una actitud neutra, seguido de
un 19% una actitud positiva y con un 14% de las madres con una actitud
negativa, similar al estudio de Custodio'® obtuvo como resultados 76.6% de

las madres tiene actitud neutra, seguido de un 23.2% una actitud negativa.
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Por la cual se asume que la mayoria de la actitud de las madres en la

prevencion de accidentes domésticos es neutra.

Los resultados de Arteaga y Castro'® que obtuvieron fueron similares a esta
investigacion donde el 42.5% de las madres tienen una actitud neutra,
seguido de un 15% que tomd una actitud negativa y que el 10% tuvo una
actitud positiva frente a los accidentes domeésticos que se puedan ocasionar
en los nifos. Por lo tanto, los resultados de ambas investigaciones
mencionadas son similares a mi investigacion ya que en ambas las madres
de familia tienen una actitud neutra frente a la prevencion de accidentes

domésticos en preescolares.

En el grafico 2: En cuanto a la primera dimension, del componente
cognitivo se obtuvo como resultado 50% de las madres tiene una actitud de
neutra, seguido de un 19% de las madres tienen una actitud de positiva y
un 31% de las madres tienen una actitud de negativa, similar al resultado
con el antecedente ya mencionado cuyo resultado fue 76.6% de las madres
tiene una actitud neutra, seguido de un 22.3% de las madres tiene una
actitud negativa, este antecedente no tomo en cuenta los resultados de las
madres que tuvieron una actitud positiva. Comparando con los resultados
de Custodio!® en esta dimensiéon obtuvo que el 76.6% de las madres
tuvieron una actitud neutra, el 22.3% de las madres tuvieron una actitud
negativa y el 1.1% de las madres tuvieron una actitud positiva frente a la
prevencion de accidentes domésticos. Estos resultados son similares a la
presente investigacion. Del Toro!! en su estudio de investigacion nos habla
sobre las préacticas para la prevencion de accidentes en el hogar cuyos
resultados fueron que el 75.1% de los nifios presentaron caidas y que
practicas de prevencion son regulares en un 55.1%; estos resultados no se
pueden comparar con el presente estudio, pero si toca un punto importante
gue es el tipo de accidentes mas frecuentes que son las caidas cuyo esta
considerado en esta investigacién. Molina'? en su investigacién sobre la
prevalecia de accidentes en nifilos obtuvo como resultados que el 30% de
accidentes mas frecuentes son las caidas y el 20% son las caidas. En esta
investigaciéon los accidentes que mas se dan en el hogar estan
consideradas las caidas y quemaduras. Asi mismo Medina y Velecela®®
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obtuvieron un resultado que el 70% de madres tienen un nivel medir en
cuanto a conocimientos de prevencion en quemaduras si bien es cierto no
se mide tal cual la dimensién cognitiva, pero si el conocimiento que tiene

mucho que ver con lo que se conoce y se sabe del objeto de estudio.

Bringas y Chuquilin'® en su trabajo de investigacion obtuvieron como
resultado que las madres de familia tienen un conocimiento medio 55%, el
25% un nivel alto y el 20% un nivel bajo de conocimientos en la prevencion

de accidentes en el hogar en preescolares.

Cajahuanca y Quispe?®® en su estudio de investigacion los resultados que
obtuvieron fueron que el 48% de madres tiene un conocimiento malo, el
46% un conocimiento regular y 6% un conocimiento malo en la prevencion
de accidentes domésticos en menores de 5 afios. Pinto y Robles?® en su
trabajo de investigacion obtuvieron como resultados que el 54.5 de las
madres tienen un conocimiento bajo y que el 65.9% tienen medidas
preventivas adecuadas; en estos trabajos de investigacion no se mide tal
cual la dimensién cognitiva, pero si el conocimiento que tiene mucho que
ver con lo que se conoce y se sabe del objeto de estudio y lo que contiene

el marco tedrico de esta investigacion.

En el gréafico 3: La segunda dimension, el componente afectivo se obtuvo
como resultado 68% de las madres tienen una actitud de neutra, seguido
de un 24% de las madres tienen una actitud negativa y un 8% de las madres
tienen una actitud positiva, similar al resultado de del estudio de Custodio'°
cuyo resultado fue 66% las madres tuvieron una actitud neutra, seguido de
un 31.9% tiene una actitud negativa, y 2.1% tiene una actitud positiva;
analizando segun los items de la segunda dimensién: nos dice que si las
madres muestran algun tipo de preocupacion , miedo o desinterés en el
momento que ocurra un accidente. Estos items son de suma importancia
porque es ahi donde podemos evidenciar como actia la madre frente a un
evento fortuito. Estos resultados son muy similares a los resultados que se
obtuvieron en esta investigacion. A diferencia de la investigacion de
Naulaguari'* que no estudia la variable actitud, pero si la prevalencia y los

factores de riesgo que se asocian a las lesiones en los preescolares pero
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que, si aporta datos importantes como, por ejemplo: que los accidentes se
dan en familias extensas y que los accidentes mas comunes son las caidas.
Morales y Estrellal® en su estudio sobre la intervencién educativa en
prevencion de accidentes en nifios muestra que aumentd el nivel de
conocimiento mediante la intervencion educativa que se brindd para poder
reconocer los factores de riesgo en la prevencion de accidentes en el hogar
de nifios menores de 5 afos, esto aporta en la investigacion realizada que
mediante las acciones que podamos tomar para prevenir estos accidentes
son de suma importancia para el impacto y el cambio de actitud que pueda

generar en la madres y la vez obtener el bienestar del menor.

En el grafico 4: En la tercera dimensién, en el componente conductual se
obtuvo como resultado 67% de las madres tienen una actitud neutra,
seguido por un 20% de las madres tienen una actitud positiva y un 13%
tiene una actitud negativa, al cual difiere del resultado del antecedente
Custodio®® cuyo resultado fue 63.8% de las madres tiene una actitud
negativa., seguida por un 27.7% tiene una actitud neutra y el 8.1% tiene
una actitud positiva. Esto quiere decir que los resultados que obtuvo este

autor son similares a la investigacion presente.

Ancasi y Vegal’ mide el grado informacién cuyo el 60% de las madres tiene
conocimiento e informacion sobre las medidas de prevencion en estos
accidentes; estos resultados son datos esenciales para tomar en cuenta

nuestras dimensiones como el grado de informacion.

En los items de este componente nos dice que las madres deben tomar
interés por la informacién que contiene y la que pueda recibir de los
profesionales de salud, también nos habla de cémo actuar mediante las
medidas de prevencién y el compromiso que debe cumplir la madre al estar
al cuidado del nifio preescolar en su hogar. Segun la base teoérica este
componente de la actitud es la forma de reaccionar hacia los objetos de
una determinada manera. Es el componente activo de la actitud en base a
las intenciones, disposiciones o tendencias hacia un objeto; es cuando
surge una verdadera asociacion entre objeto y sujeto. Es decir, que el

componente reaccional nos indica la disposicion a actuar.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

V.a. Conclusiones

La actitud de las madres en la prevencion de accidentes domésticos
en nifios preescolares- Institucion Privada Angelitos de Santa Maria-
Colligue Comas Abril 2022, es neutra-

La actitud de las madres segun la dimension cognitiva en la
prevencion de accidentes domésticos en nifios preescolares-
Institucién Privada Angelitos de Santa Maria- Collique Coma Abril
2022, es neutra.

La actitud de las madres segun la dimension afectiva en la
prevencion de accidentes domésticos en nifios preescolares-
Institucion Privada Angelitos de Santa Maria- Collique Comas Abril
2022, es neutra.

La actitud de las madres segun la dimension conductual en la
prevencion de accidentes domésticos en nifios preescolares-
Institucién Privada Angelitos de Santa Maria- Colligue Comas Abril

2022, es neutra.

47



V.b. Recomendaciones

A la Institucion Educativa especialmente a la Directora en apoyo con
el centro de salud de la jurisdiccibn se recomienda coordinar
campafias de sensibilizacion de accidentes en el hogar en
preescolares mediante sesiones educativas.

Realizar un programa de educacion continua a las madres de familia
con el fin de prevenir los accidentes domésticos que estan
expuestos los nifos.

Se sugiere educar a las madres sobre los accidentes y peligros a los
que estan expuestos los nifios en esta etapa preescolar cuando se
encuentra en casa o en cualquier otro lugar y que estén preparadas
para las medias que deben tomar para prevenir estos sucesos
fortuitos.

Se propone al personal de enfermeria del centro de salud de la
jurisdiccién implementar en las sesiones de los controlesde nifio
sano espacios para educar a las madres sobre los peligros a los que
estan expuestos sus nifios y evitar que en un futuro ocurraeste tipo
de eventos desafortunados como son los accidentes en

preescolares.
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ANEXOS
ANEXO 1: OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES VALOR
CONCEPTUAL OPERACIONAL FINAL
Actitud de las | Laactitudeslaforma | La actitud es el| % Cognitivo Numero de Positiva
madres en la | de actuar de una | comportamiento y la emergencia
prevencion en | persona, el | forma de actuar de Botiquin
accidentes comportamiento que | las madres de familia Primeros auxilios
domésticos en | emplea un individuo | para  evitar  los Distraccion
preescolares. | para hacer las cosas; | accidentes en el Preparacién para Neutra
en otras palabras se | hogar aplicando los actuar
puede decir que es | medios de Falta de informacién
su forma de ser o el | prevencion de Ayuda
comportamiento de | accidentes Atragantamiento Negativa

actuar.

domésticos en nifios

preescolares.

s Afectivo

Al salir de casa
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/7
L X4

Conductual

Mantener la calma
Dejar solo al nifio
Recibir informacion
Caida

Actuar al momento
Golpes

Heridas

Observar la
conciencia
Atragantamiento
Golpe en la cabeza
Intoxicacion
Quemadura
Descarga eléctrica
Hemorragia

Caida
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ANEXO 2: INSTRUMENTO

ACTITUD DE LAS MADRES EN LA PREVENCION DE ACCIDENTES
DOMESTICOS EN PREESCOLARES- INSTITUCION
PRIVADA ANGELITOS DE SANTA
MARIA- COLLIQUE COMAS
ABRIL 2022

Presentacion: Reciba mi méas sincero y cordial saludo, mi nombre es
Lucero Vega De Paz, soy Bachiller de Enfermeria de la Universidad Privada
San Juan Bautista, actualmente estoy desarrollando un estudio de
investigacion titulado actitud de las madres en prevencion en accidentes
domeésticos en nifios preescolares de la Institucion Educativa Privada
Angelitos de Santa Maria— Collique Comas Abril 2022. Por lo que se le
solicita que responda con toda sinceridad a las siguientes preguntas,
dandole a conocer que el siguiente instrumento es de caracter anénimo y

altamente confidencial.

I. Datos generales:
e Edad: anos.
e Grado de instruccion:

e Ocupacion

Il. Instrucciones:

Marque con una “X” el casillero que considere correcto con respecto a las
actitudes que se deben tener las madres en prevencion en accidentes

domésticos en nifios preescolares.

TOTALMENTE DE INDECISO EN DES TOTALMENTE
PREGUNTA DEACUERDO | ACUERDO ACUERDO EN
DESACUERDO

I. COMPONENTE COGNITIVO
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1. Es
recomendable
tener el nimero
de emergencia,
para utilizarlo en

caso de un

accidente en el

hogar.

2. Debo tener un
botiquin a la
mano en caso de
un accidente del
hogar.

3. Debo aprender a
dar los primeros
auxilios para asi
poder ayudar
ante un
accidente del
hogar.

4. Los accidentes
de los niflos(as),
les suceden sélo
cuando ellos

estan distraidos.

5. En el hogar, se
debe estar
preparado para
actuar frente a

un accidente.

6. La falta de
informaciéon en
primero auxilios
no me permite
ayudar a un
nifio(a)

accidentado.

7. Solo debo
ayudar al nifio
(@) accidentado,

si asi lo acepta.

59




8. En caso de un

atragantamiento,
no deberia
dejarlo hasta
gue se recupere

solo.

COMPONENTE AFECTIVO

9. En caso tengaque

salir de casa,
deberia dejar
solos a los
nifios(as) sin

unasupervision.

10.

Ante cualquier
accidente del
hogar, deberia
mantener la
calma para
ayudar al nifio(a)

y pedir ayuda.

11.

Ante cualquier
accidente del
hogar debo dejar
solo al nifio(a)

accidentado.

12.

Les gustaria
recibir
informacion

sobre primeros
auxilios para asi
poder actuar
oportunamente
ante un

accidente.

13. Pienso que, si mi

hijo(a) sufre una
caida, deberia
gritarle.

14. Si su nifio (a) ha

pasado por
algun accidente,
actuaria en ese

momento.
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15. En el caso quesu
nifio(a), se
golpeara, lo

dejaria llorando.

16. Si mi hijo (a)
tiene una herida,

no deberia
limpiar hasta

que cicatrice.

Il COMPONENTE CONDUCTUAL

17. Ante un
accidente del
hogar lo primero
gue deberia de

observar es que

el nifio se
encuentre
consiente y

comprobar que

respire.

18. Si un nifio es
victima de un
atragantamiento,
deberia darle
liquidos o}

alimentos..

19. Cuando un nifio
tiene un golpe

.en la cabeza,

presenta
vomitos y
sangrado es
preferible
esperar.

20. En caso de una
intoxicacion,
deberiamos
administrar
comidas,
bebidas o]
medicamentos

para evitar que

se prolongue.
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21.

Ante una
quemadura,
deberia colocar
la parte
lastimada bajo

un chorro de

agua fria, sino
romper la
ampolla.

22. En caso un nifio

recibe una
descarga

eléctrica, lo
primero que

debemos hacer
es desconectar

la corriente.

23.

Si el nifio
persiste con una
hemorragia,
debemos aplicar
una presion
fuerte con un
trapo limpio en
la herida
expuesta.

24.

Cuando un nifio
sufre una caida
sobre su cabeza
debo dejarlo

dormir.
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ANEXO 3: CONFIABILIDAD DE INSTRUMENTO

Para definir la confiabilidad del cuestionario de la prueba piloto, se utilizd
el coeficiente de confiabilidad de Alfa de Cronbach, cuya formula es:

Donde:
2

. Si: es la varianza del item i

2

o S :eslavarianza de la suma de los todos los items
t

. K es el numero de pregunta o items

Se obtuvo los siguientes resultados estadisticos de confiabilidad:

VARIABLE N° DE ELEMENTOS ALFA DE
CRONBACH
ACTITUD 24 0.9

Para que el instrumento sea confiable a debe ser = 0.5 y mientras mas se
acerque a 1 el instrumento serd mucho mas confiable, por lo tanto, con los

resultados obtenidos es preciso decir que el instrumento es confiable.
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ANEXO 4: ESCALA DE VALORACION DEL INSTRUMENTO- ESCALA
DE ESTANINOS

Es el coeficiente que permitira conocer los intervalos por puntajes

alcanzados en la variable.

1. Se calculd el Promedio X= 67.644444 =61

2. Se calcul6 la Desviacion Estandar DS= VST =2.16
3. Se estableci6 valores paraay b

a= X+ (DS) (0.75) b=X- (DS) (0.75)

a= 61+(2.16) (0.75) b= 61- (2.16) (0.75)

a= 62.62= 63 b= 59.38= 59
NEUTRA

N

NEGATIVA POSITIVA
59 63
CATEGORIAS: INTERVALO:
Positiva 64-68 puntos
Neutra 60-63puntos

Negativo 57-59 puntos
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ANEXO N°5: CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimada madre de familia, mi nombre es Lucero Vega de Paz, me
encuentro realizando un trabajo de investigacion que titulado: “ACTITUD
DE LAS MADRES EN LA PREVENCION DE ACCIDENTES
DOMESTICOS EN PREESCOLARES- INTITUCION EDUCATIVA
PRIVADA ANGELITOS DE SANTA MARIA-COLLIQUE COMAS 2022”.
Antes que usted acepte de participar en el estudio se le ha tenido que
explicar lo siguiente: Propoésito del estudio, riesgos, beneficios,
confidencialidad, para que finalmente usted acepte participar de manera

libre y voluntaria.
Propdsito del estudio:

Es estudio de investigacion es Determinar la actitud de las madres en la

prevencion de accidentes domésticos en nifios preescolares.
Riesgos:

El estudio de investigacion trabajard un cuestionario debidamente
identificado, no se realizara ningun otro tipo de evaluacion. Por lo tanto, se
considera que el estudio no representa ningun riesgo para el participante,
cualquier consulta puede realizarla a Lucero Jazmin Vega De Paz,

962971063 y lucero.vega.de.paz@gmail.com.

Asimismo, el trabajo de investigacion y sus anexos seran evaluados y
aprobados por el Comité Institucional de Etica en Investigacion (CIEI) de la
Universidad Privada San Juan Bautista, podra contactarse si tiene alguna
duda a traveés del siguiente numero telefénica 214-2500, en horario de 9am

a 4pm. (estos datos faltarian concretar)
Beneficios:

El estudio no representa beneficios econémicos para las participantes, la
informacién brindada de manera veras ofrecera datos que puedan utilizarse

para gestionar soluciones acordes a la realidad estudiada.
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Confidencialidad:

Para efectos de la investigacion, la Unica autorizada a la informacion sera
la investigadora, para efectos posteriores se procedera a colocar cédigo de
identificacion (ID) que consistira en un numero correlativo, lo que permitira

la elaboracién de la base de datos, para el posterior analisis estadistico.

Por lo tanto, yo , manifiesto que

sido informada sobre el estudio y doy mi conformidad para participar en el

estudio de investigacion.

Nombre y Apellidos del participante Firma

Nombre y Apellidos del investigador Firma

Comité de Etica Institucional de Investigacion:
Universidad Privada San Juan Bautista al teléfono (01) 7482888 o al correo

ciei@upsijb.edu.pe.
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ANEXO N°6: CARTA DE AUTORIZACION

| STORATE PR

U LIS ] T

UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

Chorrillos, 10 de lebrero de 2022,

Garta N* 075:2022.FCS-EPEUPSIB

Licenciada

Milagras del Plar Chamochumbi Valgui

Directara

Institucién Educativa Privada “Angelitos de Santa Maria®
Prasenta -

De mi especal consideracion.

Tergo e agrado de dingirme & usted para saludarla cordialments y & '8 vez presentar al
Bachillar: VEGA DE PAZ LUCERO JAZMIN, de 1a Escusla Profesional de Enfermerla.
quen sa encuanira ejecutando el Prayecio de Investigackdn *ACTITUD DE LAS MADRES
EN LA PREVENCION DE ACCIDENTES DOMESTICOS EN NINOS PREEESCOLARES-
INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA ANGELITOS DE SANTA MARIA - COLLIQUE
COMAS 2022".

Conocador(a) de su expenencia y preccupacion en el desamolio de la investigacian,
solicito su valioso apoyo para la autorizacidn del *Trabajo de Campo”, para lo cual se
adjunta el resumen del Proyecto.

Agradaciendo su atencion al presante relaro mis sentimientos de consideracidn y estima,

Arentamenta,

‘@MMHH“

P&uﬁm.ma-u‘

Ezcaneado con CamScanner
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