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RESUMEN

Objetivo: Determinar las barreras para el cumplimiento de los controles prenatales en
gestantes atendidas en el centro materno infantil de Los Olivos, 2023.

Materiales y métodos: enfoque cuantitativo, disefio no experimental, transversal y de
alcance correlacional. La muestra estuvo conformada por 120 pacientes atendidas en
el establecimiento de salud. El instrumento fue una ficha de recoleccion de datos
validada.

Resultados: el 53,3%(n=64) tuvo edades entre 18 a 29 afios. En el grado de instruccion,
el 65%(n=78) tuvo secundaria. En el estado civil, el 60,8%(n=73) era conviviente. En
cuanto al numero de hijos, el 53,3%(n=64) tuvo entre 2 a 3 hijos. El 50%(n=60) tenia
menos de un sueldo minimo como ingreso familiar, 29,2%(n=35) mas de 2 sueldos
minimos. En cuanto al tiempo para llegar al establecimiento, 41,7%(n=50) entre 1 a 2
horas, 33,3%(n=40) menos de 1 horas. En cuanto al tipo de vivienda, el 67,5%(n=81)
era de material noble. El 62,5%(n=75) considera que el establecimiento no le da citas
de manera oportuna (sin largas esperas). El 52,5%(n=63) tuvo menos de 6 controles
prenatales, mientras que, el 47,5%(n=57) tuvo méas de 6 controles. La edad obtuvo un
valor de Chi cuadrado 46,574 y un valor p=0,000 (p<0,05). El ingreso familiar obtuvo un
valor chi cuadrado 5,741 y un valor p=0,057 (p<0,05). El establecimiento cuenta con
personal médico u obstetra para sus controles obtuvo un valor Chi cuadrado 4,621 y un
valor p=0,032 (p<0,05).

Conclusiones: existen barreras demograficas, sociales e institucionales asociadas
significativamente al cumplimiento de los controles prenatales en gestantes atendidas

en el centro materno infantil de Los Olivos, 2023.
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