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RESUMEN

Se realizo un estudio el cual analiza la estabilidad cromética in vitro de tres
resinas mas usadas en consultas odontoldgicas, las cuales fueron sumergidas
en agentes pigmentantes café, Coca-Cola, vino y agua destilada. Se
presentan cuatro estudios el primero comprara la estabilidad croméatica de las
resinas Filtek ™ Bulk Fill - 3M, Tetric® N Ceram - Ivoclar y Te-econom Plus®
- Ivoclar sumergidas en los agentes pigmentantes café, Coca-Cola, vino y
agua destilada durante 7 dias, el segundo por 15 dias, el tercero por 30 dias
y el cuarto estudio comparando los resultados a los 7, 15 y 30 dias. Se
consideraron para el tamafio muestral 180 discos de color A2, divididos en 12
grupos. Los resultados evidencian que las resinas sumergidas a sustancias
pigmentantes a los treinta dias evidencid, mayor cambio en la estabilidad
cromatica de los bloques de resina Filtek™ Bulk Fill expuestos al café se
encontro 13,74 £ 1,55 AE, vino 12,2 + 2,71 AE, incluido el grupo control 6,07
+ 4,09 AE. A excepcion de la Coca-Cola donde la resina Te-econom Plus
presento mayor cambio en la estabilidad cromatica 10,62 + 0,3 AE. Mientras
que, presentaron menor cambio en la estabilidad cromatica en los bloques de
resina N Ceram expuesto a café 7,04 + 0,77 AE y coca cola 3,15 + 1,35 AE a
excepcion del vino 7,09 £ 1,67 AE y el grupo control 2,83 + 0,83 AE donde los
bloques de resina de Te-econom Plus presento menor cambio en la
estabilidad cromatica. Por lo tanto, se concluye que existe mayor nivel de
pigmentacion en las resinas nanohibridas en comparacion con las resinas

hibridas.

Vi



ABSTRACT

A study was carried out which analyzes the in vitro chromatic stability of three
resins most used in dental offices, which were submerged in pigmenting
agents coffee, Coca-Cola, wine and distilled water. Four studies are
presented, the first one comparing the chromatic stability of Filtek ™ Bulk Fill
- 3M, Tetric® N Ceram - Ivoclar and Te-econom Plus® - Ivoclar resins
immersed in the pigmenting agents coffee, Coca-Cola, wine and distilled water
during 7 days, the second for 15 days, the third for 30 days and the fourth
study comparing the results at 7, 15 and 30 days. 180 A2 color discs, divided
into 12 groups, were considered for the sample size. The results show that the
resins immersed in pigmenting substances after thirty days showed a greater
change in the chromatic stability of the Filtek™ Bulk Fill resin blocks exposed
to coffee: 13.74 + 1.55 AE, wine 12.2 + 2.71 AE, including the control group
6.07 £ 4.09 AE. With the exception of Coca-Cola, where the Te-econom Plus
resin presented a greater change in chromatic stability 10.62 + 0.3 AE.
Whereas, they presented less change in chromatic stability in the N Ceram
resin blocks exposed to coffee 7.04 + 0.77 AE and coke 3.15 + 1.35 AE except
for wine 7.09 + 1.67 AE and the control group 2.83 £ 0.83 AE where the Te-
econom Plus resin blocks presented less change in chromatic stability.
Therefore, it is concluded that there is a higher level of pigmentation in

nanohybrid resins compared to hybrid resins.
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1. INTRODUCCION

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad, existen una gran variedad de tratamientos estéticos y
rehabilitadores, eso genera una gran demanda en el rubro de la odontologia,
debido a que el paciente se preocupara por la longevidad del tratamiento y
por la apariencia de su sonrisa. Es esta la razon por la que se emplean los
mejores materiales en el campo de la rehabilitacion siendo una de ellas las
resinas composite, debido a su practica aplicacion, proporcionando buenos

acabados de primera esteticidad. @

Las resinas compuestas son actualmente unos de los materiales mas usados
en restauraciones dentales directas e indirectas; sin embargo, existen
diversos tipos como la nanohibrida que son las mas usadas, debido a
gue mejoran los rellenos en la matriz al combinar nanoparticulas con

particulas submicrénicas para conseguir mejores propiedades 6pticas. @

A su vez, los nanocompuestos también mejoran las caracteristicas estéticas
de la restauracion al incrementar su capacidad de pulido y durabilidad. El
acabado y pulido de una restauracion a base de resina compuesta son etapas
esenciales y se aplican de manera diaria en la practica dental para mejorar la
estética como también la longevidad de las restauraciones de resina

compuesta. @
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Su estabilidad de color, por otro lado, es una propiedad conocida como
resistencia al cambio de color. (4.5) Estas pueden decolorarse por
factores alternos, que pueden ser externos e internos. Los
factores internos que pueden alterar la solidez del color se originan en la
cavidad oral y debido a la acumulacion de placa. A diferencia de los factores
extrinsecos que son asociados a distintos habitos, como por ejemplo un
consumo excesivo alimentos que poseen colorantes o pigmentantes en su
composicion. ® Por consecuencia, las resinas compuestas pierden su color
debido a la oxidacion de aminas que generan alteraciones del color a lo largo

del tiempo. ®

El color es una de las caracteristicas mas empleadas e importantes en el
campo de la rehabilitacion oral y su eleccion puede llegar a ser un
procedimiento tedioso dependiendo del material a usar y sin dejar de lado la
situacion clinica del paciente. Por lo tanto, es de mucho valor que el color del
material restaurador se mantenga en el tiempo y permanezca imperceptible

para el ser humano. ©

El propdsito de esta investigacion fue comparar la estabilidad cromatica de
tres tipos de resinas Filtek ™ Bulk Fill - 3M, Tetric® N Ceram - Ivoclar, Te-
econom Plus® - Ivoclar inmersas en agentes pigmentantes Café, Coca-Cola,

Vino y Agua destilada como grupo control.

-16 -



1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

PROBLEMA GENERAL

¢Cual es la estabilidad croméatica de tres resinas hibridas y

nanohibridas sumergidas en tres agentes pigmentantes?

PROBLEMA ESPECIFICO

- ¢ Existira diferencias en la estabilidad cromatica in vitro de las resinas
Filtek ™ Bulk Fill - 3M, Tetric® N Ceram-Ivoclar, Te-econom Plus® -
Ivoclar sumergidas en agentes pigmentantes Café, Coca-Cola, Vino y
grupo control negativo a los 7 dias?

- ¢ Existira diferencias en la estabilidad cromatica in vitro de las resinas
Filtek ™ Bulk Fill - 3M, Tetric® N Ceram - Ivoclar, Te-econom Plus® -
Ivoclar sumergidos en agentes pigmentantes Café, Coca-Cola, Vino y
grupo control negativo a los 15 dias?

- ¢ Existira diferencias en la estabilidad cromatica in vitro de las resinas
Filtek ™ Bulk Fill - 3M, Tetric® N Ceram-Ivoclar, Te-econom Plus® -
Ivoclar sumergidas en agentes pigmentantes Café, Coca-Cola, Vino y
grupo control negativo a los 30 dias?

- ¢ Existira diferencias en la estabilidad cromatica in vitro de las resinas
Filtek ™ Bulk Fill - 3M, Tetric® N Ceram-Ivoclar, Te-econom Plus® -
Ivoclar sumergidas en agentes pigmentantes Café, Coca-Cola, Vino y

grupo control negativo a los 7, 15y 30 dias?

-17 -



2. ANTECEDENTES BIBLIOGRAFICOS

En el 2021, Lépez y col.” realizaron un estudio con el objetivo de evaluar la
estabilidad cromatica de resina compuesta restauradora luego de su
inmersion en distintas soluciones dietéticas y terapéuticas. Comparando tres
tipos diferentes de resina compuesta BRILLIANT EverGlow™ (BE),
Filtek™ Supreme XTE (FS), y Admira™ Fusién (AF). Se fabricaron treinta
especimenes por cada tipo de resina, obteniendo un total de noventa discos
con un didmetro de 10mm y un espesor de 2mm. La medicién del color de los
especimenes se realizé con el VITA Easyshade 3D-Master antes y después
de su inmersion en Café, vino tinto, Coca-Cola, Eludril Care, y agua destilada
como grupo control después de 40 horas. La estabilidad cromatica se calculd
y analizo mediante la prueba de Kolmogorov-Smirnov y a su vez con la prueba
de comparacion multiple de Kruskal-Wallis. Los resultados mostraron cambios
significativos de color después de la exposicibn a dichos agentes
pigmentantes. Concluyendo en que los médicos deben informar a sus
pacientes sobre la relacion quimica entre las sustancias dietéticas y las

diferentes resinas compuestas.

En el 2021, Amulya y col. desarrollaron una investigacion con la finalidad de
evaluar el efecto de un sustituto de saliva y su influencia en la estabilidad del
color de tres materiales de restauracién con nanocompuestos diferentes. Se
fabricaron 66 muestras con forma de disco como materiales de prueba
utilizando un molde hecho de policarbonato con medidas de 15mm de

diametro y 2mm de altura, las muestras fueron asignadas aleatoriamente a

-18 -



tres distintos grupos cada uno consto de 22 especimenes teniendo en cuenta
el material de prueba utilizado, Grupo I. Estelite Sigma Quick, Grupo Il —
Escultura Solare, y Grupo Il — Beautifil Il LS. Ademas 2 sub grupos con 11
muestras cada uno en funcién a los agentes de inmersion Agua destilada (AD)
y saliva artificial (SA), por un periodo de 30 dias. Los resultados del Grupo |
mostraron el cambio de color mas bajo (7,80 + 0,55 y 4,00 + 0,26), seguido
por el Grupo Il (8,59 £0,29y 6,24 + 0,66) y el Grupo Il (10,62 + 1,92y 6,85 +
0,46) cuando se sumergié en SAy AD, respectivamente. Su estudio concluyé
en gue todos los especimenes que fueron sumergidos en (SA) mostraron una
decoloracibn mayor en comparacion a los especimenes que fueron
sumergidos en (AD). Asi mismo el Grupo | resulto con mayor resistencia al

cambio cromatico en comparacion a los otros grupos.

En el 2020, Khalid y col.® analizaron la rugosidad, estabilidad y cambio
cromatico de la superficie de cinco materiales de resina estética (Z250XT, IPS
Empress-Direct, G-zenial, Vit-l-escence y Ceram.X) después de ser pulidos,
fabricando 25 especimenes en forma de discos con medidas de 10mm de
diametro y 2mm de grosor. Midiendo los cambios crométicos antes y después
del fotocurado y luego la estabilidad de color después de la inmersion en té,
café, jugo de bayas y agua destilada usando un espectrofotémetro cada 2, 4,
6 y 8 semanas. Por otro lado, la rugosidad de la superficie (Rs) se determiné
con un perfilbmetro optico después de cada pulir usando un sistema rotativo.
Dando como resultado que no hubo diferencias significativas entre los

especimenes con respecto al cambio cromatico a excepcion entre Vit-I-
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escence y Ceram X. En conclusion, no existido diferencia significativa en
cuanto a cambio cromatico y rugosidad superficial después del pulido con el

sistema rotatorio.

En 2017, Senthil y col.1° Evaluaron la semejanza en la tonalidad de la resina
compuesta microhibrida y de nanorrelleno, con intervalos de 24 y 48 horas,
sumergidas en sustancias liquidas, vino tinto, coca cola, y agua destilada,
obteniendo resultados inferiores en la estabilidad del color en la resina
compuesta nanohibrida en comparacion a la resina de nanorrelleno, con
respecto a las sustancias de inversion, se observo que con el vino tinto hubo
un cambio maximo de color para ambas resinas, y seguidamente la coca cola,
cabe resaltar la insignificancia de cambio de color que tuvieron las resinas a
la inversion del agua destilada, sin embargo es importante sefalar que el
mayor cambio de color de las resinas tuvieron relacion con el mayor tiempo

de inmersiéon de 48 horas.

En el 2017, Da Silva y col ** probaron cuatro materiales de restauracion directa
(Grandio SO, Amaris, P90, Z350XT), realizando 80 muestras cilindricas con
una atura de 2mm y 3mm de diametro, en tonalidad A3 y con tiempo de curado
de 40 s en una potencia de 1200 m/Wcm2 (Elipar Freelight 2, 3SM/ESPE, St.
Paul, MN), almacenados durante 24 horas en agua desionizada a 37 °C para
posteriormente ser pulidos con disco de 6xido de aluminio de 4000 granos
(Extec, Enfield CT), todas las muestras tuvieron el mismo protocolo de

tratamiento puesto que fueron sumergidas en liquidos simuladores de

-20-



alimentos (heptano, acido citrico y saliva) y mecanismos de cepillados para
posteriormente evaluar el color, arrojando resultados significativamente
mayores en la tincién de la resina compuesta Filtek Z350XT en comparacion
con las demas resinas, asi como el cambio de color mas diferenciado que se
observd en la sumersién de las resinas en heptano y acido citrico como

simulando ser alimentos.

En el 2016, Tanthanuch y col *? Investigaron el efecto del vino tinto y blanco
en relacion con el cambio de color de los composites de nanorrelleno y
composite nanohibridos Para poder medir el PH de ambas soluciones se
utilizé un medidor de PH Orion 900 A, Orion Research, Boston MA, EEUU,
con el cual se obtuvieron diez lecturas por cada una de las bebidas con las
cuales se pudo diferencias un PH medio para cada vino por lo que teniendo
en cuenta el PH alto del vino tinto, este, provoco un cambio de color
significativamente mayor que el PH del vino blanco, en las resinas

nanohibridas que en las resinas de nanorrelleno.

En el 2016, Poggio y col 3 Evaluaron la estabilidad cromatica de diferentes
tipos de restauracion de composite (microrrelleno, nanorelleno, nanohibridos
y un composite a base de Ormocer) fueron expuestos a diferentes sustancias
pigmentantes (café, Coca-Cola y vino tinto). Los especimenes fueron
polimerizados en anillos de silicio de (2mmx6mmx8mm) para que fueran de
tamafio idéntico posteriormente se sumergieron en el agente pigmentante

durante un periodo de 28 dias con evaluaciéon del cambio cromético a los 7,
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14, 21y 28 dias, los resultados arrojados por el estudio nos indican que todas
los especimenes mostraron significativamente una alteracion cromatica
clinicamente perceptible después de lainmersion en café, por otro lado la coca
cola y el vino no tuvieron influencia en la estabilidad cromatica, concluyendo
en que la sustancia que provoco mas alteracion en la estabilidad croméatica de
los especimenes fue el café, por lo tanto la exposicion a largo plazo
particularmente del café puede afectar significativamente a la estabilidad del

color de los materiales restauradores.

En el 2016, Acufia y col.'* Realizaron un estudio sobre el efecto de la bebida
de maiz morado “Chicha Morada” en resinas compuestas durante el
blanqueamiento dental, el objetivo de su estudio fue evaluar la susceptibilidad
del cambio cromatico de la resina compuesta blanqueada después de haber
sido inmersa en tres tipos de bebidas coloradas (chicha morada, té verde y
agua destilada), los especimenes se dividieron en seis grupos ( n= 5): maiz
morado (P), maiz morado + blanqueo (PB), té verde (T), té verde + blanqueo
(TB), agua destilada (W), y agua destilada + blanqueo (WB). Luego del
blanqueamiento los especimenes fueron sumergidos en cada sustancia por
treinta minutos al dia, resultando que existi6 diferencia significativa en la
alteracion cromatica en los especimenes que fueron sumergidos en chicha
morada comparado con el té verde y el agua destilada durante la primera
semana, sin embargo después de un mes de exposicion no existié diferencias
significativas entre los grupos de estudio, concluyeron en que la exposicién a

la bebida de maiz morado (chicha morada) durante el proceso de
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blanqueamiento genera alteraciones cromaticas pero dicho cambio no es

perceptible al ojo humano.

En el 2016, Migliorin y col.'® Investigaron la influencia de los dentifricos
blanqueadores en la rugosidad de la superficie de una resina compuesta
nanohibrida Filtek™ Z350 XT (3M/ESPE), los especimenes fueron divididos y
evaluado en diferentes grupos, control con agua destilada (G1), Colgate Total
12 Professional Clean (G2), Sensodyne Extra Whitener Extra Fresh (G3) y
Colgate Luminous White (G4). Todos los especimenes fueron sometidos a
una simulacion de cepillado equivalente al periodo de 1 mes, después del
periodo de cepillado se midio la rugosidad final, dando como resultado que los
valores medios de rugosidad antes y después del cepillado no mostraron
diferencias significativas cuando se utilizaron diferentes dentifricos. Los
autores concluyeron en que no existe ningun efecto peligroso sobre la
rugosidad de la resina compuesta nanohibrida cuando es sometida a

diferentes dentifricos blanqueadores durante un periodo corto.

En el 2014, Alencar y col.1® Evaluaron el color y la rugosidad de la superficie
de resina composite de nanoparticulas (C1) y nanohibridos (C2) después de
la inmersién en agua destilada como grupo control y agentes de pigmentacién
(jugo de acai, jugo de uva y vino tinto y repulido), luego de analizar la
rugosidad superficial inicial y el color, los especimenes se dividieron en cuatro
grupos, Su evaluacion se realizé después de la inmersion durante 1, 2, 4, 8y
12 semanas y después del pulido, dando como resultados cambios

estadisticamente significativos después de 2 semanas en el color de las dos
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resinas en los grupos, con exclusion de los especimenes almacenados en
agua destilada, concluyendo asi que el vino tinto produjo la mayor alteracion
cromatica de los nanocompuestos, seguido del jugo de uva, también el jugo
de Acai hizo que el color fuera clinicamente inaceptable solo después de 12

semanas y el repulido redujo el cambio de color en todos los grupos.

En el 2010, Jeong-Kil y col.1” Realizaron la evaluacién de las soluciones de
tincibn en la decoloracion de los nanocompuestos de resina,
fotopolimerizando tres nanocompuestos de resina (Ceram X, Grandio y Filtek
Z350) durante 40 segundos a una intensidad de luz de 1000 mW/cm 2, se
midié las muestras antes y después de sumergirlas en cuatro soluciones de
prueba diferentes agua destilada (DW), café (CF), etanol al 50 % (50ET) y té
verde preparado (GT), por un periodo de 7 horas por dia durante 3 semanas.
La diferencia de color (AE*) se obtuvo en base a los valores de las
coordenadas de color CIEL*a*b*. Los resultados indicaron que los
especimenes inmersos en DS, 50ET y GT mostraron un incremento en el valor
de L*, sin embargo, los discos inmersos en CF mostraron una disminucién en
el valor de L* y un incremento significativo en el valor de b*. CF indujo un
cambio de color significativo, en general, concluyeron en que el café provoco

cambios croméaticos inadmisibles en los nanocompuestos de resina.

En el 2009, Umut y col.’® Investigaron el efecto de diferentes métodos de
Pulido en la estabilidad croméatica de los materiales de restauracion de resina
compuestas universales y nanohibridas tras la inmersion a un agente

pigmentante, disefiaron veinticinco muestras para cada una de las 5 resinas
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compuestas diferentes (Filtek Z250, Filtek P60, Quadrant LC, Grandio y Filtek
Supreme). Los especimenes se dividieron en 5 grupos con diferentes
procedimientos de pulido, discos de pulido (Pd), discos de pulido y luego pasta
de pulido de diamante (PdP), discos de pulido y luego un sistema de pulido
liquido (Biscover) (PdB), y combinaciones de estos (PdPB). Las muestras sin
pulir sirvieron como control (C). Los especimenes fueron almacenados
durante 48 h en una solucion de café. A Todos los especimenes se les realizé
la toma de color antes y después del procedimiento de exposicion,
Encontrando el cambio cromético mas bajo en los grupos PdP y PdB. Al
comparar los cinco materiales de restauracibon no hubo diferencias
significativas entre FiltekP60 y FiltekZ250, y dichos materiales demostraron
una alteracion de color significativamente menor que Quadrant LC y los
materiales nanohibridos (Grandio, Filtek Supreme). Los investigadores
concluyeron en que el uso de pasta de pulido de diamante después del disco
de pulido reduce significativamente las manchas, en comparacion con solo el

uso de discos de pulido para todos los materiales probados.
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3. HIPOTESIS

Las resinas nanohibridas Filtek ™ Bulk Fill - 3M, presenta mejor estabilidad
cromatica in vitro en comparacion con las resinas Tetric® N Ceram - Ivoclar,
Te-econom Plus® - Ivoclar al ser sumergidos en agentes pigmentantes café,

Coca-Cola, vino y grupo control negativo.

4. VARIABLES
4.1 DEFINICION CONCEPTUAL DE LAS VARIABLES

4.2 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

- Ver tabla en Anexos

5. OBJETIVOS

5.1 OBJETIVO GENERAL
Comparar la estabilidad cromatica in vitro de tres resinas: hibridas y

nanohibridas sumergidas en agentes pigmentantes.

5.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Evaluar la estabilidad cromética in vitro de las resinas de composite
(Filtek ™ Bulk Fill - 3M, Tetric® N Ceram - Ivoclar, Te-econom Plus® -
Ivoclar) sumergidas a sustancias pigmentantes café, Coca-Cola, vino 'y

agua destilada a los 7 dias.

2. Evaluar la estabilidad cromatica in vitro de las resinas de composite

(Filtek ™ Bulk Fill - 3M, Tetric® N Ceram - Ivoclar, Te-econom Plus® -
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Ivoclar) sumergidas a sustancias pigmentantes café, Coca-Cola, vino y

agua destilada a los 15 dias.

3. Evaluar la estabilidad cromatica in vitro de las resinas de composite
(Filtek ™ Bulk Fill - 3M, Tetric® N Ceram - Ivoclar, Te-econom Plus® -
Ivoclar) sumergidas a sustancias pigmentantes café, Coca-Cola, vino y

agua destilada a los 30 dias.

4. Comparar la estabilidad cromatica in vitro de las resinas de
composite (Filtek ™ Bulk Fill - 3M, Tetric® N Ceram - Ivoclar, Te-
econom Plus® - lvoclar) sumergidas a sustancias pigmentantes a los

7,15y 30 dias.

6. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

6.1 DISENO METODOLOGICO

El presente trabajo es de investigacion sera de tipo experimental in vitro

6.1.1 TIPO DE INVESTIGACION
e POR EL NUMERO DE VARIABLES
Analitico, Porque consiste en establecer la comparacion de

variables entre grupos de estudios.

e POR EL NUMERO DE MEDICIONES
Longitudinal, Porque implica mas de dos mediciones a lo largo

de un seguimiento;
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e SEGUN LA FUENTE DE RECOLECCION DE DATOS
Prospectivo, Porque los hechos estudiados y los datos se

recogen a medida que van sucediendo.

e POR LA INTERVENCION

Experimental, porque se desea comprobar los efectos de una

intervencién especifica.

6.1.2 NIVEL DE INVESTIGACION
La siguiente investigacion es un estudio Explicativo porque permite no
solo describir el problema, sino que también encontrar la causa del

mismo explorando la relacién causal.

6.2 POBLACION Y MUESTRA
El grupo de estudio conformada por resinas de composite sometida a
sustancias pigmentantes. El tamafio de la muestra (n=180) se escogio

mediante referencias tomadas de otros estudios similares.

6.3 DETERMINACION DEL TAMANO MUESTRAL Y MUESTREO
Se consideraron los objetivos y los propositos del presente muestreo
se tomaron por conveniencia 180 discos (4.0 mm de grosor x 5,0 mm
de diametro) de tres resinas de composite (Filtek ™ Bulk Fill - 3M,
Tetric® N Ceram - Ivoclar, Te-econom Plus® - Ivoclar) color A2,
divididos en 12 grupos inmersas a Café, Coca-Cola, Vino y Agua

destilada (Grupo control) por 7,15 y 30 dias.
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6.4 CRITERIOS DE SELECCION

e CRITERIOS DE INCLUSION

1. Discos de Resina composite Filtek ™ Bulk Fill - 3M, Tetric® N
Ceram - lvoclar, Te-econom Plus® - lvoclar de tamafio (4.0 mm

espesor x 5 mm de diametro)

2. Discos de Resina composite Filtek ™ Bulk Fill - 3M, Tetric® N
Ceram - Ivoclar, Te-econom Plus® - Ivoclar, recién fabricados y
previamente pulidos por una de sus caras la cual servira para

controlar la medida del color.

3. Tipo de Resina Filtek ™ Bulk Fill - 3M, Tetric® N Ceram - Ivoclar,

Te-econom Plus® - Ivoclar exclusivamente y no de otras marcas.

e CRITERIOS DE EXCLUSION

1. Discos de resina que no cumplan con las medidas establecidas

con los didmetros y altura correspondientes.

2. Discos de resina que presentan grietas, fisuras, cortes o

fracturas.

3. Discos de resina que no estén tengan unas de sus caras pulidas

Yy que contengan excesos en sus contornos.

4. Discos de resina que no sean de las marcas Filtek ™ Bulk Fill -

3M, Tetric® N Ceram - Ivoclar, Te-econom Plus® - lvoclar.
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6.5 CONSIDERACIONES ETICAS

6.6 PROCEDIMIENTOS Y MEDIOS DE RECOLECCION DE
INFORMACION

La preparacion de los especimenes y evaluacion cromatica se realizo en los
ambientes del Laboratorio Dental Dent Import, ya que ellos nos facilitaron el
equipo de medicién cromatica VITA Easyshade®, contando con todos los

permisos pertinentes.

- Grupo experimental

Para realizar este estudio, se prepararon 15 muestras de resina: hibridas,
nanohibridas y Bulk Fill por grupo (n=180). La organizacion de los grupos se

estableci6 de la siguiente manera:

Grupo 1: Filtek ™ Bulk Fill - 3M A2 / Café.

Grupo 2: Filtek ™ Bulk Fill - 3M A2 / Coca-Cola.

Grupo 3: Filtek ™ Bulk Fill - 3M A2 / Vino.

Grupo 4: Filtek ™ Bulk Fill - 3M A2 / Agua destilada (Grupo control).
Grupo 5: Tetric® N Ceram — Ivoclar - 3M A2 / Café.

Grupo 6: Tetric® N Ceram — Ivoclar A2 / Coca-Cola.

Grupo 7: Tetric® N Ceram — Ivoclar A2 / Vino.

Grupo 8: Tetric® N Ceram — Ivoclar A2 / Agua destilada (Grupo control).
Grupo 9: Te-econom Plus® - Ivoclar A2 / Café.

Grupo 10: Te-econom Plus® - Ivoclar A2 / Coca-Cola.

Grupo 11: Te-econom Plus® - Ivoclar A2 / Vino.

Grupo 12: Te-econom Plus® - Ivoclar A2 / Agua destilada (Grupo control).
Todos los especimenes fueron pulidos y se evalud la ausencia de fracturas.
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- Confeccidén de los especimenes

Las muestras fueron preparados mediante una base metalica (4
circunferencias de 5mm de didmetro y 4mm de grosor), sobre una platina de
vidrio. Se coloco vaselina en pasta con una micro brocha (Microbrush Regular
— China) como aislante de estos materiales. Estas medidas fueron tomadas
del articulo base, ya que no existe ninguna norma ISO que indique la

elaboracion de discos de resina.

Para los grupos 1, 2, 3y 4, se colocé la resina de la marca Filtek ™ Bulk Fill -
3M de un solo incremento de 4mm con una espatula Hu-Friedy — USA y para
los grupos 5, 6, 7y 8 Tetric® N Ceram — Ivoclar y de los grupos 9, 10, 11y 12
Te-econom Plus® - Ivoclar se aplicé en dos incrementos de 2mm cada uno
segun cada grupo siguiendo las instrucciones del fabricante para su

aplicacion. (anexo 12)

Todas las muestras de resina fueron polimerizadas con una lampara LED
VALO™ Cordless - 1,000 mW/cm2. Los intervalos de polimerizacion se
tomaron en cuenta segun las indicaciones del empaque: Te-econom Plus® -
20 segundos, Tetric® N Ceram - 20 segundos, Filtek ™ Bulk Fill — 20
segundos, a una distancia de 1mm. (anexo 10)

Los excesos del resina en las muestras fueron retirados con un disco de
diamante, asi mismo se pulié una superficie del espécimen de resina. Por esta
razon, se hizo una marca en la cara opuesta con un disco de carborundum

para poder diferenciar el lado no preparado. Posteriormente, y al cabo de 24
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horas se realizo6 el proceso de pulido utilizando el kit de acabado y pulido TDV
— Praxis, Brasil, empleando los discos de granulacién Gruesa (bordd), Media
(rosa), Fina (rosa claro) y X-fina (blanco) segun el orden indicado en el
empaque del producto. Los discos de granulacion gruesa y media en rotacion
de 10.000 rpm y los discos de granulacion fina y x-fina fueron aplicados en
rotacion de 30.000 rpm . El pulido fue realizado en seco, con rotacion baja a
media y con toques intermitentes. Cada disco fue cambiados cada 3 usos y

descartados posteriormente. (anexo 11)

- Preparacion de los agentes pigmentantes

Los agentes pigmentantes fueron preparados de la siguiente manera:

a) Café: Se prepar6 250gr de café molido Nescafé® Perl. Una cucharada
de esta solucién de café en 20ml de agua destilada a temperatura
ambiente.

b) Coca-Cola®: 20ml a temperatura ambiente por dia.

c) Vino tinto Malbec — Santiago Queirolo 13% volumen de alcohol, 20ml
por dia.

d) Agua destilada obtenida de AguaPlus, 20ml por dia.

- Exposicion alos agentes pigmentantes:

Se coloc6 un disco de resina + 20ml del agente colorante segin cada grupo

de las muestras en un frasco sellado. Asi mismo los agentes pigmentantes
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fueron cambiados a diario en el mismo rango de tiempo. Los frascos fueron

guardados a temperatura ambiente.

Evaluaciéon de la estabilidad cromatica - AE

Se realiz6 la medicion de la estabilidad cromatica mediante AE, para medir la
luminosidad, matiz y croma de la muestra de resina. Los tiempos de mediciéon
fueron 7, 15 y 30 dias. En cada tiempo de evaluacion las muestras fueron
enjuagadas con agua destilada y limpiadas con un cepillo suave para eliminar
restos de color sobre la cara de trabajo, para no alterar la lectura del cambio
de color.

La medicion del color de las muestras de resina se realizO con un
espectrofotometro 6ptico VITA Easyshade® - advance 4.0 - VITA Zahnfabrik
- Alemania. El cual cuenta con una calibracion automatica colocandolo sobre
su base de carga para ejecutar automaticamente el equilibrio de blancos, la
cual finaliza con dos sefiales acusticas al finalizar el proceso el cual fue
repetido antes de cada toma para garantizar su correcta lectura. Luego del
proceso de calibracion se posicioné cada muestra de resina sobre una
superficie de base clara. Se colocé la punta de medicion a 1mm del disco de
resina, seguidamente, tres tonos del aparato indicaron la finalizacion del
proceso de medicién, Finalmente, en la pantalla del espectrofotbmetro se
observo el resultado AE. Los datos se registraron en las fichas de recoleccion

de datos. (anexo 9)
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6.7 ANALISIS ESTADISTICO
Los andlisis de los resultados fueron realizados mediante estadistica
descriptiva e inferencial. Para el analisis univariado, se utilizo las medidas de
tendencia central (media) y en las medidas de dispersion (desviacion
estandar) para la variable estabilidad croméatica de las resinas compuestas
inmersas a agentes pigmentantes. Para el andlisis inferencial, se utilizé la
prueba de normalidad con el test de Shapiro Will, para el contraste de
hipoétesis de diferencias entre las resinas , agentes pigmentantes y los dias se
utilizé la prueba ANOVA de dos factores para muestras independientes. La
base de datos se realiz6 en el programa Microsoft Excel® y se analizaron los

datos mediante el programa estadistico Stata® version 15.
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7. RESULTADOS

TABLA 1

Comparacion de los valores delta (AE) de las resinas Te-econom Plus, N

Ceram y Bulk Fill sometida a sustancias pigmentantes café, Coca cola, vino y

agua destilada grupo control negativo los 7 dias.

Resina Café Coca-Cola Vino Ag_ua
Destilada
Te-econom Plus 4,64+085 1,04+058 3,65%+0,70 1,49+0,78
N Ceram 465+124 122+0,89 8,68+x201 1,82+1,16
Bulk Fill 899+214 281+1,85 10,71+0,89 3,74 +3,84
*Media y desviacion estandar
25.00
10.71
20.00 /\
8.99 / \
w 15.00 \
8 == Bulk Fill
8 == N Ceram

10.00

5.00

0.00

3.74

1.04.

Café Coca-Cola Vino Agua
Destilada

=4¢—Te-econom Plus

Gréfico 1. Comparacion de los valores delta (AE) (media) de las resinas Te-

econom Plus, NCeram y Bulk Fill sometida a sustancias pigmentantes café,

Coca cola, vino y agua destilada (grupo control) a los 7 dias.
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Las resinas sumergidas a sustancias pigmentantes a los siete dias evidencio,
mayor cambio en la estabilidad cromatica de los bloques de resina Filtek™
Bulk Fill expuestos al vino se encontr6 10,71 £ 0,89 AE (IC 10,22 ; 11,20), café
8,99 + 2,14 AE (IC 7,80 ; 10,17), coca cola 2,81 + 1,85 AE (IC 1,78 ; 3,83)
incluido el grupo control 3,74 + 3,84 AE (IC 1,61 ; 5,86). Mientras que,
presentaron menor cambio en la estabilidad cromética en los bloques de
resina Te-econom Plus® expuesto a café 4,64 + 0,85 AE (IC 4,17 ; 5,11), vino
3,65 + 0,70 AE (IC 3,26 ; 4,03), coca cola 1,04 + 0,58 AE (IC 0,71;1,35)y el

grupo control 1,49 £ 0,78 AE (IC 1,05 ; 1,92).
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TABLA 2
Comparacion de los valores delta (AE) de las resinas Te-econom Plus, N

Ceram y Bulk Fill sometida a sustancias pigmentantes café, Coca cola, vino y

agua destilada (grupo control) a los 15 dias.

Resina Café Coca-Cola Vino Agua Destilada
Te-economPlus 6,55+0,79 2,67+0,95 4,88+ 1,05 2,05+0,93
N Ceram 593+096 1,84+1,02 11,28+2,56 2,54 +1,44
Bulk Fill 122+2,71 4,88+1,63 13,74+1,55 6,07 + 4,09

*Media y desviacion estandar

35.00

30.00 1374

20.00 \
\ / \ ——Bulk Fill
11.28
15.00 A =@—N Ceram
e\ N
10.00 y

5.00

Delta E

_6.07 ——Te-econom Plus

2.67

0.00

Café Coca-Cola Vino Agua
Destilada

Gréafico 2 Comparacion de los valores delta (AE) (media) de las resinas Te-
econom Plus, NCeram y Bulk Fill sometida a sustancias pigmentantes café,

Coca cola, vino y agua destilada (grupo control) a los 15 dias.
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Las resinas sumergidas a sustancias pigmentantes a los quince dias
evidencio, mayor cambio en la estabilidad cromatica de los bloques de resina
Filtek™ Bulk Fill expuestos al vino se encontré6 13,74 + 1,55 AE (IC
12,87;14,59), café 12,2 + 2,71 AE (IC 10,69 ; 13,70), coca cola 4,88 + 1,63 AE
(IC 3,97 ; 5,77) incluido el grupo control 6,07 = 4,09 AE (IC 3,80 ; 8,33).
Mientras que, presentaron menor cambio en la estabilidad cromatica en los
bloques de resina N Ceram expuesto a café 5,93 + 0,96 AE (IC 5,39 ; 6,45) y
cocacolal1,84 +1,02 AE (IC 1,27 ; 2,41) a excepcion del vino 4,88 £ 1,05 AE
(IC 4,29 ; 5,45) y el grupo control 2,05 + 0,93 AE (IC 1,53 ; 2,56) donde los
bloques de resina de Te-econom Plus presento menor cambio en la

estabilidad cromatica.

TABLA 3
Comparacion de los valores delta (AE) de las resinas Te-econom Plus, N

Ceram y Bulk Fill sometida a sustancias pigmentantes café, Coca cola, vino y

agua destilada (grupo control) a los 30 dias.

Resina Café Coca-Cola Vino Agua Destilada

Te-economPlus 8,71+1,13 10,62+0,3 7,09+1,67 2,83+0,83
N Ceram 7,04+0,77 3,15+135 15,56 +4,35 3,41+151

Bulk Fill 1563+2,08 843+18 1536+1,98 7,73+4,16

*Media y desviacion estandar
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Grafico 3 Comparacioén de los valores delta (AE) (media) de las resinas Te-
econom Plus, NCeram y Bulk Fill sometida a sustancias pigmentantes café,

Coca cola, vino y agua destilada (grupo control) a los 30 dias.

Las resinas sumergidas a sustancias pigmentantes a los treinta dias
evidencio, mayor cambio en la estabilidad cromatica de los blogues de resina
Filtek™ Bulk Fill expuestos al café se encontr6 13,74 + 1,55 AE (IC
12,87;14,59), vino 12,2 + 2,71 AE (IC 10,69 ; 13,70), incluido el grupo control
6,07 £ 4,09 AE (IC 3,80 ; 8,33). A excepcion de la Coca-Cola donde la resina
Te-econom Plus presento mayor cambio en la estabilidad cromatica 10,62 +
0,3 AE (IC 10,45 ; 10,79). Mientras que, presentaron menor cambio en la
estabilidad cromatica en los bloques de resina N Ceram expuesto a café 7,04
+ 0,77 AE (IC 6,61 ; 7,46) y coca cola 3,15 + 1,35 AE (IC 2,40 ; 3,89) a
excepcion del vino 7,09 + 1,67 AE (IC 6,17 ; 8,01) y el grupo control 2,83 +
0,83 AE (IC 2,36 ; 3,28) donde los bloques de resina de Te-econom Plus

presento menor cambio en la estabilidad cromatica.
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TABLA 4

Comparacion de los valores delta (AE) de las resinas Te-econom Plus, N

Ceram y Bulk Fill sometida a sustancias pigmentantes café, Coca cola, vino y

agua destilada (grupo control) a los 7, 15 y 30 dias.

Resina Sustancias Dia 7 Dia 15 Dia 30
Café 4,64 + 0,85 6,55+0,79 8,71+1,13
Coca-Cola 1,0 4+ 0,58 2,67+095 10,62 +0,3
Te-econom Plus  Vino 3,65+ 0,70 488+1,05 7,09+1,67
Agua 149+078  2,05+093 283083
Destilada
Café 4,65+ 1,24 593+0,96 7,04+0,77
Coca-Cola 1,22 +0,89 1,84 +1,02 3,15+1,35
N Ceram Vino 868+201 11,28+256 15,56+ 4,35
Agua 1,82+1,16 254+144 3,41+151
Destilada
Café 8,99 +2,14 12,2+2,71 15,63 + 2,08
Coca-Cola 2,81+1,85 4,88 + 1,63 8,43+1,8
Bulk Fill Vino 10,71+0,89 13,74+1,55 15,36+1,98
Agua 3,74+3,84  6,07+409 7,73+4,16
Destilada

*Media y desviacion estandar
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Grafico 4 Comparacion de los valores delta (AE) (promedio) de las resinas
Te-econom Plus, N Ceram y Bulk Fill sometida a sustancias pigmentantes

café, Coca cola, vino y agua destilada (grupo control) a los 7, 15 y 30 dias.

La resina Te-econom Plus presentd un cambio considerable en la estabilidad
cromatica con el agente pigmentante coca cola a los 30 dias, en la resina N
Ceram presento un gran cambio con el agente pigmentante vino a los 30 dias
y por ultimo la resina Bulk Fill presenté dos grandes cambios en la estabilidad

cromatica en el agente pigmentante café y en el agente pigmentante vino.

Por otra parte, en forma general y a simple vista la resina Te-econom Plus
presentd menos cambios que en las resina N Ceram y Bulk Fill en los
diferentes agentes. Ademas, la resina Te-econom Plus tuvo un menor cambio
en la estabilidad croméatica en el grupo control a diferencia de las otras dos

resinas.
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Anadlisis inferencial

Se realiz6 la prueba de normalidad con el test de Shapiro Will en los diferentes
grupos en estudio y se obtuvo que todos los grupos se distribuian en forma
normal por lo tanto para el contraste de hipotesis de diferencias entre las
resinas Te-econom Plus, N Ceram y Bulk Fill sometida a sustancias
pigmentantes café, Coca cola, vino y agua destilada (grupo control) a los 7,
15 y 30 dia, se utilizara la prueba ANOVA de dos factores para muestras
independientes o también llamado analisis de varianza factorial univariante.
Observar el efecto simple de los factores, que consiste en averiguar como
varia el efecto del cambio de la estabilidad cromatica dependiendo del tipo
de resina sin diferenciar los agentes pigmentantes, asi también cémo varia
el efecto del cambio de la estabilidad cromética dependiendo de los agentes
pigmentantes sin tener en cuenta el tipo de resina. También examinaremos
el efecto de la interaccién doble que consiste en la influencia de las resinas
sobre los diferentes agentes pigmentantes en 07, 15y 30 dias. Y posterior la
prueba de post estimacion subconjuntos homogéneos de Tukey para

identificar entre que grupos existira diferencias.

Pruebas de hipotesis

Hipotesis estadistica 1

Ho: No existe diferencias en la estabilidad cromatica entre grupos de resinas,
entre las sustancias pigmentantes y entre las interacciones de resinas y

agentes pigmentantes a los 7 dias
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H1: Existe diferencias en la estabilidad cromatica entre grupos de resinas,
entre las sustancias pigmentantes y entre las interacciones de resinas y

agentes pigmentantes a los 7 dias.

Nivel de significancia: 5%

Estadistico de prueba: Analisis de la varianza ANOVA FACTORIAL de dos

factores para muestras independientes.

TABLA 5
ANOVA FACTORIAL Pruebas de efectos inter-sujetos

Variable dependiente: DIA 07

Tipo Ill de

suma de Media
Origen cuadrados gl cuadratica F Sig.
Modelo corregido 1791,4952 11 162,863 58,437 ,000
Interseccion 3568,447 1 3568,447 1280,39 ,000

2

RESINAS 458,949 2 229,474 82,338 ,000
AGENTEPIG 1133,033 3 377,678 135,514 ,000
RESINAS * 199,514 6 33,252 11,931 ,000
AGENTEPIG
Error 468,215 168 2,787
Total 5828,157 180
Total corregido 2259,710 179

a. R al cuadrado = .793 (R al cuadrado ajustada = .779)

De acuerdo al resultado la fila Modelo corregido se refiere a todos los efectos
del modelo tomados juntos es decir el efecto de los dos factores (resina y
agente pigmentante), el de la interaccién y el de la constante o interseccion.
Nos dio un nivel critico asociado al estadistico F (p = 0,000 < 0,05) nos esta

diciendo que el modelo explica una parte significativa de la variacion
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observada en la variable estabilidad cromatica (Delta E). El valor de R?
(0,793), indica que los tres efectos incluidos en el modelo estan explicando el

79,3 % de la varianza de la variable estabilidad cromatica.

Las dos filas siguientes recogen los efectos principales, es decir, los efectos
individuales de los dos factores incluidos en el modelo: Resinas y Agentes
pigmentantes. Los niveles criticos (p = 0,000 < 0,05) indican que, entre los
grupos de resina poseen estabilidades cromaticas significativamente
diferentes, en los grupos de los agentes pigmentantes también poseen

estabilidades cromaticas significativamente diferentes.

Sobre el efecto de la interaccion entre resina y sustancia de pigmentacion. El
estadistico F correspondiente a este efecto lleva asociado un nivel critico de
0,000<005, lo cual indica que la interaccidn resina-agente pigmentante tiene
un efecto significativo, podemos decir que existe diferencias significativas en
la estabilidad croméatica en las distintas resinas en las diferentes sustancias

pigmentantes en los 7 dias.
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TABLA 5.1
Comparaciones multiples por subconjuntos homogéneos de Tukey entre las

resinas a los 7 dias

DIA 07
HSD Tukey

Subconjunto
Resinas N 1 2 3
Te-econom Plus 60 2,7038
N Ceram 60 4,0894
Bulk Fill 60 6,5642
Sig. 1,000 1,000 1,000

La tabla 5.1 muestra un resumen (basado en el procedimiento de Tukey) del
resultado obtenido con las comparaciones multiples de las resinas, donde se
observa que en los tres tipos de resina existe una diferencia significativa en la
estabilidad cromética, ademas la resina Bulk Fill tienen la mayor media Delta

E (6.5642) que las otras dos resinas.

-45 -



TABLA 5.2
Comparaciones multiples por subconjuntos homogéneos de Tukey entre las

sustancias de pigmentacion a los 7 dias

DIA 07

HSD Tukey

Agentes Subconjunto
pigmentantes N 1 2 3
Coca Cola 45 1,6879

Agua destilada 45 2,3490

Café 45 6,0923

Vino 45 7,6808
Sig. 241 1,000 1,000

La tabla 5.2 muestra un resumen (basado en el procedimiento de Tukey) del
resultado obtenido con las comparaciones multiples de las sustancias de
pigmentacién en el dia 7, donde se observa que en el primer subconjunto no
existe diferencia entre el agente coca cola y el grupo control, mientras que en
el segundo subconjunto el café tiene una diferencia significativa con los demas
agentes pigmentantes y por ultimo en el tercer subconjunto el vino tiene una
diferencia significativa en la estabilidad cromatica y el de mayor alto valor

(7.6808) que las demas sustancias.

Para poder apreciar mejor la interaccién utilizaremos la ayuda de un gréfico
de lineas, también llamado gréafico de perfil. En nuestro estudio veremos la

interaccion resina versus agentes pigmentantes.
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Gréfico 5 Grafico de perfil para la interaccion resina agente pigmentante.

Segun el grafico 5 se puede apreciar que las medias de los valores Delta E
gue miden la estabilidad cromatica, en cada una las tres resinas en estudio
tienen diferentes medias del Delta E en los distintos agentes pigmentantes y
a su vez también se puede apreciar que la resina Bulk Fill tiene mayor cambio
en la estabilidad cromatica que las otras dos resinas, por ultimo, la resina Te-

econom Plus tiene menor cambio en la estabilidad en los 7 dias.

Hipotesis estadistica 2

Ho: No existe diferencias en la estabilidad croméatica entre grupos de resinas,
entre las sustancias pigmentantes y entre las interacciones de resinas y

agentes pigmentantes a los 15 dias.
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H1: Existe diferencias en la estabilidad cromatica entre grupos de resinas,
entre las sustancias pigmentantes y entre las interacciones de resinas y

agentes pigmentantes a los 15 dias.

Nivel de significancia: 5%

Estadistico de prueba: Analisis de la varianza ANOVA FACTORIAL de dos

factores para muestras independientes.

TABLA 6
ANOVA FACTORIAL Pruebas de efectos inter-sujetos

Variable dependiente: DIA 15

Tipo Ill de

suma de Media
Origen cuadrados gl cuadratica F Sig.
Modelo corregido 2763,5642 11 251,233 69,718 ,000
Interseccion 6961,361 1 6961,361 1931,81 ,000

4

RESINA 866,562 2 433,281 120,238 ,000
AGENTEPIG 1560,018 3 520,006 144,304 ,000
RESINA * 336,985 6 56,164 15,586 ,000
AGENTEPIG
Error 605,394 168 3,604
Total 10330,319 180
Total corregido 3368,958 179

a. R al cuadrado = .820 (R al cuadrado ajustada = .809)

De acuerdo al resultado el Modelo corregido nos dio un nivel critico estadistico
F (p = 0,000 < 0,05) nos esta diciendo que el modelo explica una parte
significativa de la variacion observada en la variable estabilidad cromatica

(Delta E). El valor de R? (0,820), indica que los tres efectos incluidos en el
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modelo estan explicando el 82,0 % de la varianza de la variable estabilidad

cromatica.

En relacion a los efectos principales incluidos en el modelo: Resinas y Agentes
pigmentantes. Los niveles criticos obtenidos (p = 0,000 < 0,05) indican que
existe diferencias significativas entre el grupo de resinas, y también en el
grupo de los agentes pigmentantes en las estabilidades croméaticas a los 15

dias.

Sobre el efecto de la interaccion entre resina y sustancia de pigmentacion. El
estadistico F correspondiente a este efecto lleva asociado un nivel critico de
p=0,000<0.05, lo cual indica que la interaccidén resina-agente pigmentante
tiene un efecto significativo, podemos decir que existe diferencias
significativas en la estabilidad croméatica en las distintas resinas en las

diferentes sustancias pigmentantes en los 15 dias.
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Tabla 6.1
Comparaciones multiples por subconjuntos homogéneos de Tukey entre las

resinas a los 15 dias.

DIA 15
HSD Tukey

Subconjunto
Resinas N 1 2 3
Te-econom Plus 60 4,0378
N Ceram 60 5,3980
Bulk Fill 60 9,2208
Sig. 1,000 1,000 1,000

La tabla 6.1 muestra un resumen (basado en el procedimiento de Tukey) del
resultado obtenido con las comparaciones multiples de las resinas, donde se
observa que en los tres tipos de resina existe una diferencia significativa en la
estabilidad cromética, ademas la resina Bulk Fill tienen la mayor media Delta

E (9.2208) que las otras dos resinas.
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Tabla 6.2
Comparaciones multiples por subconjuntos homogéneos de Tukey entre las

sustancias de pigmentacion a los 15 dias

DIA 15

HSD Tukey

Agentes Subconjunto
pigmentantes N 1 2 3
Coca Cola 45 3,1304

Agua destilada 45 3,5569

Café 45 8,2256

Vino 45 9,9626
Sig. , 711 1,000 1,000

La tabla 6.2 muestra un resumen (basado en el procedimiento de Tukey) del
resultado obtenido con las comparaciones mdltiples de las sustancias de
pigmentacién en el dia 15, donde se observa que en el primer subconjunto no
existe diferencia entre el agente coca cola y el grupo control, mientras que en
el segundo subconjunto el café tiene una diferencia significativa con los demas
agentes pigmentantes y por ultimo en el tercer subconjunto el vino tiene una
diferencia significativa en la estabilidad cromatica y el de mayor valor (9,9626)

gue las demas sustancias.

Para poder apreciar mejor la interaccion utilizaremos la ayuda de un grafico
de lineas, también llamado gréfico de perfil. En nuestro estudio veremos la

interaccidn resina versus agentes pigmentantes
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Grafico 6 Grafico de perfil para la interaccion resina-agente pigmentante.

Segun el grafico 6 se puede apreciar que las medias de los valores Delta E
que miden la estabilidad cromatica, en cada una las tres resinas en estudio
tienen diferentes medias del Delta E en los distintos agentes pigmentantes y
a su vez también se puede apreciar que la resina Bulk Fill tiene mayor cambio
en la estabilidad cromética en las diferentes agentes pigmentantes, que en las
otras dos resinas, por ultimo la resina Te-econom Plus tiene menor cambio en

la estabilidad cromatica en los 15 dias.
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Hipotesis estadistica 3

Ho: No existe diferencias en la estabilidad cromética entre grupos de resinas,
entre las sustancias pigmentantes y entre las interacciones de resinas y
agentes pigmentantes a los 30 dias

H1: Existe diferencias en la estabilidad cromatica entre grupos de resinas,
entre las sustancias pigmentantes y entre las interacciones de resinas y

agentes pigmentantes a los 30 dias.

Nivel de significancia: 5%
Estadistico de prueba: Andlisis de la varianza ANOVA FACTORIAL de dos

factores para muestras independientes.

TABLA 7
ANOVA FACTORIAL Pruebas de efectos inter-sujetos
Variable dependiente: DIA 30

Tipo Il de
Origen suma de Media

cuadrados gl cuadratica F Sig.
Modelo corregido 3639,2852 11 330,844 69,325 ,000
Interseccion 13932,108 1 13932,108 2919,33 ,000

1

PRODUCTO 805,512 2 402,756 84,393 ,000
AGENTEPIG 1658,056 3 552,685 115,810 ,000
PRODUCTO * 1175,716 6 195,953 41,060 ,000
AGENTEPIG
Error 801,757 168 4,772
Total 18373,150 180
Total corregido 4441 ,042 179

a. R al cuadrado = .819 (R al cuadrado ajustada = .808)

De acuerdo al resultado el Modelo corregido nos dio un nivel critico estadistico

F (p = 0,000 < 0,05) nos esta diciendo que el modelo explica una parte
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significativa de la variacion observada en la variable estabilidad cromatica
(Delta E). El valor de R? (0,819), indica que los tres efectos incluidos en el
modelo estan explicando el 81,9 % de la varianza de la variable estabilidad

cromatica.

En relacién a los efectos principales incluidos en el modelo: Resinas y Agentes
pigmentantes. Los niveles criticos obtenidos (p = 0,000 < 0,05) indican que
existe diferencias significativas entre el grupo de resinas, y también en el
grupo de los agentes pigmentantes en las estabilidades cromaticas a los 30
dias.

Sobre el efecto de la interaccion entre resina y sustancia de pigmentacion. El
estadistico F correspondiente a este efecto lleva asociado un nivel critico de
p=0,000<0.05, lo cual indica que la interaccién resina-agente pigmentante
tiene un efecto significativo, podemos decir que existe diferencias
significativas en la estabilidad cromatica en las distintas resinas en las

diferentes sustancias pigmentantes en los 30 dias.

TABLA 7.1
Comparaciones multiples por subconjuntos homogéneos de Tukey entre las

resinas a los 30 dias.

DIA 30
HSD Tukey

Subconjunto
Resinas N 1 2
N Ceram 60 7,2914
Te-econom Plus 60 7,3125
Bulk Fill 60 11,7894
Sig. ,998 1,000
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La tabla 7.1 muestra un resumen (basado en el procedimiento de Tukey) del
resultado obtenido con las comparaciones multiples de las resinas, donde se
observa que en el primer subconjunto las resinas N Ceram y Te-econom Plus
no existe diferencia en la estabilidad cromatica, pero en el segundo
subconjunto la resina Bulk Fill tienen una diferencia significativa y una media

mayor Delta E (11.7894) en la estabilidad cromatica que las otras dos resinas.

Tabla 7.2
Comparaciones multiples por subconjuntos homogéneos de Tukey entre las

sustancias de pigmentacién a los 30 dias.

DIA 30
HSD Tukey

Agentes Subconjunto

pigmentantes N 1 2 3 4
Agua destilada 45 4,6586

Coca Cola 45 7,4015

Café 45 10,4601

Vino 45 12,6708
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

La tabla 7.2 muestra un resumen (basado en el procedimiento de Tukey) del
resultado obtenido con las comparaciones mdltiples de las sustancias de
pigmentacion en el dia 30, donde se observa que los tres agentes
pigmentantes y el grupo control tienen una diferencia significativa entre si,
ademas en el tercer subconjunto el vino tiene una diferencia significativa en la

estabilidad cromatica y el de mayor valor (12.6708) que las demas sustancias.

-55-



16,00

14,00

12,00

10,00

8,00

6,00

Medias marginales estimadas

4,00

Medias marginales estimadas de DIA 30

M Ceram Te-econom Plus

Resinas

Agentes
pigmentantes

= Café

= Coca Cola

= ino

== pAgus destilada

Grafico 7 Grafico de perfil para la interaccion resina-agente pigmentante.

Segun el grafico 7 se puede apreciar que las medias de los valores Delta E

gue miden la estabilidad cromatica, en cada una las tres resinas en estudio

tienen diferentes medias del Delta E en los distintos agentes pigmentantes y

a su vez también se puede apreciar que la resina Bulk Fill tiene mayor

cambio en la estabilidad cromatica en las diferentes agentes pigmentantes,

gue en las otras dos resinas, por ultimo la resina Te-econom Plus tiene

menor cambio en la estabilidad cromatica en los 30 dias
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8. DISCUSION

Las resinas son el mejor material de restauracion para piezas dentales sobre
todo aquellas piezas anteriores que requieren mayor detalle, similitud y
estética con el color natural, una de las ventajas mas grandes de estas resinas
es que permite jugar con los diversos matices de colores que simulan la
naturalidad del diente, pero se vuelve inevitable que con el paso del tiempo y
debido a factores extrinsecos estas se pigmenten, por lo que en nuestro
estudio comparamos la estabilidad de las resinas Filtek ™ Bulk Fill - 3M,
Tetric® N Ceram - Te-econom Plus® - Ivoclar bajo la influencia de agentes

pigmentantes, conociendo asi la resina mas adecuada para cada sector.

Segun nuestra investigacion se observo en las resinas N- Ceram y Bulk Fill
mostraron cambios significativos frente a la Te-econom plus sumergida en
vino siendo esta ultima la que mayor estabilidad cromatica obtuvo al cabo de
7 dias, estos resultados difieren con la investigacion de Reyes M. en el 202072,
gue segun su colorimetria (Chromascop) todos los discos de resina
presentaron variacion croméatica de color después de la inmersion de 10 dias,
siendo el vino y el café las bebidas de mayor variacién, concluyendo asi que
las resinas N-ceram y Bulk Fill tuvieron menor estabilidad cromatica en
comparacion con la Filtek Z350. Teniendo en cuenta que el método para la
toma de variacion de color fue basicamente una deduccion de cambio segun
el criterio del operador, ya que se us6 el colorimetro Chromascop, siendo esto

un método no fiable e inexacto, por lo que en nuestra investigacion se uso el
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Vita Easy Shady, siendo un aparato de suma fiabilidad y de resultados
NUMEricos y exactos.

A 15 dias de sumersion de las muestras, la resina Bulk Fill fue la que menor
estabilidad cromatica obtuvo frente a los agentes pigmentantes café y coca
cola, lo que concuerda con la investigacion realizada por Barutcigil C. en el
201722 donde realizaron un estudio sobre el color empleando la resina Bulk
Fill donde se demostré que el cambio de color de esta aumento con el tiempo
sumergidas en vino tinto y café en un periodo de 3 semanas, lo cual pudo

deberse al pH bajo que presentan estas sustancias.

Al termino de este estudio habiéndose cumplido los 30 dias de sumersién de
las muestras en diferentes agentes pigmentantes, se demostré que la resina
con menor estabilidad cromatica fue la Bulk Fill siendo la resina que mayor
grado de tincién obtuvo en sumersién con vino y café, siendo estas bebidas
de consumo regular y moderado entre la poblacién peruana debido que sus
potentes antioxidantes, sustancias fitoquimicas y polifenoles, en el caso del
vino se ha asociado a un efecto protector favoreciendo la disminucién de la
incidencia de algunas enfermedades cardiovasculares, asi como también
evita la acumulacion dentobacteriana y la aparicion de caries; ayuda a
prevenir infecciones bucales, debido al resveratrol y otras sustancias
bactericidas, lo cual difiere con la investigacion de Alvares L. 2018%* en la que
se evalud el grado de pigmentacion de las resinas Bulk Fill y N-Ceram
sometida a coca cola y agua destilada como grupo control, donde las dos

resinas presentaron leves cambios en sus valores desde el control inicial

-58 -


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Barutcigil+%C3%87&cauthor_id=28960790

hasta los 30 dias. Los cambios presentes en nuestra investigacion se deben
a la sumersion constante de las resinas en café y vino, y sus agentes
pigmentantes presentes en ellos los polifenoles y taninos, lo que provocaria

su deterioro, y que bajo estas condiciones generan un cambio.

Las resinas usadas para este estudio presentaron un cambio de color que es
perceptible al ojo humano, después de haber estado en sumersion con
bebidas pigmentantes y de consumo comun por la poblacion peruana. Asi
mismo se demostro que la resina Bulk Fill, fue la resina que menor estabilidad
cromética obtuvo frente al café y al vino en cada toma de color y recambio de
sustancia pigmentante alrededor de los 7, 15y 30 dias. Concluyendo asi que
las sustancias que generan mayor grado de pigmentacion en las resinas de
este estudio es el café y el vino, sobre la resina de eleccién Bulk Fill, seguida
de la Te Econom plus con respecto a la Coca-Cola, por lo que al estar en

sumersion en gran cantidad de tiempo favorece a la penetracion del colorante.

Actualmente existen diferentes formas en la odontologia para medir la
estabilidad del color en una resina, algunas como los colorimetros, la
percepcion oOptica, y el espectrofotdmetro entre otros, siendo poco confiable
su medicion ya que estas pueden variar segun la posicion del espécimen,
intensidad o nivel de luz, etc, sin embargo la estabilidad de espectrofotdmetro
resulta siempre mas confiable, segin Martinez y Cols 2° en el afio 2012
realizaron un estudio del espectrofotdmetro para medir su nivel de fiabilidad
(Vita Easyshade), en donde se concluyé que el instrumento demostraba

fiabilidad y concordancia en todas las medidas, por lo que en este estudio se
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utilizé el espectrofotometro Vita Easyshade para la medicion de la estabilidad
del color en las resinas descritas, debido a que diferentes autores destacan la

efectividad veraz y precisa que este instrumento nos puede brindar.

9. CONCLUSION
1. Existe mayor nivel de pigmentacion en las resinas nanohibridas (Filtek
™ Bulk Fill - 3M, Tetric® N Ceram — lvoclar) en comparacién con la

resina hibridas (Te-econom Plus® - Ivoclar).

2. Se observo a los 7 dias, menor estabilidad croméatica en la resina Bulk
Fill sumergida en la sustancia pigmentante café, asi como la resina Te
- econom Plus sumergida en Coca — Cola, ademas se observo cambios
significativos entre las resinas N Ceram y Bulk Fill frente a la Te econom
Plus presentando esta mayor estabilidad cromatica sumergidas en la
sustancia pigmentante vino. En el grupo control no se presento

cambios significativos.

3. Se observd menor estabilidad cromatica en la resina Bulk Fill
sumergida en los agentes pigmentantes, café, Coca-Cola y vino, en
comparacion con las resinas Te- econom Plus y N Ceram en el periodo
de 15 dias. Para el grupo control no se presentaron cambios

significativos.
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4. Se observo que a los 30 dias la resina Bulk Fill, sumergida en el agente
pigmentante café presento menor estabilidad cromatica en
comparacion con las resinas Te- econom Plus y N Ceram. Para la
sustancia pigmentante Coca-Cola, la resina que presento menor
estabilidad cromatica fue la Te-econom Plus, seguida de la Bulk Fill y
N Ceram. En la sustancia vino, las resinas Bulk Fill y N Ceram
presentaron menor estabilidad cromatica en comparaciéon a la resina
Te-econom Plus. Para el grupo control se observé menor estabilidad

cromatica en la resina Bulk Fill.

5. Se observaron los valores entre las resinas Bulk Fill, Te econom Plus y
N Ceram, sometidas a sustancias café, Coca-Cola, vino y agua
destilada a los 7, 15 y 30 dias, presentado mayores cambios
significativos la resina Bulk Fill en la sustancia café, Te- econom Plus
frente a la sustancia Coca-Cola, y N Ceram seguida de la resina Bulk
Fill con resultados similares frente a la sustancia vino. Para el grupo

control no se presentaron cambios significativos.
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10. RECOMENDACIONES

1. Se recomienda a los cirujanos dentistas poner mayor énfasis en la
motivacion de sus pacientes con respecto a los habitos e higiene oral
asi como también una dieta adecuada disminuyendo la ingesta de
sustancias pigmentantes.

2. Es recomendable realizar un protocolo de pulido al termino de cada
restauracion, ya que evitaremos que la porosidad de las resinas pueda
atrapar algun agente que perjudique la estética de esta.

3. Se recomienda realizar otros estudios donde se realice el protocolo de
pulido después de la pigmentacién de las muestras.

4. Se recomienda realizar mas investigaciones acerca de las bebidas mas

consumidas actualmente por la poblacién peruana.
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12. ANEXOS
ANEXO 1 FICHA DE RECOLECCION DE DATOS
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a=
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L=

a=

b=
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L=

a=

b=

DIA 30 |[ESPECIMEN| #1 #2 #3 #4 #5 #6 #7 #8 #9 #10 | #11 | #12 | #13 | #14 | #15

L=
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ANEXO 2 TABLA DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

ESCALA
DEFINICION DEFINICION
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL INDICADORES TIPO DE VALORES
MEDICION
EStab,'“.dad La resistencia del material Objeto de estudio VITA Easyshade® V |Cuantitativa| Razon Escalal CiIE'
cromatica al cambio de color L*a*b
Tiempo de ACC'On.de introducir qlgo en Cantldgd numerica Tiempo de inmersion o . Valores 7, 15
. un fluido por determinado del tiempo de . Cualitativa | Nominal .
Inmersion . ., de 7, 15y 30 dias y 30 dias
tiempo Inmersion
Las resinas nanohibrida Filtek™ Bulk
. compuestas nos van Fill - 3M
Las resinas compuestas o ” i Tetric N
Resina composite son materiales a permitir realizar o L .
. restauraciones nanohibrida Cualitativa | Nominal Ceram -
Compuesta | que sustituyen la estructura . lvocl
. directas en boca en voclar
dental destruida .
el sector anterior y hibrida Te-econom
posterior Plus - Ivoclar
Bebida que se obtiene
a partir de los granos
tostados y molidos de Café
. los frutos de la planta
Conjunto de compuestos
: : . del cafeto
Agente que tienen un color intenso | Sustancias con alto . o .
. - g > Bebida azucarada Cualitativa | Nominal
Pigmentante |y se utilizan en la coloracion | grado de coloracion asificada Coca-Cola
de otros materiales g
Bebida a base de .
h Vino
fermentacion de la uva
Agua con ausencia Agua
total de bacterias Destilada
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ANEXO 3 MATRIZ DE CONSISTENCIA
TITULO: “COMPARACION IN VITRO DE LA ESTABILIDAD CROMATICA DE TRES RESINAS INMERSAS EN

AGENTES PIGMENTANTES”

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

VARIABLES

Ceram, Te-econom Plus
sumergidos en agentes
pigmentantes Café, Coca-

Fill, N Ceram, Te-econom
Plus sumergidas a
sustancias pigmentantes

RECOLECCION
DE DATOS: Ficha
de datos Excel

DISENO
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL AEOIESlS | CUANTITATIVA | METODOLOGICO MUESTRA
1.-TIPO DE

¢,Cudl es la estabilidad Comparar la estabilidad INVESTIGACION:

cromatica de tres resinas cromatica in vitro de tres Estabilidad Experimental in

hibridas y nanohibridas resinas: microhibridas y Las resinas stabilida vitro

: o : ey cromatica
sumergidas en tres agentes | nanohibridas sumergidas en | nanohibridas
pigmentantes? agentes pigmentantes. Bulk Fill, 2. NIVEL DE
presenta mejor INVESTIGACION:
PROBLEMAS ESPECIFICOS| OBJETIVO ESPECIFICO estabilidad CUALITATIVA | Explicativo
¢ Existira diferencias en la Evaluar la estabilidad cromatica in vitro )
estabilidad cromatica in vitro cromética in vitro de las en comparacion 3. METODO: Registro de

de las resinas Bulk Fill, N resinas de composite Bulk | con las resinas Longitudinal datos en
Ceram, Te-econom Plus Fill, N Ceram, Te-econom N Ceram, Te- ) Escala CIE-

sumergidas en agentes Plus sumergidas a econom Plus al Tiempode |4. POBLACION: L*a*b*
pigmentantes Café, Coca- sustancias pigmentantes | ser sumergidos inmersion, n=180
Cola, Vino y grupo control |café, Coca-Cola, vino y agua en agentes resina

negativo a los 7 dias? destilada a los 7 dias. pigmentantes compuestay |5. MUESTRA:
¢ Existira diferencias en la Evaluar la estabilidad café, Coca-Cola, agente n=15
estabilidad cromatica in vitro cromatica in vitro de las vino y grupo pigmentante

de las resinas Bulk Fill, N resinas de composite Bulk | control negativo 6. TECNICA DE
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Cola, Vino y grupo control
negativo a los 15 dias?

café, Coca-Cola, vino y agua
destilada a los 15 dias.

¢ Existira diferencias en la
estabilidad cromatica in vitro
de las resinas Bulk Fill, N
Ceram, Te-econom Plus
sumergidas en agentes
pigmentantes Café, Coca-
Cola, Vino y grupo control
negativo a los 30 dias?

Evaluar la estabilidad
cromatica in vitro de las
resinas de composite Bulk
Fill, N Ceram, Te-econom
Plus sumergidas a
sustancias pigmentantes
café, Coca-Cola, vino y agua
destilada a los 30 dias.

¢ Existira diferencias en la
estabilidad cromatica in vitro

de las resinas Bulk Fill, N
Ceram, Te-econom Plus
sumergidas en agentes

pigmentantes Café, Coca-

Cola, Vino y grupo control
negativo alos 7, 15y 30

dias?

Comparar la estabilidad
cromatica in vitro de las
resinas de composite Bulk
Fill, N Ceram, Te-econom
Plus sumergidas a
sustancias pigmentantes a
los 7, 15y 30 dias.
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ANEXO 4. SOLICITUD DE PERMISO PARA LA EJECUCION DE
INVESTIGACION

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

Lima, 17 de junic de 2022

CARTA N° 141-2022-EST-CH-FC5-UPS.JB

Senor
Juan Machero
Sdministrador de DENT IMPORT

Presente. -

De nuesira consideracian:

FPor medic de la presente le expresamos nuesiro saludo a
nomibre de la Universidad Privads San Juan Baulista Facultad de Ciencias de la Salud
de la Escuela Profesional de Esfomatologia.

El motivo de |z presente es solicitarle nos brinde |as facilidades para |2 realizacion dal
uso de kos ambientes del laboratoric que difge, para la ejecucion del trabajo de
investigacion denominade “COMPARACION N VITRO DE LA ESTABILIDAD
CROMATICA DE TRES RESINAS INMERSAS EN AGENTES PIGMENTANTES” a
cargo de los Bachiller en Estomatologia PAUL CHAHUA POMCE con Nro. de DRI
47075744, Mro. de celular 833518032, cormeo electronico paul. chahuai@upsih. edu.pe.
v SAMDRA URTEAGA OSCORIO con Mro. de DM 48017877, Mro. de celular
§10817505, comeo electronico sandraurtesgs@upsib.edu.ps para optar el grado
acadamico de Cirujano Dentista.

5in ofro particular me suscribo de Ud.

Mag. Goretty del Fatima Garcia Luns
DCarectora {2 de la Escuelz Profesional
de Estomatolosia

Atentamente.
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ANEXO 5. CONSTANCIA DE EXONERACION DEL COMITE DE ETICA

SAN JUAN BAETISIR

UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA
VICERRECTORADO DE INVESTIGACION Y
RESPONSABILIDAD SOCIAL

UNIVERSIBAD PRIVANA o

CONSTANCIA N° 839-2022- CIEI-UPSJB

El Presidente del Comité Institucional de Etica en Investigacion (CIEI) de la Universidad Privada San
Juan Bautista SAC, deja constancia que el Proyecto de Investigacion detallado a continuacion ha sido
evaluado en la sesion del CIEL

Codigo de Registro: ~ N°839-2022-CIEI-UPSJB

Titulo del Proyecto: ~ “COMPARACION IN VITRO DE LA ESTABILIDAD CROMATICA DE TRES
RESINAS INMERSAS EN AGENTES PIGMENTANTES”

Investigador (a) Principal: CHAHUA PONCE, PAUL REYSER Y URTEAGA OSORIO,
SANDRA FRANCHESCA

El Comité Institucional de Etica en Investigacion ha determinado que este proyecto no califica como
una investigacion en sujetos humanos y estda EXONERADO de revision profocolar. Es preciso
mencionar que el estudio cumple los lineamientos y estandares académicos, cientificos y éticos de la
UPSJB.

La vigencia de la constancia es efectiva hasta la conclusion del estudio en mencion. No hace falta una
solicitud de renovacion de vigencia.

Como investigador principal, es su deber contactar oportunamente al CIE| ante cualquier cambio al
protocolo exonerado que podria ser considerado en una enmienda al presente proyecto.

Finaimente, el investigador debe responder a las solicitudes de seguimiento al proyecto que el CIEI
pueda solicitar y debera informar al CIE| sobre la culminacion del estudio de acuerdo a los reglamentos
establecidos.

Lima, 13 de junio de 2022.

lslom Tumba

del Comité Instituzonal
en Investigaciin
www upb ey pe
CHORRILLOS SAN BORJA ICA CHINCHA
Ax Jond Artorso Lwalle N Ax S lus W - 1905 - Carretwia Fanamencacs Sur Calle Alhilla 108 Urbamsacion

302304 (Ex Hacienda Villa) £x b 300 La Angastura Las Vias (Ex Toche)

Subtanala

CENTRAL TELEFONICA: (01) 748 2885
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ANEXO 6. DECLARACION JURADA DE RESPONSABILIDAD

UNIVERSIDAD FRIVADA ZAT JUAN BAUTIETA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALLTH
PROGRAMNA ACADEMIOD DE ESTOMATOLOGTA

DECLARACION JURADA

Yo, PAUL REYEER CHAHUA POMNCE con DXL IN® 47075744 egresado del Programa
Aradérion de Estommatclogiz de by Feovitad de Ciencias de k2 Salud de kz Univessidad Privada

San [uan Bentista.

Titulo del trabajc e Investzzoiin:

COMPARACION N WITRO DE LA ESTABILIDAD CROMATICA DE TRES
RESIMNAS INMERSAS EN AGEMTES PIGMEMNTAMTES

Declaro bajo juramento que:

- Asmmo frente b Unicersided cozlguier responsabilidad gque pudierz desvarse por lz
antoms, cmpinalidad 7 verzeidad del conterido de b pesis.

-  Haber realfizzdo s coordinacicnes v trinites coorespondientesdonde s= sjecutard la
imrestipacicm oo la Institaricn o logar da estadio.

- Aumimno, me hago respomsable awte 2 Unicersided o terceros, de cuslgmier
uqu.mdzdudauuquupuﬂ:ﬂamcuup::dmmmp@mmdﬁbd:ﬂhﬂd&

Fatifico lo expresads, =m sefal de lo oozl Epmc o] presents documento.

Liwna I dias dal pes de Jlavzo, ano 2020

Antes: FAUL REYEER CHAHUA PONCE
DL 47075744

Hazace: ey Acsdimico de E Jengia
DL Mambe=
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ANEXO 7. DECLARACION JURADA DE RESPONSABILIDAD

UNIVERSIDAD PRIVADA SATY JUANN BAUTISTA
\ FPACULTAD DE CIENCIAS DE L4 SALUD .
PROGRAMA ACADEMICO DE ESTOMATOLOGIA

DECLARACION JURADA

Yo, SANDRA FRANCHESCA URTEAGA OS0RIO con DINI WN® 46017677 egrezado del
Programa Académico de Estomatologia de 1z Facultad de Ciencas de 1z Salud de la Universdad

Privada 5an Juan Bavtista

Titolo del trabajo de Investipacion:

COMPARACION IN VITRO DE LA ESTABILIDAD CROMATICA DE TRES
RESIMAS INMERSAS EN AGENTES PIGMENTANTES

Declaro bajo juramento gue:

- Asomo frente 1z Unmversidad oualgmer rezponszbilidad que pudiers derivarze por [a
autora, ongnshdad v veramdad del contenido de la tess.

-  Haber realizado laz coordinaciones v trdmites correspondientesdonds se ejecutard [a
investipacion con la Insttocidn o logar de estodio.

- Asmmsmo, me hzpo responsable ante la Unsversidad o tescesos, de cualgoier
irrepulanidad o dafio que pudiera ocasionar, por el incomplmento de lo declarado.

Raufico lo expresadoe, en sedial de lo cual firmo el presente docomento.

Lima, 29 dias del mez de DMarzo, 2fio 2020

Autor: SANDERA FRANCHESCA URTEAGA QO30RID
DINI: 43017677

AsesoE Programa Araddmion de Estomatalogia
DI HMombze:
EST-FR-49 L' 13/09/ 2018
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ANEXO 8. FORMATO DE REGISTRO DE PROYECTOS DE
INVESTIGACION

FORMATO DE REGISTRO DE o e
L FROYECTDS DE INVESTIGALION Mrruidn
VICERRECTORADO DE INVESTIGACION ozl =
Cidigo de regisim de paryercin
o S
Propecio de Froyecic de Perpecio de Froyectc de Tesis
Tin de proyecic Inncwarita T I pligacds T Tesiz pregrads | gezanradn 07
=
Nombm dal CORMFRARACITIN IN ¥ITRED DE LA ESTASIUDAD CROMATICA DE TRES FESNAS INMERZAS EN
ACEMTES PICMENTSNTES
Lineade TECMOLOGIAS PARA LA SALLID
|rvsesbizacitn
Grupoeda PAUL BEYSER CHAHLE PORCE
Itvssidigaiain - SANLIEA FHANLSESLA URTEREA LRI
Irvesctigader - PAULREY3ER CHAHUA POMCE i Vo]
| prncips
Irvamsctigmdiones
asmoiados
Extudimni=c
Teaetas
Surre s el
poredin Comparar in vithe la =stalbikad cromakca de fres resings: hibndes, nanchibndas v Euk Fill sumemel=s
&1 5] eTies pagmeEnmniEs.
Periodo de frecha de inkcia Fecha de térming
EjEcucicn 18 | 0z 2022 21 03 2022
Esouesia Denechn O Miedicine O Ingenieris Chal a
Frofesional Ciencias d= Is Tecnelopis Medica O Irgenieris de Compuiacdn v
Comunicaciin O | Enfermeris O | sistemas -
Centahiidad O | Psicologis - Ingenlerla Agroinduszrial a
Adminisracidn de Wedcine Yetermeris Ingenieris de Enologa
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GESIr GRerd U Rasgrade -
Fuemt= de Sn frencamients O Ciom finenciamerno UPEIE | Con financiamients axaemo &
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PTESUPURSES |MEnso &0 Salet] 5. 1,000 00
Fecha de
INSCripCifn Lema, {3 de FEBRERD d= 2022,
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ANEXO 9. MANUAL DE INSTRUCCIONES VITA EASY SHADE

VITA Easyshade" V

Manual de instrucciones

~8

A

Oeterminacidn del cclor VITA > Comunicacién de! colee VITA > Reproduccion ded color VITA > Centrol del coloe VITA

Versitn 0119

VITA - perfect match. VITA
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VITA Easyshade®V — Primera puesta en servicio

Bp

5.5 Equilibrio automatico de blancos

El equilirio de blancos debe sjecutarsa utilizando siempra una nuava funda
pratectora.

[espués da encendar &l aparato, caldqualo en la unidad de carga de farma
que la punta quade enrasada con al bloqua de calibracion.

e blancos =a indica mediante dos breves senales acosticas.

) Mota: después de colacar una funda protectora deba tener lugar siempra
una nueva calibracidn.

Una wez finalizado carrectamente al equilibrio de blancos, aparacerd el mand
principal y el aparato estard listo para su uso. Bl ditima modo de madicidn
wtilizado se activa automaticamente.

Si suena un anica tona, significa qua el equilibrio da blancos no s2 ha realizado
coarectamente. En este caso 52 muastra un manzaje de enor en |a pantalla.
Confirma el mensaje da emar pulsanda el icono x da la pantalla y regita el
equilibrio de blancos.

€9 Nota: no coloqua |a unidad de carga cerca de una fuente de luz intensa
[por ejemplo, luz salar a una bombilla), ya que puede dar lugar a emmares en
el equilibria de blancos.

€Y Nota: el VITA Easyshada V s2 enfrega calibrado para el blaque de cali-
bracin suminestrada, y debe whilizarse exclusivamants con este. Encaso
da que tenga mas da un VITA Easyshade V. debe asagurarse de qua las
unidades de carga no se confundan, a fin de garantizar la precizidn de las
mediciones.
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ANEXO 10. CERTIFICACION DE INTENSIDAD DE LUZ LAMPARA
VALO™ Cordless - 1,000 mW/cm2

:I_MARC. BI“ELight Aﬂﬂl}ftifﬁ' Dr. lsrael Chavez Florian, Odontologia htegmln?linrlsls:i:

A, Alameda Los Pinos Mz Al Lt 15 Chomilos, Lima, Lima
SHT969110, ukadentdifphotmailcom

VALO

madiance Measurement at O mm Light Type LEDB

8 8 6:1: Stated imadiance 00
i
Variance %

L A Tip Foed Tip (10 mm)

Maodes fumilshile 3

Hotes

Fradiance Measurement at & mm & mm distance using tooth

Damage

Debiris

174 JH (©)] |-

Demo
Potential Heat Concern m

Distance and Area can have a significant effect on irradiance.

Min Curing Times

Manufac turer/Brand Category mn-nt Min | Max 0 mm & mm

Briliant EverGlow [ Coltene/Whaledent 45 Universal & Transucent Shades 24 anay Q e
Briliant EverGlow [ Coltene/Whaledent 45 Opaque Shades 14 aoay - o e
CLEARFIL AP-X | KURARAY XL, A2, A3 M35 B2 B3, C1,C2 0 Lo ) a o
CLEARFIL AP-X | KURARAY A4, B3, C3, C4, CL HO 15 304 - a o
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Manufacturer/Brand

CLEARFIL Univers al Bond Quick /
KURARAY

Clearfi SE Bond | KURARAY

Duso-Link Universal f Beco, Inc_

Duso-Link Universal f Beco, Inc_

ENA HRI f MICERIUM S p A
ENAMEL HRi Flow /| MICERIUM 5 p A,
ENAMEL plus HRi/ MICERIIM 5.p8

FORMA / Ukradent Products, Inc.

Filbzk One Bulk Fill { 3M

Fikek One Bulk Fill/ 3M

Fikek One Bulk Fill/ 3M

Filbzk: Uiniversal Restorative | 3M

Filtek Uiniversal Resiorative 38

Herculite Precis / Kerr Comparation

Miris2 | Coltene/MWhaledent AG

Miris2 [ Coltene/Whaledent AG

Miris2 [ Coltens/Whaledent AG

Multiink N / kaclar Vivadent 4G

Multiink N/ kaclar Vivadent 4G

Optivand FL | Kesr Corporation

PREMISE | Kerr Corporalion

PREMISE | Kerr Corporation

Rafectys [ iTERS CLINICAL

Reflectys | ITENA CLNICAL

Category

Single shade

Single Shade

Excess materia-Cune per guarter
surface

Optional cure after e ess cement
remove per surface

All Shades
All Shades
All Shadeas
All Shades

Core/Class Il (Dechesal Buccal, Lingual
Each)

All Other [Deep CL CH, CN, OV
Anteriar & Shallaw C1

Body

Pink Opaguer

All Shades

All dentin shades, W, G

All enarmel shades, B

W

Light-cure excess cement in quarter
segments for remaval

Afer Bxpeds cement removal light-
cure all marging

Single Shade

Al Bady, Opaque, Transhscent and
Extra Light shades

Packable shades

Al AZ A3 A35 Bl B2 B3, C2,C3,1
F.E

A4, D3, A20, AZ0

Increment

15

15

15

20

5.0

o

2.0

10

2.0

2.0

2.0

2.0

25

o

25

25

Please see the Terms and Conditions of this report.

Min | Max

)

o)

o)

5507 2000

550 § 2000

550 § 2000

550 2000

550 § 2000

o)

o)

o)

400 § -

400 [ -

Min Curing Times

-
a

—
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Manufscturer/Brand Categery
Reflectys Flow | ITENA CLIMICAL All Shades

TOTAL C-RAM J ITENA CLINICAL Cure all surfaces and marging
Te-Econarn Phes | heclar Vivadent AG All Shades

Tetric N-Ceram | haclar Vivadent AG Dientin Shade

Tetric N-Ceram | haclar Vivadent AG All Other Shades

Test Performed By
Whviana Fajardo
wiajardomsercgimmim.com

* Please see the Terms and Conditions of this report. The information
contained in this repot & not & SubsiBute for (&) the manulfacturer's
directions for use of the curing desvice and resin composite, and (b) the

Increment

20

20

15

20

dentists awn professional training, experience and judgement.
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400 f -

_lf..

500 f -

500 f -

500 f -

Min Curing Times

0 mm & mm

Technology
Powered by
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ANEXO 11. FICHA TECNICA DE DISCO DE PULIDO TDV = PRAXIS
BRASIL

@ Los discos de lja TDV son indicados para acabamiento y pulimento de restauraciones en resina compuesta. Se presentan en cuatro granulaciones
codificadas por colores: Gruesa (bordd), Media (rosa), Fina (rosa claro) y X-fina (blanco), utilizados con mandril de tornillo (no incluido), que posibilitan la
inversion y sustitucion de los discos. Esta disponibles en diametros de 12mm, 16mm y 19mm. Uso: Instalar el dispositivo de acabado/pulido en el mandril.
Asegurese de que el disco esté completamente conectado al mandril. Encajar el vastago del mandril en el contra-dngulo. Realizar una prueba para verificar la
rotacion efectiva del producto. Para la obtencion de mejores resultados, se recomienda utilizar los discos de los cuatros %ranulaciones, desde la mas gruesa hasta
lamés fina, sucesivamente. El producto debe ser aplicado a seco, con rotacion baja a media y con toques intermitentes. Deben aplicarse los discos de granulacion
gruesa y media en rotacion de 10.000 rpm. Los discos de granulacion fina y x-fina deben ser aplicados en rotacion de 30.000 rpm. Enjuague %seque_ acada
intercambio de discos de diferentes tamanos de grano. Advertencias, precauciones y restricciones: Uso profesional. Los discos son de uso tnico. Su reutilizacion
puede causar contaminacion cruzada. Se recomienda que el uso del producto sea siempre acompariado de aislamiento absoluto del campo operatorio, una vez
gue objetos sueltos pueden ser deglutidos o aspirados accidentalmente. En casos de alergia comprobada a cualquier uno de sus componentes, el producto no
ebe ser utilizado. Use proteccion para los ojos para proteger contra particulas (dentistas ¥ pacientes). Use una mascara quirdrgica para evitar inhalar particulas.
Se recomienda encarecidamente el uso de una barrera dental como proteccion frente a la posible ingestion de materiales dentales u otros residuos. Manipule
con cuidado y control los dispositivos giratorios para evitar lesionar al paciente. El contacto con los tejidos blandos (piel, encias, mucosa) podria dafiar dichos
tejidos. El uso de técnicas de succion aplicadas durante el procedimiento ayuda a limitar el problema de la descarga de particulas durante el uso de instrumentos
rotativos. Cualquier incidente grave relacionado con el producto debe comunicarse al fabricante y a Ja autoridad competente del Estado miembro en el que estén
establecidos el usuario y/o el paciente. Composicion: Oxido de aluminio, polietileno tereftalato, resina goma sintética, colorante base agua. Almacenamiento:
Almacenar hasta 30°C (86°F), en lugar seco y al abrigo de la luz solar.

wlManufacturer: TOV Dental Lida, )
ONPJ 81.591.786/0001-60 [EcTREPlObeis A L

XV de Novembro, 9944 CEP 89107-000 Bd. Geénéral Wahis 53 30°C P C E
Pomerode/SC - Brasil | Reg, ANVISA 10291220030 1030 Brussels, Belgium (86°F) AN 2260

%5547 3395”5‘1 151 0% 047 g 020 Ee:n ;ﬂiﬁﬁaﬁgzbgﬁ‘et .

info@tdv.com.br | wwwi.tdv.com.br - . . g

Resp. Técn. Gisele Karina Gruber M D DI?’p.OSItIVO oﬁgﬁ o‘so
CREA'SC 1795577, % 05 - 03/2022 Méedico e bk 13485

]
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ANEXO 12. FICHA TECNICA DE LAS RESINAS COMPOSITE

Filtek™ Bulk il

Resina para Posteriores

Perfil técnico del producto

;Cual es el protocolo de polimerizacion?

Depende de la clase de restauracion y de 1a intensidad de la lampara de polimerizacién utilizada. Para las
restauraciones de Clase Il que tienen una profundidad de 5 mm, sugerimos fotocurar durante 10 sequndos desde

la superficie oclusal, sequido de una polimerizacion desde las direcciones mesio y/o disobucal y linguales durante

10 segundos (en cada caso), después de haber quitado la banda matriz. Para una restauracion de Clase |, que por

Io general no suele tener més de 4 mm de profundidad, sugerimos fotocurar desde la superficie oclusal durante 20
segundos. Estos periodos son aplicables a las ldmparas de polimerizacién con una intensidad de 1000mW /cm? o més.
Para las l4mparas de polimerizacion de menos de 1000mW/cm?, sugerimos duplicar los tiempos de polimerizacion|

Todas las lAmparas Lamparas LED de
Clasificaclon Profundidad del de halogeno (con | 3M ESPE (con potencla
de la carles Incremento potencla de 550- de 1000-2000mW/cm?)
1000mW/cmé)
Clases [, Il IVyV 4 mm 408 208
20 s oclusal, 10 5 oclusal,
Clase Il 5mm 20 5 bucal, 10 s bucal,
20 s lingual 10§ lingual

Nota: Para las restauraciones de Clase Il, retire la banda matriz antes de los pasos de polimerizacion

bucal y lingual.
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Tetric® N-Ceram
Tetric® N-Flow
Tetric® N-Bond

N-Etch

Instrucoes de Uso
Kullanim Kilavuzu

WHcTpyKUMA no
ncnonb3oBaHuio

— Compésito fotopolimerizavel de
restauracao dental, Compdsito
fluido, Adesivo dental e Gel de
ataque acido.

— lsikla sertlesen dental restorafif
kompozit, akiskan kompozit,
dental adezif ve pinizlendirici jel

— (CeeTooTeepXfacMui
CTOMaTONOrMYeCkii
PECTABPAUNOHHBIA KOMMOINT,
TEXyYHA KOMNOIMT,
CTOMATONOTMYECKUA aareIne |
NpOTPas0oMHLIA Meflb

Ivoclar Vivadent AG
FL-94%4 Schaan/Liechtenstein

B35TR0N09-2010/Rev2iGspr

Instructions for Use
Mode d’emploi
Instrucciones de uso

— Light-curing dental restorative
compaosite, flowable compaosite,
dental adhesive and etching gel

— Composite photopolymérisable
pour restauration dentaire,
compaosite fluide, adhésif
dentaire et gel de mordancage

— Compaosite fotopolimerizable
para restauraciones dentales,
compasite fluido, adhesivo
dental y gel de grabado

C€ 0123

Complies with:
150 4049, EN 150 4049

ivoclar .
vivadent:

clinical
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Aplicacién

Restauraciones directas

1.

Elegir el color

Para facilitar el acceso al campo operatorio, se puede utilizar el
retractor de labios y mejillas OptraGate®).

Establecer un suficiente aislamiento, preferiblemente con dique
de goma (un aislamiento total queda asegurado con p.gj.
OptraDam® Plus con disefio anatdmico).

Preparar la cavidad de acuerdo con los requisitos de la técnica
adhesiva.

Limpiar la cavidad con agua pulverizada

Secar la cavidad con aire

5i fuera necesario, aplicar un protector pulpar (hidréxido de
calcio); cubrir solo las zonas proximas a pulpa y sequidamente
aplicar un cemento resistente a la presion (e.g. Vivaglass® Liner).
Colocar una matriz (ej. OpiraMatrix® selectivamente adelgazada)
¥, si fuera necesario una cufia interdental.

Aplique N-Etch sobre el esmalte preparado y posteriormente haga
fluir el producto de grabado sobre la dentina preparada. El
producto de grabado debe dejarse reaccionar sobre el esmalte
durante 15 a 30 segundos, y sobre la dentina durante 10 a

15 segundos. A mntinuacioh, elimine todo el N-Etch mediante
una pulverizacion de agua vigorosa durante al menos 5 segundos.

de polimerizacidn que se indican mas adelante. Aplicar Tetric N-
Ceram en capas de max 2 mm & 1.5 mm (color Dentina) y
modelar/adaptar el material a las paredes de la cavidad utilizando
un instrumental apropiado (e.g. Optrasculpt®). El instrumento
OptraContact® se puede usar para posicionar selectivamente los
contactos proximales.

Polimerice cada capa individualmente de acuerdo a la tabla de
abajo. Mantenga la ventana de emisidn de luz tan proxima como
sea posible a la superficie del material de restauracion.

Intensidad de luz

Tetric N-Ceram Tetric N-Flow

= 500 mWicm? 205% 205%

= 1.000 mW/cm? 10s 105%
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Te-Econom Plus®
Te-Econom Flow®
Te-Econom Bond®

Eco-Etch®

Navod na poutitie
Hasznalati utasitasok
Instrukcja stosowania
Ynytcreo 3a ynotpeby
Ynatcreo 3a ynotpeba
YKaszaHua 3a ynotpeba

Udhézim pér pérdorim

Instructiuni de utilizare
Kullanim Kilavuzu

— Svetiom vytvrdzovany dentalny

r'jlplhu_vj' klompozit, dentalny adhézny a

— Fényre kotd fogaszati restaurala
kompozit, fogaszati ragaszio és
savazoggl

Swiathoutwardzalny, stomatologiczny
kompozyt wypetniajacy, srodek
wigzacy i zel wytrawiajacy
(CBRTROCHONONUMEDHINPa]yFin

Instructions for Use
Mode d’emploi
Instrucciones de uso
Instrucoes de Uso
WHcTpykuma
Navodilo za uporabo
Uput za uporabu
Navod k pouziti

— Light-curing dental restorative

composite, dental adhesive and etching
|

e
— Composite d'obturation dentaire
photopolymérisable, adnésif et gel de
mordangage
— Composite de restauracion dental
fotopolimerizable, adhesivo dental y
gel de grabado
Compasito de restauracao

BHTANHK KOMND3MT 33 pacTaypauuje,

ANXE3ME M 12N 33 HATPH3AHE

CBETNOCHONONUMENHIKPIUKA

BHTANSH PECTOPATHERH KOMMOIMT 33

NONHEHE, [EHTANEH AKEIHE U

HArPU3YBAUKHA ren

— SOTONONUMEDHIMPaLY
CTOMATONOTKUEH KOMNOSHTEH
MaTEPHan 33 MNOMEM, agKesue ¥
eysan ren

— Kompozit stomatologjik per mbushje,
Q& ngurtésohet me meze ultraviolete,
adheziv dne gel acidik

— Compozit stomatologic restavrativ cu
fumﬂ:ulimerizare‘ adeziv stomatologic
1i gel decapant

— Igikla sertlesen dental restoratif
kompozit, dental adeziv ve asit jel

Complies with: ISO 4049, EN 1SO 4049

C€ 0123

adesivo e’gel comosivo
CaetonTaepxgaemui
NNOMEUPOBOYKLA KOMNOIAT, aATesus
W renk gnA NPOTP3EKK AR

WCNONLIDEIHAR BPAUOM-CTOMATONONOM

- Restavracijski zobni kompozit s

svetlobnim strjevanjem, zobno lepilo in

jedkalni gel

- Svjetiosnopolimerizirajudi dentalni
kompozit za ispune, adheziv i gel za
jetkanje

— Swétlem vytvrzovany dentalni vypliowy
kompozit, dentaIni adhezivni material
a leptad gel

ivoclar ".

vivadent:

clinical

609629061001 7s priH
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Instructions for Use

Descriptions

Eco-Etch is a phosphoric acid gel for enamel etching and dentin
conditioning.

Te-Econom Bond is a single-component bonding agent for enamel
and dentin bonding in conjunction with the total-etch technique.
Te-Econom Flow is a flowable, light-curing, radiopague hybrid com-
posite.

Te-Econom Plus is a light-curing, radiopaque composite for restora-
tive treatment.

Te-Econom Plus, Te-Econom Flow and Te-Econom Bond cure with
light in the wavelength range of 400-500 nm (blue light).

Shades
Te-Econom Plus is available in shades A1, A2, A3, A3.5, B2, (3
Te-Econom Flow is available in shades A2 and A3

Compositions

Eco-Etch contains phosphoric acid (37 % wt in water), thickeners
and pigments.

Te-Econom Bond consists of HEMA, di- and monomethacrylates,
inorganic fillers, initiators and stabilizers in an alcohol solution.
Te-Econom Flow consists of dimethacrylates (37 % wt), inorganic
fillers (62 % wt or 38 % vol) with a particle size between 0.04 and
7 pm, initiators, stabilizers and pigments (1 % wt).

Te-Econom Plus consists of dimethacrylate and TEGDMA (22 wt%).
The fillers include barium glass, ytterbium trifluoride, silicon dioxide
and mixed oxide (76 wt% or 60 vol%). Additives, initiators, stabiliz-
ers and pigments are additional contents (2 wt%). The particle size
of inorganic fillers is between 0.04 and 7 pm. The mean particle size
is 850 nm.

Indication

Eco-Etch is used in the enamel etch or total-etch technique in con-

junction with adhesives, luting materials and fissure sealants.

Te-Econom Bond/Te-Econom Flow/Te-Econom Plus

— Restorations of Class | to V cavities (small cavities of Class | and I
for Te-Econom Flow)

— Restoration of deciduous teeth

Contraindication
— If a dry working field cannot be established or the stipulated
application technique cannot be applied.



Indicaciones

Eco-Etch se utiliza en la técnica de grabado de esmalte o grabado

total en combinacién con adhesivos, materiales de cementacidn y

sellado de fisuras.

Te-Econom Bond/Te-Econom Flow/Te-Econom Plus

— Restauraciones de cavidades de Clase | aV (pequefias cavidades
de Clase | y Il para Te-Econom Flow).

— Restauracion de dientes deciduos.

Seguidamente, deje que se evapore cualquier cantidad de
disolvente con un chorro de aire. Fotopolimerice el adhesivo de
acuerdo con las recomendaciones de curado que se muestran
abajo. Asegirese de lograr un recubrimiento completo de la
superficie de |a preparacidn.

10. Aplique Te-Econom Flow en capas de un max. de 2 mm y
fotopolimerice de acuerdo con las recomendaciones de
polimerizacidn que figuran abajo.

Aplique Te-Econom Plus en capas de max. 2 mm|y adapte/modele
el material con un instrumento apropiado (p. e]. OptraSculpt®). El

instrumento OptraContact® se puede utilizar para realizar
selectivamente contactos proximales de alta calidad. Polimerice
cada capa individualmente de acuerdo con la siguiente tabla.
Mantenga la ventana de emision de luz lo mas cercana posible
del material de restauracidn.

Intensidad Material Programa | Programa | Programa | Programa
luminica Turbo | High Power | Soft Start | Low Power
o Te-Econom Bond - 10s - -
LEDition Ta-Econom Flow - 205 - -
(600 mwiom)
Te-Econom Plus - 205 - -
Te-Econom Bond - - - 10s
?Lﬁpln_l-ﬁﬁé? To-Econom Flow - 155 205 -
Te-Econom Plus - 155 s -
Te-Econom Bond - - - 10s
i gléjﬂeﬁl':;fﬁ?} Ta-Econom Flow - 105 155 -
Te-Econom Plus - 105 155 -
bl 20i Te-Econom Bond - - - 10s
{lzzﬂpl-lr::;m?; Ta-Econom Flow bs 10s 155 -
Te-Econom Plus 5s 105 155 -
Material
““W Te-Econom Plus | Te-Econom Flow
= 500 mW/cm? 20s 20s
= 1.000 mW/cm? 10s 10s
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