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RESUMEN 

Objetivo:  Determinar los factores asociados a internamiento hospitalario por 

asma bronquial atendidos en el servicio de Pediatría del Hospital San Juan de 

Lurigancho, 2022-2023. 

Metodología: Estudio tipo analítico, observacional, transversal y 

retrospectivo, con una población de 133 pacientes pediátricos, en el que la 

muestra fue censal, presentando diagnóstico de asma, en el que se evaluar 

los factores que están asociados al internamiento hospitalario por dicha 

patología, en el servicio de pediatría durante el periodo 2022-2023. Los datos 

fueron recolectados mediante historias clínicas y cuestionarios realizados por 

el investigador, y se utilizó el programa SPSS 25. 

Resultados: La población estudiada fue de 133 pacientes pediátricos, dentro 

de los factores sociodemográficos, el género más afectado fue el femenino 

con un 56,7% (35 personas), la edad promedio fue entre 7,78 años, siendo el 

grupo menor a 8 años el 54,6%. De los pacientes hospitalizados, 52% 

presentaron antecedentes familiares, el 74,6 % presentó mayor frecuencia de 

uso de inhaladores y el 53,7% alergias. El 91% de los pacientes tenían como 

factor las infecciones respiratorias y solo el 11,9% tuvieron diagnóstico de 

obesidad. Encontrando una asociación significativa entre uso de inhaladores 

(p=0.043) e infecciones respiratorias (p=0.000) con el internamiento 

hospitalario por Asma Bronquial.  

Conclusión: Se demuestra que los factores asociados a internamiento 

hospitalario por Asma bronquial son las infecciones respiratorias y el uso 

inadecuado de inhaladores, en pacientes pediátricos que fueron atendidos en 

el Hospital San Juan de Lurigancho durante el periodo 2022-2023.  
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INFORME ANTIPLAGIO 
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