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RESUMEN 

INTRODUCCIÓN: Las mujeres embarazadas son más susceptibles a padecer 

procesos infecciosos que las que no están embarazadas debido a los cambios 

fisiológicos e inmunológicos que se producen durante el embarazo. Padecer 

con infección por SARS CoV2 puede presentar complicaciones obstétricas, 

además se suman los factores de riesgo y antecedentes que padezca las 

gestantes, así como sus características sociodemográficas y epidemiológicas 

se sumaron en la repercusión a posibles complicaciones obstétricas en 

contexto de la pandemia por la COVID-19, catalogada en su momento como 

una enfermedad emergente.  

OBJETIVO: Determinar el nivel de asociación de COVID-19 con 

complicaciones obstétricas en gestantes atendidas en el Hospital Militar 

Central “Coronel Luis Arias Schreiber” 2021 a 2022. 

MÉTODOS: Estudio observacional, analítico y retrospectivo de asociación, se 

empleó la prueba del chi_cuadrado para análisis de asociación entre 

variables, se presentaron resultados inferenciales (OR) e intervalo de 

confianza 95% (IC). Los análisis estadísticos se realizaron mediante SPSS-

26v. 

RESULTADOS: Se encontró un 18.5% (30) de mujeres embarazadas con 

diagnóstico de COVID-19, con edad promedio de 32±5.6 años. Dentro de las 

complicaciones del embarazo el análisis de asociación demostró que cursar 

con COVID-19 y tener amenaza de aborto (P=0.013; OR=0.28; IC:0.10-0.80), 

con aborto (P=0.25; OR=0.55; IC: 0.19-1.5), tener trastorno hipertensivo del 

embarazo (P=0.002; OR=3.01; IC: 1.59-9.63), con parto prematuro (P=0.066; 

OR=0.38; IC:0.86-17.15), y ruptura prematura de membrana (P=0.016; 

OR=6.5; IC:1.27 – 9.29). 

CONCLUSIONES: COVID-19 se asocia a amenaza de aborto, trastorno 

hipertensivo del embarazo y ruptura prematura de membrana. 

PALABRAS CLAVES: Factores de riesgo; COVID-19 en gestantes. 
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INFORME ANTIPLAGIO 
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