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RESUMEN

Introduccion: El presente trabajo aborda los diversos factores que se
pueden presentar en el entorno del nifio, disminuyendo la posibilidad de
promover su cuidado integral y detectar a tiempo deficiencia en el nifio que
afectan su crecimiento y desarrollo e incrementan el indice de morbilidad y
mortalidad infantil. Objetivo: Determinar los factores de incumplimiento al
control de crecimiento y desarrollo en nifios menores 5 afios Centro Salud
Daniel Alcides Carrion CLAS Sunampe Chincha 2022. Metodologia: El
estudio es de tipo cuantitativo, alcance descriptivo, disefio no experimental,
corte transversal, se consider6 una muestra de 132 madres con nifios
menores de 5 afios cantidad obtenida mediante muestreo probabilistico. La
técnica fue la encuesta y como instrumento un cuestionario validado por
juicio de expertos cuyo valor fue p: 0.02 asi mismo se realiz6 una prueba
piloto para demostrar su confiabilidad a través de K Richardson cuyo valor
obtenido fue 0.80. Resultado: Los factores de incumplimiento al control de
crecimiento y desarrollo estan presentes en el 61%, de acuerdo con la
dimensién factor cognoscitivo estan presentes en el 65%, factor econémico

52%, 64% en el factor social y el 63% en el factor institucional.

Palabras Clave: factores de riesgo- crecimiento- factores econémicos
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ABSTRACT

Introduction: This paper addresses the various factors that can occur in
the child's environment, reducing the possibility of promoting their
comprehensive care and early detection of deficiencies in the child that
affect their growth and development and increase the rate of infant morbidity
and mortality. Objective: To determine the factors of non-compliance with
growth and development control in children under 5 years of age, Daniel
Alcides Carrion health Center CLAS Sunampe Chincha 2022.
Methodology: The study is quantitative, descriptive in scope, non-
experimental design, cross-sectional, exceeds a sample of 132 mothers
with children under 5 years old quantity obtained by probabilistic test. The
technique was the survey and as an instrument a questionnaire validated
by expert judgment whose value was (0.02) likewise a pilot test was carried
out to demonstrate its reliability through K Richardson whose value was
(0.8). Results: The factors of non-compliance with grow and development
control are present in 61%, according to the cognitive factor dimension, 65%
are present, 52% in the economic factor, 64% in the social factor and 63%

in the institutional factor.

Keywords: risk factors- growth- economic factors
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PRESENTACION

El control de crecimiento y desarrollo es responsabilidad del profesional de
enfermeria mediante una evaluacion que aborda la salud de forma integral
incluyendo la consejeria a la madre donde se sensibiliza respecto a la
alimentacion, higiene y estimulacion temprana en un ambiente saludable.
El incumplimiento a los controles de crecimiento y desarrollo es un
problema a nivel mundial causando diversas problematicas en la salud del
nifio, donde cada dia mueren 15.000 nifios por diferentes patologias que

pudieron ser prevenibles?.

El objetivo de la investigacion fue determinar los factores de incumplimiento
al control de crecimiento y desarrollo en nifios menores 5 afios Centro de
Salud Daniel Alcides Carrion CLAS Sunampe Chincha 2022; teniendo
como proposito dar a conocer el problema respecto a factores existentes
qgue limitan la asistencia frecuente de sus controles del nifio con el fin de
crear un plan de intervenciones como las visitas domiciliarias para
consolidar los acuerdo o compromiso que hizo la madre con el fin de
fortalecer las préacticas de alimentacion e higiene, sesiones educativas con
el fin de informar y resolver las dudas y preocupaciones que puedan tener

los padres.

El informe final de la investigacion se encuentra organizado en 5 capitulos:
El CAPITULO | abarca el planteamiento del problema, formulacion del
problema, objetivos, justificacién y propdésito. EI CAPITULO Il comprende
del marco teoérico, antecedentes bibliograficos, base tedrica, hipotesis,
variable, definicion operacional. EI CAPITULO Ill cuenta con tipo de
estudio, area de estudio, poblacion y muestra, técnica e instrumento de
recoleccion de datos, disefio de recoleccién de datos y analisis de datos. El
CAPITULO IV comprende de resultados y discusion, por ultimo, el
CAPITULO V cuenta con conclusion y recomendaciones; ademas de las

referencias bibliograficas, bibliografia y anexos.
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CAPITULO I: EL PROBLEMA

Planteamiento del problema

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS)? en el afio 2021 revel6
que el 45% de las defunciones en nifios se da por desnutricion, 52
millones han llegado a la emaciacion y 155 millones sufren de retardo
en el crecimiento. Asi mismo, la Organizacion Panamericana de la
Salud (OPS)?2 en el afio 2020 revel6 que las principales causas de
muerte en nifios son las malformaciones congénitas, neumonias y
desnutricion, debido al poco interés en la asistencia a los controles de

crecimiento y desarrollo.

Por otro lado, en Espafia en el afio 2022 un estudio revel6 que la falta
de inmunizacion como parte del control de crecimiento y desarrollo en
los nifios trajo consigo muerte infantil en un 16% a causa de las
neumonias y 5% a la malaria teniendo la oportunidad de gozar de la
atencién oportuna en sus controles y evitar complicacién o pérdidas
de los infantes a causa del poco interés que puede mostrar la madre

frente a la salud de sus nifios*.

En una investigacién realizada en Colombia en el afio 2020 se
evidencio carencia en los controles de crecimiento y desarrollo a
causa de diversos factores como el escaso conocimiento de las
madres condicionando alteraciébn en el proceso fisico, social,
emocional y cognitivo siendo esencial los primeros 5 afios de vida®.
Por otro lado, en Brasil en el afio 2018 se llevé a cabo que el 70%
eran madres solteras, tienen un grado de instruccion de secundaria

incompleta, el 80% tiene dificultad para asistir al centro de salud®.

Por otro lado, en América Latina en el afio 2019 se report6 que el 25%
de nifios que recibieron estimulacion temprana durante su infancia,
obtuvieron grandes beneficios durante la etapa de adulto a diferencia
de los niflos que no recibieron dicha intervencion corren el riesgo de

un desarrollo inadecuado para su edad, enfrentando el riesgo de tener
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deficiencia en el conocimiento y crecimiento. Los controles tienen gran

importancia en la salud del nifio’.

En Perq, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI)® en
el afio 2019 establecio que el 21.8% de nifios menores de 5 afios no
asisten a CRED, es por ello que un 7,5% de nifios tienen sobrepeso y
obesidad, de cuya situacion se desprende la posibilidad de
condicionantes relacionados a las madres cuidadoras que
desconocen los aspectos basicos de la alimentacion y nutricion del

nifio segun su edad.

En una investigacion realizada en Trujillo en el afio 2020 se evidencio
que, el 48% de las madres tiene un bajo conocimiento de la
importancia de los controles de crecimiento y desarrollo, el 54.6% solo
cuentan con estudios de secundaria y el 54.5 % percibe un sueldo
minimo, situaciones que se relacionaron con el incumplimiento de los
controles del nifio en los primeros afios, en tal sentido, descuidar el
control del nifio limita la identificacion de deficiencias en forma

temprana, prevenirla o atenderla segtn el caso®.

Asi mismo, en Lima en el afio 2019 se evidencio baja proporcion de
cobertura en el control de los nifios a causa de los factores
institucionales donde al 24% de las madres les parece mucho tiempo
de espera para ser atendidas, 58% es demasiado el tiempo que toma
la enfermera para evaluar a sus nifios, 68% no entiende la informacién
que brinda la enfermera lo que contribuye a las altas tasas de
desnutricién, anemia y otros problemas de salud siendo reflejado en

varios lugares del pais?©.

Por otro lado, en Ica, la Direccién Regional de Salud (DIRESA)!! en
el afio 2020 reveld que, el 66.4% de menores 36 meses no cuentan
con control de crecimiento y desarrollo (CRED) completos para su
edad, dicho valor indica que mas de la mitad del total de la poblacion
tiene deficiencia en el crecimiento y desarrollo. Ademas, el Ministerio
de Salud (MINSA)*? en el afio 2019 reporté que el 40.1% de nifios

17



l.c.

menores de 3 afios presentan anemia por deficiencia de hierro
causando retardo en el crecimiento y desarrollo, enfermedad cuyo

diagnostico forma parte del control de CRED.

Durante las practicas comunitarias pude evidenciar que las madres no
cumplian continuamente con los controles del Crecimiento y
Desarrollo de su nifio y en diversas oportunidades manifestaron “no
tengo tiempo porque trabajo”, “hacen esperar mucho tiempo para

atendernos”, “me olvido cuando tengo que traer a mi niio”, “A veces
no encuentro cupos”, “mi niflo para sano lo traeria por las puras”, “No
tengo con quien dejar a mis otros hijos”.

Ante ésta situacién que ponia en riesgo la deteccion precoz de

problemas en la infancia, planteo la pregunta.

Formulacién del Problema

¢, Cudles son los factores de incumplimiento al control de crecimiento y
desarrollo en nifios menores 5 afios del Centro de Salud Daniel Alcides
Carriébn CLAS Sunampe Chincha 20227

Objetivos
l.c.1. Objetivo general

Determinar los factores de incumplimiento al control de
crecimiento y desarrollo en niflos menores 5 afios Centro
Salud Daniel Alcides Carrion CLAS Sunampe Chincha 2022

l.c.2. Objetivo especifico

Identificar los factores de incumplimiento al control de
crecimiento y desarrollo en los nifios menores 5 afios segun:
- Factor cognoscitivo

- Factor economico

- Factor social

- Factor institucional

18



I.d. Justificacion

Justificacion tedérica

El estudio buscdé sumar nuevos conocimientos sobre la variable
porque se ejecuté con la finalidad de identificar y conocer el
comportamiento de los factores hacia el cumplimento de los controles
de crecimiento y desarrollo, siendo una realidad diferente luego de la
emergencia sanitaria que trajo consigo un descenso marcado en las

coberturas.
Justificacion practica

En relacién con los resultados obtenidos de la investigacion, se
propuso estrategias que mejoren la accesibilidad al servicio de CRED,
asi mismo se plante6 mejoras que promuevan el cumplimiento del
mismo mediante indicadores que reflejen los nifios controlados, que
permitan consolidar la atencién a los menores de 5 afios que asegure
su 6ptimo crecimiento y desarrollo sobre todo en el periodo crucial de

desarrollo neuroldgico.
Justificacién metodoldgica

Los resultados del estudio constituyen un precedente para futuras
investigaciones, asi como también el instrumento por las
caracteristicas que tiene de confiabilidad y validez que reune, puede

ser utilizado en poblaciones infantiles.

lI.b. Propdsito

El presente estudio tuvo como propésito identificar los factores que
contribuyen al incumplimiento de los controles de Crecimiento y
Desarrollo en los niflos menores de 5 afios, como referente para
plantear propuestas de mejora y/o desarrollo de intervenciones

orientadas a fortalecer los factores cognoscitivos, econémicos, sociales

19



e institucionales, los resultados de la investigacion seran entregados a

las autoridades del establecimiento para la toma de decisiones.

20



CAPITULO II: MARCO TEORICO

Il.a. Antecedentes bibliograficos

Hernandez, et al*® en el afio 2020 realizaron un estudio de tipo
descriptivo con el objetivo de determinar los FACTORES QUE
INFLUYEN EN LA ASISTENCIA AL CONTROL DE CRED-
COLOMBIA considerd6 como muestra 130 madres contando como
técnica la encuesta y como instrumento el cuestionario de respuestas
dicotébmicas, obteniendo como resultado que la influencia de los
factores en el control de crecimiento y desarrollo es deficiente en un
55% en el conocimiento que tiene el profesional de Enfermeria, 63%
de las madres tiene la edad de 15 a 22 afos, demostrando el poco
interés en la importancia de los controles de CRED de su nifio.

Samudio®* en el afio 2019 realiz6é un estudio de enfoque cuantitativo,
alcance descriptivo, no experimental con el objetivo de determinar los
FACTORES SOCIOCULTURALES ASOCIADOS A LA
INASISTENCIA DE LOS CONTROLES DE CRED- PANAMA
teniendo como muestra 150 madres con nifios menores de 5 afios
contando como técnica la encuesta e instrumento un cuestionario con
preguntas cerradas obteniendo como resultado que el 68% de madres
son analfabetas, 56% tienen més de 5 hijos, 96% no tenian con quien
dejar a sus hijos para asistir a los controles obteniendo como
evidencia que un alto porcentaje tiene dificultad en asistir a los

controles por no tener con quien dejar a sus hijos.

Coico® en el afio 2022 realiz6 una investigacion de tipo descriptivo,
disefio no experimental con el objetivo de determinar los FACTORES
QUE INTERVIENEN EN EL INCUMPLIMIENTO DEL CONTROL DE
CRED- JAEN PERU consider6 una muestra de 177 madres que
asisten al centro de salud, se utilizd6 como técnica la entrevista y como

instrumento la guia de entrevista, obtuvo como resultado que el 32%

21



de inasistencia es porgue se olvidaban de las citas, 55% desconoce
de la importancia, 56% indica que hay insuficiente personal de
enfermeria concluyendo que el factor cognoscitivo predomina en el

factor institucional.

Montafio® en el afio 2021 realiz6 un estudio descriptivo, no
experimental, tiempo prospectivo con el objetivo de determinar los
FACTORES ASOCIADOS A LA DESERCION DEL CONTROL DE
CRECIMIENTO Y DESARROLLO- CHICLAYO tuvo una muestra de
160 madres considero la encuesta como técnica y como instrumento
el cuestionario, obtuvo como resultado que el 40% de las madres no
cumplen con los controles por su horario de trabajo, 62 % no tienen
conocimiento de la frecuencia de los controles, 60% de las madres no
cumplen con los controles debido al cuidado de sus otros hijos
concluyendo que gran porcentaje de las madres no le dan la debia

importancia a los controles a causa de diferentes factores.

Capcha, et al'” en el afio 2021 realizaron un estudio de enfoque
cuantitativo, no experimental, descriptivo y corte transversal con el
objetivo de determinar LOS FACTORES QUE CONDICIONAN LA
ASISTENCIA A LOS CONTROLES DEL NINO- LIMA consideré a
153 madres que cumplen con los criterios establecidos, teniendo
como técnica la encuesta y como instrumento el cuestionario
obteniendo como resultado que el 90% de las madres tienen la edad
de 18 afios, el 63% cuenta con dificultad para sacar cita para CRED y
el 60% considera que la informacion que da la enfermera no es
comprensible concluyendo que se debe realizar estrategias para

fortalecer los factores que afectan al cumplimiento.

Salazar'® en el afio 2021 realizd6 una investigacion de enfoque
cuantitativo, descriptivo, transversal con el objetivo de determinar los
FACTORES ASOCIADOS AL INCUMPLIMIENTO DEL CONTROL

DE CRED- ANCON como muestra considero a 150 madres segun
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muestreo probabilistico manteniendo como técnica la entrevista y un
cuestionario validado con un alfa de Crombach de 0.6, obteniendo
como resultado segun factor cultural el 40% no acuden a los controles
por el cuidado de sus hijos y tareas del hogar, 56% de las madres
viven en zonas alejadas al centro de salud, el 52% de las madres tiene
la edad de 19 a 29 afios, 42% de las madres cuentan con secundaria
completa concluyendo que el grado de instruccién, las tareas, cuidado
a realizar dificultas a que la madre disponga de tiempo para llevar al

nifio a sus controles.

Seijas, et al*® en el afio 2020 realizaron un estudio de tipo descriptivo,
corte transversal con el objetivo de determinar la DESERCION DEL
PROGRAMA CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO- LA
LIBERTAD consideré6 como muestra a 200 madres que asistieron al
servicio de control de crecimiento y desarrollo, teniendo como técnica
la entrevista como instrumento la recoleccion de datos del carnet de
atencion integral del nifio, obteniendo como resultado que el 55% de
las madres tienen un ingreso econémico menor al sueldo minimo,
77% tienen dificultades por su horario de trabajo, 88% no le da

importancia a los controles del nifio.

Espinoza®® en el afio 2019 realiz6 una investigacion de tipo
cuantitativo, descriptivo, corte transversal con el objetivo de
determinar los FACTORES QUE INTERVIENEN EN EL
INCUMPLIMIENTO DEL CONTROL DE NINOS- LIMA constituida
con una muestra de 152 madres, como técnica se utilizo la entrevista
y como instrumento un cuestionario, se obtuvo como resultado que el
90% incumple los controles por su horario de trabajo, el 92% no tienen
conocimiento de la frecuencia de los controles, el 90% considera que
el personal de enfermeria es insuficiente para el servicio, 75% no
acuden por el horario de atencion concluyendo que el poco

conocimiento que tienen los padres en la importacién del
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cumplimiento de los controles puede traer consecuencias en sus

nifos.

Chahuas?! en el afio 2019 realizo un estudio de tipo descriptivo, corte
transversal con el objetivo de determinar los FACTORES DE
INCUMPLIMIENTO DEL CONTROL DEL NINO- LIMA la muestra
estuvo constituida por 125 madres, se consider6 como técnica la
entrevista domiciliaria y revision de historia clinica, obtuvo como
resultado que el 60% considera que la enfermera no brinda
informacion con claridad, 66% no encuentra a la enfermera en el
horario indicado, 60% de las madres estan ocupadas con las tareas
del hogar, concluyendo que existe factores que influyen en el
incumplimiento en mas del 50 % de la poblacion trabajada.

Quispe?? en el afio 2022 realiz6 un estudio de tipo cuantitativo,
descriptivo, no experimental con el objetivo de determinar
los FACTORES RELACIONADOS AL INCUMPLIMIENTO DEL
CONTROL DE CRED - ICA la muestra estuvo constituida de 24
estudios previos como técnica se utilizo el andlisis documental y como
instrumento lista de chequeos, obtuvo como resultado que el 63% de
las madres tienen un nivel bajo de educacion, el 63% indican que hay
demora y mala organizacion para brindar la atencion de crecimiento y

desarrollo.

Fernandez?® en el afio 2019 realizé un estudio de tipo cuantitativo,
alcance descriptivo, disefio no experimental, prospectivo de corte
transversal con el objetivo de determinar los FACTORES DE
INCUMPLIMIENTO EN EL CONTROL DE CRED EN MENORES DE
5 ANOS CHINCHA obtuvo como muestra a 219 madres, como técnica
se utilizdé una encuesta y como instrumento un cuestionario, obtuvo
como resultado que el 90% no cumple con los controles del menor, el
92% representa el factor cognoscitivo, el 72% factor econdémico

factores socioculturales 79% y los factores institucionales el 69%,
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llegando a la conclusion que existe un gran porcentaje de madres que

no cumplen con el control de crecimiento y desarrollo de sus nifios.

Base teodrica

Factores de incumplimiento al control de crecimiento vy

desarrollo

Los factores son situacion que se presentan e influyen en un hecho,
teniendo en cuenta que los factores protectores son practicas que
desarrolla la madre para apoyar el sano desarrollo fisico y psiquico
del nifio, mediante la promocién y prevencién proporcionando
lactancia materna exclusiva hasta los seis primeros meses del nifio,
continuado de la alimentacién complementaria, terminar el calendario
de vacunas, la importancia de la higiene y un ambiente pacifico y
seguro donde el nifilo pueda crecer sano y desarrollar diversas
habilidades?4.

No todas las situaciones alrededor del nifio suelen ser favorables, los
factores de riesgo son situaciones imprevistas que aumentan la
probabilidad de que el nifio esté expuesto a la morbilidad,
perjudicando su crecimiento y desarrollo?®.

El crecimiento y el tamafio celular son indicadores del desarrollo de
un organismo, que es el periodo de la maduracién durante el cual una
persona adquiere habilidades y destrezas segun su edad,
caracterizandose en 4 procesos, a pesar de las distintas velocidades
y ritmos que tiene el sistema cada uno de ellos alcanza un nivel de

armonia con el resto del organismo?®.

Factor cognoscitivo

El conocimiento es la capacidad de la madre en la toma de decisiones,
creencias o percepcion que tiene acerca del control de crecimiento y
desarrollo, una madre con conocimiento tomara la importancia que se

merece?’,
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La poblacion tiene poco conocimiento sobre la importancia del control
de crecimiento y desarrollo sin tener en cuenta las posibles
consecuencias negativas, como los efectos a largo plazo, la
desnutricion y la anemia afectaran en la capacidad del nifio para

pensar con claridad durante sus afios de escolar®.

Una madre con conocimientos suficientes le dara la importancia que
merece a los controles de CRED, la madre va desarrollando
habilidades a través de la educacion impartida o recibida en diferentes
entornos o las experiencias vitales que va adquiriendo. Por ello, es
fundamental que la madre posea los conocimientos necesarios para
el cuidado de su hijo para que pueda actuar adecuadamente ante

cualquier circunstancia que se presente??,

Albert Bandura desarrolla su teoria basada en el aprendizaje que
adquiere la persona a través del tiempo segun su entorno que lo rodea
manteniendo elementos claves en la reciprocidad triadica en la cual
se enfoca la conducta, los factores personales cognoscitivos y el
entorno, son determinantes que interactian una con otra. Si la
personalidad se aprende a través del entorno los padres juega un rol
crucial en la vida del nifio que empieza a crear su personalidad porque

se vera reflejado en el futuro®°.

Los controles de crecimiento y desarrollo es una de las oportunidades
que tienen los padres de familia para acceder a las intervenciones
preventivas realizadas por el personal de Enfermeria. Estas
intervenciones incluyen el desarrollo del nifio, la nutricidn,
inmunizacion, salud dental y el reconocimiento de los sintomas de

cualquier enfermedad o malformacién3.

Los controles de CRED se realiza periédicamente con un intervalo de
tiempo segun su edad, el recién nacido tiene 4 controles a las 48 horas
del alta, 7, 14 y 21 dias; los menores de 1 afio tienen 11 controles que
son uno cada mes hasta los 11 meses; los nifios mayores de 1 afo

cuentan con 6 controles cada dos meses; los nifios de 2, 3 y 4 afios
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cuentan con 4 controles cada 3 meses y pasando los 5 afios es 1

control por afio®?,

La ganancia de peso y talla dependera de la alimentacion que recibe
el nifio durante su etapa de crecimiento relacionado con la genética y
actividad fisica. El peso adecuado del recién nacido es de 3.200 a
3.500kg teniendo un incrementando 1000 a 12000 gr por mes hasta
los 3 meses, 800 a 900gr hasta los 6 meses, 700 a 800 gr hasta el
afio, 400 a 450 hasta 2 afios, 2 a 3.5kg al afio de 2 a 5 afios®.

La talla promedio en el recién nacido es de 50 cm donde va
aumentando 4 cm hasta los 3 meses, 2 cm hasta los 6 meses, 1 cm
hasta el afio, 10 a12cm de 1 a 2 afiosy 5 a 7cm de 2 a 5 afos. La
buena alimentacion y actividad diaria ayudara al nifio a ganar el peso

y talla adecuado segun su edad?®?.

Factor econémico

La situacion econdmica refleja los recursos financieros que tiene la
persona para mantener una vida digna, siendo reflejado en el ingreso
econdémico mensual y la satisfaccién de las necesidades béasicas en
la familia brindando tranquilidad para la subsistencia. Es por ello que

el 60% de las madres son las responsables de los gastos del hogar®.

La Organizacion Naciones Unidas (ONU) afirma que la pandemia ha
causado efectos arrasadores en la economia afectando el ingreso de
la canasta familiar, siendo las mujeres las mas afectadas, ocupandose
del trabajo doméstico no remunerado motivo por el cual abandonan el
mercado laboral, debido a las restricciones que se presentaron causo

alteracion en la oferta y demanda econdémica3*.

La pobreza y la salud estan vinculadas, lo que limita la participacion
de las madres porque priorizan sus necesidades basicas sobre CRED
sin tener en cuenta las posibles consecuencias para sus hijos. Si se
resolvieran las condiciones de salud, habria mas esperanza de vida y

disminucion de la tasa de mortalidad infantil.
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En la actualidad la desigualdad de género afecta en la economia,
colocando obstaculos a la mujer para llegar a recibir una buena
remuneracion, motivo por el cual solo el 38% de mujeres reciben

buena remuneracions3.

El proveedor de seguros médicos presta atencion a instituciones de
salud publica segun su régimen permite a que la poblacion elija a cuél
de ellas pertenecer, contando con el ESSALUD, entidad que requiere
de un pago mensual para proteger de situaciones inesperadas como

indemnizacién por accidente, rehabilitacion, recuperacion®’.

El SIS es un seguro que se centra en la pobreza siendo uno de los
seguros mas accesible a los ciudadanos encargados de
procedimientos, medicamentos y sepelios, posibilitando a la madre y
al nifo de gozar una vida saludable. En el Peru se registré que el
44,4% de nifilos cuentan con seguro integral de salud, 24.8% cuenta

con EsSalud y 5.1% tienen otro tipo de seguro®.

Por los cambios econdmicos en el pais la mujer tiene que salir a
trabajar fuera de casa, ya sea trabajos independientes o
dependientes, rigiéndose a un horario que tiene que cumplir, teniendo
una sobrecarga de actividades descuidando los controles de CRED

de su nifio3°.

El trabajo es una de las actividades que realiza la persona para llevar
un sustento econdémico al hogar siendo representado por el sexo
masculino, ya que implica demanda de tiempo y compromiso,
dedicandole gran parte de su tiempo al trabajo en comparacion de la
mujer siempre se le presentara dificultades, ya que mantiene el rol

familiar teniendo como prioridad el cuidado de su nifio“°.

Factor social

Son las circunstancias de la vida diaria de una persona, incluidas las
politicas sociales, la economia, los programas de desarrollo y factores

como la pobreza, la discriminacion social y el empleo, repercuten en
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sus condiciones de vida cotidiana. En consecuencia, para brindar la
debida asistencia, se debe estar atento a los aspectos sociales que
mantiene la madre**.

Asi mismo el cuidado transcultural de Madeleine Leininger describe
que la enfermera es capaz de ejercer el liderazgo proactivo viendo a
la persona como un ser Unico, siendo la salud el bienestar que tiene
la persona, ambiente son los factores fisicos y sociolégicos que
mantiene en su entorno y por ultimo el cuidado es individual realizado
por la enfermera segun el bienestar de la persona respetando sus

valores, entorno, cultura y creencia®?.

El sostén familiar ejerce una gran influencia en el cumplimiento de
control de CRED, es importante destacar que, el padre juega un rol
importante siendo el soporte para la madre proporcionando el tiempo
necesario para el cuidado y bienestar de su hijo, la presencia de otros
integrantes y la toma de conciencia de los mismos es relevante en el
seguimiento de conductas, el entorno del nifio influira mucho en su
crecimiento y desenvolvimiento ante la sociedad por ello el nifio debe
de crecer en un ambiente afectivo y seguro siendo todo ello

responsabilidad de los padres 3.

Asi mismo ENDES** resalta que la formacion de unién legal es un
conjunto de condiciones de una persona que determinara su estado
juridico otorgandose un conjunto de derecho y obligaciones,
obteniendo un indicador que el 34.3% son madres solteras, 19.0% son
casadas y el 33.8% son convivientes. Resaltando que las mujeres sin

nivel educativo inician su union conyugal al cumplir 18 afios.

A mayor nivel educativo, la madre sera mas consciente de la
importancia de acudir a los controles de CRED, las medidas
preventivas y la planificacion familiar de sus hijos, entre otras cosas.
Esto se debe a que sus acciones y practicas influirdn en gran medida

en la cantidad de atencién que pueda brindar al nifio*°.
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Por otro lado, ENDES** define que la educacién en la mujer influye en
sus actitudes y practicas en la salud, la toma de decision frente a la
planificacion familiar, el 13.8% de mujeres no cuenta con primaria
completa, el 46.4% no tienen secundaria completa y el 38.5% no

cuenta con estudio superior completo.

Con relacion al numero de hijos, es mas facil determinar de cuanto
tiempo dispone la madre para controlar el crecimiento y desarrollo de
los hijos. Esto se debe a medida que aumente el nUmero de hijos, la
disponibilidad de tiempo de la madre disminuye, lo que significa que
el tiempo de los padres se consume principalmente en el cuidado de

los hijos?®.

Factor institucional

Son las causas potenciales que se pueden ver en el Centro de Salud,
las que pueden causar un impacto positivo o negativo en las madres
influyendo en la asistencia a los controles de crecimiento y desarrollo
del nifio generando practicas positivas o negativas en los padres?’.

Brindar un buen trato, un ambiente agradable y una actitud positiva
ayudara a que la madre se sienta a gusto y en confianza con el
personal, ya que las madres van en busca de ayuda, paciencia y
atencién. Por esta razén, los miembros del personal deben aumentar
Su conocimiento sobre las precauciones y medidas preventivas que
deben tomar las madres. En presencia de un ambiente y un trato
agradable, la madre no tendra ningun problema para adherirse a sus

controles de crecimiento y desarrollo del nifio*.

La teoria del cuidado humanizado de Jean Watson centra que los
seres humanos no deben ser tratados como objetos prestando
atencion a los aspectos espirituales entre mente, cuerpo y alma,
donde el profesional de Enfermeria requiere de compromiso moral,

conocimiento, para brindar el cuidado y mejorar su calidad de vida®°.
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De acuerdo con el estandar de la norma técnica de CRED cada nifio
requiere de 45 minutos de atencion, con el objetivo de educar a los
padres y evaluar al nifio mediante el examen fisico, evaluacion del
desarrollo, descarte de anemia y parasitosis con el fin de favorecer al

nifio®9,

El tiempo de espera excesivo contribuye al abandono o
incumplimiento en la asistencia de los controles de crecimiento y
desarrollo, generando ansiedad e incomodidad a la madre y al nifio®*.
Por otro lado, una investigacion reporté que en amazonas el 69% de
las madres esperan mas de 120 minutos, para ser atendidas,
obteniendo opiniones desfavorables de la gestion del centro de

salud®2.
Calidad de la atencidon

La OMS?®3 define que la calidad de atencién es el grado de atencién
que se le brinda a la persona con altas probabilidades de resultados
satisfactorios en la salud basados en el conocimiento del profesional.
Los beneficios incluyen poder obtener un diagndstico y recibir un
tratamiento preciso de manera efectiva, evitar poner en peligro a los
pacientes, recibir atencibn médica cuando sea necesario, ser
equitativo e integrado porque se trabaja en conjunto con todos los
establecimientos de salud para mejorar la salud de los pacientes.

Norma Técnica del Control de Crecimiento y Desarrollo del Nifio
menor de 5 afios N° 537- 2017

La norma técnica al control de crecimiento y desarrollo ayudara a
mejorar el estado nutricional y el desarrollo del nifio con el objetivo de
regular adecuado crecimiento y desarrollo y detectar precozmente
patologias, anomalias y alteracion. Consiste en una serie de
actividades periodicas propias de la enfermera, con la intencion de

poner en practica las actitudes, reconociendo a tiempo las
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circunstancias de riesgo, ofreciendo instruccion para ayudar en los

cuidados, haciendo hincapié en la prevencion y promocion32.

La antropometria una técnica no invasiva, portatil, donde el estado
nutricion se vera reflejado en la ganancia de talla al asistir a sus

controles de crecimiento y desarrollo®*.

El crecimiento adecuado se da cuando hay ganancia de peso e
incremento de talla segun su edad de acuerdo con +/-2DE llevando la
curva hacia arriba. En comparacion con el crecimiento inadecuado se
visualizara la minima o nada de ganancia de peso y talla, al realizar el

registro se visualizara que la curva desciende®?,
Control de crecimiento y desarrollo (CRED)

Son un conjunto de actividades periddicas y sistematicas realizado
por la enfermera con la finalidad de vigilar de manera adecuada,
oportuna e individual el crecimiento y desarrollo del nifio y asi detectar
de manera precoz algun riesgo, malformacion o enfermedad que

pueda estar aquejando el nifio®2.

Estimulacion temprana

Es un conjunto de acciones con base cientifica, aplicada de forma
sistematica y secuencial en la atencion de la nifia y nifio, desde su
nacimiento hasta los 36 meses, fortaleciendo el vinculo afectivo entre
padres e hijos y proporcionar la experiencia que ellos necesitan
desarrollar al méaximo sus potencialidades fisicas, cognitivas,

emocionales y sociales®?.

Sesiones demostrativas

La sesion demostrativa esta dirigida a madres o0 personas
responsables del cuidado del nifio, asi como a mujeres embarazadas
y lactantes, siendo una actividad educativa en la que aprenderan la
cantidad y consistencia adecuada de los alimentos que deben

suministrar en funcién a las necesidades nutricionales®®.
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Visitas domiciliarias

Las visitas domiciliarias realizadas por el personal de salud o agentes
comunitarios desempeiian un papel crucial en el apoyo a las familias
en situacién de riesgo, ayudando a los padres a reconocer los factores
de riesgo que existen en su hogar. Esto permitird una intervencion
temprana y mitiga las posibles repercusiones a largo plazo en la

familia teniendo consecuencia con el tiempo®®.

Consejeria

Es un proceso educativo comunicativo mediante el dialogo
participativo que pretende ayudar a la madre o cuidador a comprender
los factores que afectan a la salud y la nutricion descubiertos durante
la evaluacion del crecimiento y el desarrollo y a explorar con ellos

soluciones para mejorarlos®?.

Suplementacion con hierro

La suplementacién de hierro es una estrategia para prevenir la
carencia de hierro con el objetivo de reducir la incidencia de la anemia
ferropénica en los nifios, al mismo tiempo salvaguardar su salud y

desarrollo en sus primeros afios®’.

Desarrollo infantil temprano

El desarrollo infantii temprano (DIT) es el proceso gradual
multidimensional, integral y oportuno que ayudara al nifio a ser mas
competente desarrollando sus potenciales para que sean autonomos
al interactuar con su entorno y consolidarse en la adultez, teniendo
gran importancia en los 5 primeros afios de vida estableciendo etapas
fundamentales para potenciar el desarrollo, bioldgico, cognitivo y

social®8.

Escala de Evaluacion del Desarrollo (EEDP)

La escala de evaluacion del desarrollo psicomotor es la primera

herramienta utilizada para medir el desarrollo del nifio, siendo
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aplicado por el personal de enfermeria para fomentar una mayor
cobertura de los cuidados del nifio, que tendra importantes
repercusiones en su futuro. Consiste en supervisar el desarrollo del
niio de 0 a 2 afos y evaluar sus habilidades verbales, sociales,

motoras y de coordinacion®°.

El Test Peruano de Evaluacién del Desarrollo del Nifios

Es la simplificacion del EEDP Y TEPSI que permite supervisar el
desarrollo psicomotor del perfil general del nifio de 0 a 30 meses e
identificar retrasos funcionales y organicos. Son 12 los hitos del
desarrollo que componen este proceso: control de la cabeza y tronco,
uso de brazo y manos, vision, audicion, lenguaje expresivo vy

comprensivo, comportamiento social®?.

Test del Desarrollo Psicomotor (TEPSI)

La evaluacion TEPSI esta disefiada para nifios de 2 a 5 afios y consta
de 52 items en tres categorias: coordinacion, lenguaje y habilidades
motoras, donde permitira determinar si el rendimiento psicomotor esta

0 no a la altura de la norma estadistica para cada grupo de edad®®.

Teorista Nola Pender

Se basa en el comportamiento humano, cualidades y el incentivo para
la promocion de la salud. A su vez se encarga de informar o instruir a
la humanidad hacia el desarrollo de comportamientos saludables, no
solo a través de acciones, sino también brindando impulso para seguir
promoviendo el bienestar de la salud®*.

En su meta paradigma sefiala a la persona como un ser unico con su
propia manera de ver las cosas, describe a la salud como un estado
de mayor importancia, el entorno incluye todo lo que les rodea y
repercute con su comportamiento en relacién con su salud; en este
sentido es la madre quien va a ser la promotora en el hogar respecto
al aprendizaje y mejora de algunas conductas positivas para el bien

del nifio como brindar un ambiente saludable, alimentacion saludable,
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higiene adecuada, cumplimiento de controles de CRED e

inmunizacion®?,

Hipotesis

Por ser un trabajo descriptivo no se plantea hipotesis.

Variables

Factores de incumplimiento al control de crecimiento y desarrollo.

Definicién operacional de términos

Factores de Incumplimiento

Son situaciones que condicionan una actitud incorrecta que tienen las
madres con nifios menores de 5 afios atendidos en el Centro de Salud
Daniel Alcides Carrion CLAS Sunampe que fue medido a través de un
cuestionario cuyos valores finales fueron presentes y ausentes, dentro

del control de crecimiento y desarrollo.

Crecimiento

El crecimiento viene a ser el incremento de masa corporal por el
aumento de células, siendo regulado por factores nutricionales,
culturales, econdmicos, emocionales y genéticos. Cuyas medidas

corresponden al peso y talla.
Desarrollo

El desarrollo en los nifios menores de 5 afios del Centro de Salud
Daniel Alcides Carrion CLAS Sunampe es el proceso dinamico donde
la persona de manera progresiva logra desarrollar sus capacidades

funcionales a través de la maduracion.
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CAPITULO lIl: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Tipo de investigacion

Hernandez en el enfoque cuantitativo represento un conjunto de
procesos secuenciales, probatorio y riguroso donde pretendid
describir, explicar y predecir los fenémenos. Utilizo la l16gica deductiva
basada de la teoria a la realidad mediante la recoleccion de datos para
la aprobacién de hipotesis utilizando métodos estadisticos culminando
con las conclusiones.

Descriptivo tuvo como objetivo recolectar informacion de manera
independiente o colectiva sobre las variables siendo capaz de
visualizar lo que se medir4q, de cohorte prospectivo porque tuvo
proyeccién a futuro, no experimental porque no habra manipulacién
de la variable solo se observara los hechos y corte transversal porque
ayudo a analizar los datos obtenidos en un periodo de tiempo, sobre

una poblacién muestra o conjunta.

Area de estudio

El presente estudio se realizd en el Centro de Salud Daniel Alcides
Carribn CLAS Sunampe ubicado en la avenida Monterrico 100,
Sunampe 11702, provincia de Chincha, departamento de Ica; es un
establecimiento de primer nivel de atencién, categoria I-3, microred
Chincha, instituciobn publica del Ministerio de Salud que brinda
atencion de lunes a sabado de 8:00am hasta las 8:00pm; contando
con los servicios de medicina general, enfermeria, obstetricia,
psicologia, laboratorio, nutricion, emergencia y cuenta con su planta

de oxigeno.

Poblacién y muestra

La poblacién estuvo considerada de 200 madres con nifios menores

de 5 afios que no asisten periédicamente a sus controles de

36



.d.

crecimiento y desarrollo del Centro de Salud Daniel Alcides Carrion
CLAS Sunampe en el mes de julio del afio 2022.

La muestra fue de 132 madres con nifios menores de 5 afios del
Centro de Salud Daniel Alcides Carrion CLAS Sunampe. Se utilizo el

muestreo probabilistico (ver anexo N°5)
Criterio de inclusion

- Madres con nifios menores de 5 afios que viven en la jurisdiccion
de Sunampe.
- Madres con nifios que le falta al menos un control de crecimiento y

desarrollo de acuerdo a su edad.
Criterios de exclusién

- Madres que no hablan el castellano

- Madres que no completen el cuestionario en su totalidad.

Técnica e instrumento de recoleccidn de datos

Se toméd en cuenta la encuesta como técnica y como instrumento el
cuestionario creado por la investigadora y fue validado a través de
juicio de expertos, el cuestionario estd basado en 22 items con
alternativas dicotémicas, en los datos generales del nifio y de la
madre, tiene apartados especificos de presentacién, instrucciones y
contenido distribuido en razon a las dimensiones de la variable: factor
cognoscitivo cuenta con 7 items, factor econémico 5 items, factor
social 4 items, factor institucional 6 items; cada pregunta tiene
respuesta dicotomica, los valores asignados seran de 2 como mayor
puntaje a la condicion de factor de incumplimiento y 1 para lo

contrario, teniendo como valor final presentes y ausentes.

El instrumento esta basado en autores diferentes que han abordado
la problematica, por lo tanto, fue validado a través de 6 jueces de
expertos especialistas en investigacion (ver anexo N° 3) quienes
dieron su aprobacion respectiva considerando su validacion a través

de la prueba binomial cuyo valor obtenido fue de 0.02 que
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corresponde a un valor valido por ser p menor a 0.05, asegurando su
validez de contenido, se propuso ademas realizar prueba de K
Richardson (ver anexo N°4) para determinar la validez de criterio y
confirmar su fiabilidad posterior en una prueba piloto antes del recojo

de datos.

Disefio de recolecciéon de datos

Luego de haber obtenido la aprobacion del comité de ética, se solicitd
la carta de presentacion a la Universidad Privada San Juan Bautista
para iniciar la recoleccion de datos, una vez obtenido el permiso por
parte del centro se procedio a la recoleccion de la muestra, se tomo
de 10 a 15 minutos por participante para la recoleccién de datos en
las fechas de 12 de setiembre hasta el 12 de octubre del 2022.

Se respetd en todo momento los principios éticos, la autonomia a
través de la firma del consentimiento informado con la participacion
voluntaria y anénima de la madre, el vaciado de datos fue manejado
solo por el investigador para garantizar la confiabilidad absoluta.
Beneficencia, busco proteger el bienestar fisico, psicolégico y social
del participante.

Justicia porque se brindé un trato digno manteniendo la igualdad y
respeto sin ningun tipo de discriminacién ni alienacién de derechos
humanos.

No maleficencia, no se realizara ningun acto que pueda perjudicar o

hacer sentir mal, todos recibieron un trato digno sin discriminacion.

Procesamiento y analisis de datos

Después de la recoleccion de datos, se procedio a realizar el vaciado
de datos en el programa de Microsoft Excel, considerando una
codificacion segun la respuesta obtenida, otorgando el puntaje de 2
para las respuestas que evidencian la presencia de factores de
incumplimiento y 1 para la ausencia de los mismos; la interpretacion

y analisis de los resultados el cual permitié identificar la frecuencia y
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porcentaje de la variable de estudio, reflejadas en tablas y graficos
considerando sus valores finales: presentes y ausentes en razén a los
puntajes establecidos segun numero de preguntas por dimensiones y
de forma global.

De acuerdo con la recoleccion de los datos se pudo identificar y
analizar los factores de incumplimiento del control de crecimiento y
desarrollo en nifios menores de 5 afos reflejados en las tablas de
frecuencia y porcentajes, contrastar con los antecedentes y discutir
los resultados obtenidos de los cuales se daran recomendaciones.
Por otro lado, para el instrumento de Factores de incumplimiento a los
controles de crecimiento y desarrollo se utilizé promedio para el global
y las dimensiones factor cognoscitivo, factor econémico, factor social
y factor institucional, teniendo como valores finales presentes y

ausentes.
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CAPITULO IV: ANALISIS DE LOS RESULTADOS

IV.a. Resultados

Tabla 1
Datos generales del nifio y las madres con nifios menores 5 afios del

Centro de Salud Daniel Alcides Carrion CLAS Sunampe Chincha-

2022.
Datos Generales Categoria n=132 100%
Sexo del nifio Femenino 72 55
Masculino 60 45
Edad del nifio en
meses 4m - 15m 58 44
16m - 27m 51 39
28m - 39m 15 11
40m - 52m 8 6
Edad de la madre 18-25 73 55
26 — 33 48 36
34 -41 11 8
Estado Civil Soltera 11 8
Casada 61 46
Conviviente 60 45
Ocupacioén Ama de casa 73 55
Trabajo dependiente 30 23
Trabajo independiente 29 22

Se observa que el 55% (72) de los nifios son de sexo femenino, 44% (58)
sus edades oscilan de 4 a 15 meses, el 55% (73) de las madres tienen de

18 a 25 afios, 46% (61) son casadas y el 55% (73) son ama de casa.
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Grafico 1

Factores de incumplimiento al control de crecimiento y desarrollo en
nifios menores 5 afios Centro de Salud Daniel Alcides Carrién CLAS
Sunampe Chincha, 2022.

m Presentes = Ausentes

Se observa que los factores de incumplimiento al control de crecimiento y

desarrollo estan presentes en el 61% (82) y ausentes 39% (52).
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Grafico 2

Factores de incumplimiento al control de crecimiento y desarrollo
segun dimensiédn factor cognoscitivo en nifilos menores 5 afios Centro
de Salud Daniel Alcides Carrion CLAS Sunampe Chincha, 2022.

100%
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70% 65%
60%
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30%
20%
10%

0%

35%

Presentes Ausentes

Se observa que los factores de incumplimiento al control de crecimiento y
desarrollo segun dimension factor cognoscitivo estan presentes en el 65 %
(86) y ausentes en el 35% (46).
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Grafico 3

Factores de incumplimiento al control de crecimiento y desarrollo
segun dimensién factor econdmico en nifios menores 5 afios Centro
de Salud Daniel Alcides Carrion CLAS Sunampe Chincha, 2022.

100%
90%
80%
70%
60% 52%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

48%
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Se observa que los factores de incumplimiento al control de crecimiento y

desarrollo segun dimension factor econémico estan presentes en el 52%
(68) y ausentes en el 48% (64).
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Grafico 4

Factores de incumplimiento al control de crecimiento y desarrollo
segun dimension factor social en nifios menores 5 afios Centro de
Salud Daniel Alcides Carrion CLAS Sunampe Chincha, 2022.
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Se observa que los factores de incumplimiento al control de crecimiento y

desarrollo segun dimensién factor social estan presentes en el 64% (84) y
ausentes en el 36% (48).
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Grafico 5

Factores de incumplimiento al control de crecimiento y desarrollo
segun dimension factor institucional en nifios menores 5 afios Centro
de Salud Daniel Alcides Carrion CLAS Sunampe Chincha, 2022.
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Presentes Ausentes
Se observa que los factores de incumplimiento al control de crecimiento y

desarrollo segun dimension factor institucional estan presentes en el 63%

y ausentes en el 37% (49).
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IV.b. Discusioén

De acuerdo con los datos generales de las madres con nifios menores
de 5 afios donde el 55% de los nifios son de sexo femenino, el 44%
de los nifios oscilan entre la edad de 4 a 15 meses, 55% de las madres
se encuentra entre la edad de 18 a 25 afios, 46% son casadas vy el
55% son ama de casa. A diferencia de Fernandez?® quien obtuvo un
estudio realizado en Chincha evidencié que el 60% son de sexo
femenino y el 32% tienen la edad de 1 a 11 meses.

Asi mismo, en un estudio realizado por Samudio'*en Panama indica
que el 96% se encuentran entre la edad de 21 a 27 afos, 84% son

casados y el 76% son ama de casa.

La unién legalmente reconocida es un conjunto de situacion juridica
de la persona, otorgandole una serie de derecho y obligaciones
destacando que las mujeres sin estudios suelen contraer matrimonio
al cumplir los 18 afios*. El trabajo es una de las cosas que realiza la
persona para mantener econdmicamente a su familia siendo
representada por el hombre debido a la alta demanda de tiempo y

dedicacion?0.

Es necesario recalcar que la edad de la madre influira en el
crecimiento y desarrollo del nifio condicionado a su madurez,
permitiéndole otorgar los cuidados que el nifio requiere. En tal sentido,
la enfermeria de brindar informacion y educar a las madres sobre los
cuidados que requiere el nifio segun su edad, considerando las
caracteristicas demograficas de la madre y asegurar su aprendizaje

tal como se fundamenta en la teoria de Nola Pender.

De acuerdo con el objetivo general planteado (graficol), los factores
de incumplimiento al control de crecimiento y desarrollo de manera
global estan presentes en el 61%, resultados similares al estudio de
Fernandez?® quien destacé que los factores de incumplimiento se

encuentran presentes en un 90%.

46



La bibliografia sostiene que los factores son circunstancias que
suceden y repercuten en un acontecimiento de manera positiva como
es el caso de factores protectores que son practicas realizadas por las
madres para favorecer el desarrollo y crecimiento del nifio, fortalecido
mediante la promocién por parte del personal de enfermeria; o pueden
tratarse de factores de influencia negativa como los factores de

incumplimiento que implican un riesgo para la salud??.

El control de crecimiento y desarrollo consiste en una serie de
actividades periddicas propias de la enfermera que le permite
identificar las caracteristicas del crecimiento a través del incremento
de la masa corporal mediante la evaluacion antropométrica y el
desarrollo a través de la evaluacion de capacidades funcionales del
nifio2. En tal sentido, el incumplimiento de dicho control no asegura
la identificacion de circunstancias de riesgo en los primeros 5 afos,
donde, tanto el crecimiento como el desarrollo es acelerado y

determinante para su vida futura.

Cuando se habla de estos factores tiene alcance cognoscitivo porque
es necesario que la madre conozca los cuidados que debe recibir los
nifios en cuanto a la satisfaccion de necesidades basicas, asi como la
estimulacién temprana para fortalecer el area social, coordinacion,
motor y lenguaje. Asi mismo los factores sociales, deben tomarse en
cuenta por la importancia que tiene la participacion de la familia como
unidad béasica de desarrollo. Por otro lado, lo econdomico tiene
implicancia social en las conductas y en lo institucional implica,

basicamente, la calidad de la atenciéon brindada.

Respecto al objetivo especifico se plantea la dimension (grafico 2)
factores de incumplimiento al control de crecimiento y desarrollo
segun dimension factor cognoscitivo estan presentes en el 65%.
Guardan similitud con los estudios de Coico® donde los factores de

incumplimiento se encuentran presentes en el 64%. Por otro lado, el
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estudio de Montafio'® también evidencia que los factores de
incumplimiento se encuentran presentes en el 68%, en ambos

estudios se destaca el factor cognoscitivo.

Una madre con conocimientos suficientes le dara la importancia que
merece a los controles de CRED, la madre va desarrollando
habilidades a través de la educacion impartida o recibida en diferentes

entornos o las experiencias vitales que va adquiriendo?.

En tal sentido, tener conocimiento suficiente implica estar informada
respecto a la periodicidad de los controles de CRED, las actividades
que se realizan como parte de estos, asumir responsabilidades y
compromisos para estimular las areas psicomotoras, alimentar
saludablemente al nifio y comprender el avance tanto de su
crecimiento como su desarrollo en las areas motor grueso, motor fino,

lenguaje y socioafectivo.

Enfermeria juega un rol importante brindando una buena orientacion
y educacion a la madre, sobre los cuidados preventivos, importancia
de cumplir con todos los controles, indicar la siguiente cita, cuantos
controles debe de tener segun su edad, la importancia de ganancia
de peso y talla para evitar enfermedades futuras e indicar las
estimulaciones que debe realizar en casa, siendo cada control una
oportunidad para brindar consejeria y el cumplimiento a la vez de los
cuidados integrales establecidos para el nifio de manera individual,

con ayuda de la familia.

Respecto al objetivo especifico se plantea la dimension factor
econdémico (grafico3), se identificd que estan presentes en el 52%.
Guarda similitud con el estudio de Seijas, et al'® quienes también
identificaron que estan presentes en el 55%. Asi mismo, son similares
a los resultados obtenidos por Salazar'® donde los factores de

incumplimiento se encuentran presentes en el 60%.
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Hablar de factores econdmicos significa tomar en cuenta los recursos
financieros que dispone una persona para mantener un estilo de vida
respetable que se reflejan en sus ingresos mensuales, la satisfaccion
de las necesidades fundamentales de su familia y su capacidad para

vivir en paz®,

El ingreso econdmico minimo en el hogar prioriza las necesidades
bésicas por encima de los controles de CRED, debido a su situacién
y condicion de dependencia econdmica, las madres no acuden al
centro de salud ya que mayoria de ellas viven en centros poblados
periféricos que obligan asumir gastos de movilidad al asistir a los
controles de CRED.

Ademas, existe una proporcion significativa de madres que presentan
dificultades para asistir periédicamente a los controles programados
de su nifio por la implicancia de su ocupacion. La enfermera es la
encargada de orientar a la madre siendo ella la principal cuidadora del
nifio, teniendo en cuenta la realidad de la familia en base a los

ingresos diarios.

Por otro lado, en cuanto al objetivo especifico que plantea la
dimensién factor social (grafico 4) como factores de incumplimiento al
control de CRED estan presentes en el 64%. Resultados similares a
los de Chahuaz?! quien identificé que los factores de incumplimiento
estaban presentes en el 50%. Ademas, guarda similitud con Quispe??
en cuyo estudio destacd que dichos factores estuvieron presentes en
el 55%. Del mismo modo, Espinoza?® resalta la presencia de los

factores de incumplimiento en un 82%.

Es necesario destacar que la familia esta compuesta por el padre la
madre la presencia de hijos y otros familiares, son los padres los
responsables del cuidado de los nifios, la figura paterna ademas de
constituir un soporte socioecondmico comparte responsabilidad con

la madre en el cuidado de los nifios, situacién que no se refleja en los
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resultados obtenidos. Asi mismo, la presencia de mas de un hijo
implica mayor responsabilidad convirtiendose en una limitante al

cumplimiento de CRED.

Otra caracteristica familiar identificada en el estudio es la escasa
concientizacion respecto al control de CRED lo que podria revelar una
deficiente educacion sanitaria que incluya aspectos especificos del
tema, el arraigo de costumbre o creencias populares dificiles de
abordar, mas aun si la instruccion de la madre no le permite darle la
importancia debida a los cuidados que requiere el nifio para optimizar
su crecimiento con una alimentacion rica en hierro y nutrientes que
requiera de acuerdo a su edad, asi como la estimulaciébn para

potenciar su desarrollo.

Por otro lado, en cuanto al objetivo especifico dimensién segun
dimensién factor institucional (grafico5) los factores de incumplimiento
estan presentes en el 63%. Guarda similitud con los estudios de
Hernandez, et al'® quienes destacaron que los factores de
incumplimiento se encuentran presentes en el 58%. Al mismo tiempo,
el estudio de Capcha, et al'’ evidenci6 que los factores de

incumplimiento estan presentes en el 65%.

De acuerdo a la norma técnica y a las actividades que requiere el
control de crecimiento y desarrollo, el profesional de Enfermeria debe
realizarlo en un promedio de 45 minutos, sin embargo, la escasa
concientizacion de lo que esto significa y la importancia de cada
actividad basada en un control de CRED con enfoque DIT se convierte
en un obstaculo desde la percepcidon de la madre.

Donde se evidencia que mayoria de ella refieren molestias debido al
tiempo de espera para la atencion, la limitacién de cupos de atencion
al dia, el trato asumido por el personal durante la atencién o

explicacion sobre la evolucion de su nifio no son satisfactorios para
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las madres influyendo en la asistencia periodica de los controles de
CRED.

Tal como se ha podido observar, la realidad en torno a los controles
de CRED y su cumplimiento constituyen un problema que se debe
abordar no solo en el sector salud, sino de manera conjunta con otros
sectores en vista que, la promocion de la salud respecto a las
actividades e importancia de dichos controles son determinantes para
el nifio y su futuro como persona realizada, considerando que los 5
primeros afios de vida involucran una serie de procesos acelerados
gue van a potenciar su desarrollo neurologico al maximo, aspecto que

debe ser comprendido por la familia en su conjunto.

En base a los resultados obtenidos, pueden haber diversos factores
que van a influir en el cumplimiento de CRED, se han tomado en
cuenta los mas concurrentes de acuerdo a los antecedentes
revisados, sin embargo, queda abierta la posibilidad de realizar
estudios posteriores con inclusion de caracteristicas propias del
distrito y su poblacion, asi como la realidad del establecimiento de
salud con la finalidad de mejorar las coberturas en los controles de
CRED y asegurar un optimo crecimiento y desarrollo en la poblacion

infantil.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

V.a. Conclusiones

V.b.

e Los factores de incumplimiento al control de crecimiento y desarrollo
estan presentes en los nifios menores 5 afios del Centro de Salud
Daniel Alcides Carriéon CLAS Sunampe Chincha 2022.

e Los factores de incumplimiento segun dimension factor cognoscitivo,
factor econdmico, factor social, factor institucional estan presentes
en los nifios menores 5 afios del Centro de Salud Daniel Alcides
Carrién CLAS Sunampe Chincha 2022.

Recomendaciones

ePromover planes de mejora donde el personal de enfermeria
identifique factores que limitan el cumplimiento de las madres, asi
mismo buscar estrategias alcanzables y medibles comprometiendo
al equipo multidisciplinario al control de crecimiento y desarrollo
mediante capacitaciones sobre la importancia, beneficios y riesgos
que trae consigo el incumplimiento de los controles, para que puedan
derivarlo y poder lograr las metas, asi como el cumplimiento del
control de CRED con enfoque DIT.

o El profesional de enfermeria debe asegurar el cumplimiento de los
controles de CRED de su nifio para lograr un 6ptimo crecimiento y
desarrollo. Para ello debe elaborarse materiales educativos que
ayuden a concientizar a las madres sobre lo importante que es
cumplir con el control de crecimiento y desarrollo. Por otro lado, se
sugiere las visitas domiciliarias para llevar el seguimiento del nifio,
campafnas masivas con ayuda de los agentes comunitarios y trabajo

intersectorial.
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ANEXOS

ANEXO 1
OPERACIONALIZACION DE VARIABLE
DEFINICION DEFINICION ) VALOR
VARIABLE DIMENSION INDICADORES
CONCEPTUAL OPERACIONAL FINAL
Los factores son | Son los factores | Factor - Conocimiento sobre | - Presentes
Factores de | un conjunto de | condicionantes en el | Cognoscitivo el control de - Ausentes

incumplimiento
al control de
crecimiento 'y

desarrollo

eventos o]
causas que se
presentan en el
entorno y no se
llega a cumplir lo
gue se tiene

planteado

incumplimiento de
control de crecimiento
de desarrollo en nifios
menores 5 afios del
Salud
Daniel Alcides Carrion
CLAS Sunampe
Chincha 2022 seran

identificados a través

Centro de

de un cuestionario

teniendo como valores

crecimiento y
desarrollo

- Importancia del
control de
crecimiento y
desarrollo

- NUmero de
Controles

- Conocimiento sobre
ganancia de pesoy

talla
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finales:

ausentes

presentes 'y

Factor

Econdmico

Factor Social

Factor

Institucional

Recursos
econdmicos

Seguro Médico

Ocupacion Laboral

de la madre

Apoyo Familiar

Grado de instruccion

de la madre

- NUmero de hijo

- Trato del profesional
de enfermeria

- Tiempo de atencién
en el consultorio de
CRED

- Tiempo de espera




ANEXO 2

INSTRUMENTO
FACTORES DE INCUMPLIMIENTO AL CONTROL DE CRECIMIENTO Y
DESARROLLO EN NINOS MENORES 5 ANOS CENTRO DE SALUD
DANIEL ALCIDES CARRION CLAS SUNAMPE CHINCHA 2022
Cuestionario para identificar los factores de incumplimiento del
control de CRED
Presentacion: Buen dia, estimada madre de familia, soy la sefiorita
Naysha Thalia Mamani Salvatierra, egresada del programa de estudios de
enfermeria de la Universidad Privada San Juan Bautista, solicito su
participacion en esta investigacion respondiendo este cuestionario con toda
la sinceridad. La informacién sera confidencial y andénima, cuyos datos se
detallan a continuacion:
Instrucciones: A continuacion, se les presentara varias preguntas para

que marque con un “X”, de acuerdo con la situacion presentada.

l. DATOS GENERALES
1. Sexo:M () F ()
2. Edad del nifio en meses: ............
3. Edad de la madre
a. 18- 25 afos
b. 26 - 33 afios
c. 34 -41 afnos
4. Estado civil
a. Soltera
b. Casada
c. Conviviente
d. Viuda
5. Ocupacion
a. Ama de casa
b. Trabajo dependiente

c. Trabajo independiente
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DATOS ESPECIFICOS

Factor Cognoscitivo

1.

¢, Usted tiene poco conocimiento sobre el control de crecimiento y
desarrollo del nifo?

a. Si

b. No

¢,Cree usted que es importante que el nifio tenga todos sus controles
de crecimiento y desarrollo?

a. Si

b. No

¢ Usted tiene conocimiento que en los controles de CRED se puede
detectar a tiempo alguna malformacion?

a. Si

b. No

¢ Usted tiene conocimiento de los nimeros de controles que debe
tener su nifio segun su edad?

a. Si

b. No

¢, Sabe usted a qué edad empiezan los controles de CRED de su
nifo?

a. Si

b. No

¢, Usted tiene conocimiento sobre la importancia de ganancia de peso
y talla de su nifio?

a. Si

b. No

¢ Usted tiene conocimiento de las estimulaciones que debe realizar
en casa a su nifio?

a. Si

b. No
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Factor Econdmico

8. ¢Considera que realiza mucho gasto al traer a su nifio a sus
controles de CRED?
a. Si
b. No
9. ¢El ingreso econémico mensual en el hogar es mayor al sueldo
bésico S/1,0257?
a. Si
b. No
10. ¢ Su nifio cuenta con SIS?
a. Si
b. No
11.;Tiene una ocupacion que le permite aportar econémicamente en el
hogar?
a. Si
b. No
12.¢Su horario dedicado al trabajo u ocupacion le dificulta llevar a los
controles de crecimiento y desarrollo de su nifio?
a. Si
b. No

Factor Social

13. ¢ Dentro del entorno familiar se les da importancia a los controles de
CRED?
a. Si
b. No
14.;Recibe apoyo del esposo, pareja o algun familiar para el cuidado
de su nifio?
a. Si
b. No
15. ¢ Cuenta con estudios superiores?
a. Si
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b. No
16. ¢ Por el cuidado de sus hijos menores u otros familiares se le dificulta
llevar a su nifo a sus controles de CRED?
a. Si
b. No

Factor Institucional

17. ¢ El trato que le brinda la enfermera es motivo por el cual no asiste a
los controles de crecimiento y desarrollo?
a. Si
b. No

18.¢,Cree usted que el tiempo que toma la enfermera para la evaluacion
de su nifio es adecuado?
a. Si
b. No

19.¢La enfermera que atiende en el CRED esta en el horario indicado?
a. Si
b. No

20. ¢ La enfermera resuelve sus dudas respecto al control de crecimiento
y desarrollo de su nifio?
a. Si
b. No

21.¢Le parece mucho el tiempo de espera para ser atendido en el
control de crecimiento y desarrollo?
a. Si
b. No

22.¢ Cree usted que uno de los motivos que limita el cumplimiento a los
controles de CRED es por no encontrar cupos el dia de la cita?
a. Si
b. No

GRACIAS POR SU ATENCION.
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ANEXO 3
VALIDEZ DE INSTRUMENTO- CONSULTA DE EXPERTO

JUECES EXPERTOS

VALORES
EN LA
TABLA

DE I JUEZ I JUEZ Il JUEZ IV JUEZ V JUEZ VI JUEZ
ITEM

0.0156

0.0156

0.0156

0.0156

0.0156

0.0156

0.0156

0.0156

Ol | Nl |dD|w|N|F
RllRr(Pr|R[R|R|R |, |,

0.0156

Rlilkr|Rr|R|IR|IRP|IRP|R|RL|R
Rlilkr|Rr|R|IR|IRP|IRP|R|RLR |k
RlRr|RPR|[RP[R|RPR[RPR|R|RLR|R
RlRr|lRr|lRr|lR|RP|RP|R|R |,
olr|kr|lr|lrR|lP|lR|R|R|R

[N
o

0.0938

TOTAL 0.2342

Se ha considerado:

0 = Si la respuesta es negativa.
1 = Si la respuesta es positiva.
N = Numero de Jueces Expertos.
_02342
P=710 ~— ™

El grado de concordancia es significativa es menor a 0.05 por lo tanto el
instrumento es valido
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JUICIO DE EXPERTOS
ESCALA DE CALIFICACION BINOMIAL

Estimado(a)

Lcenciada (o}Mag) (0r), Mg, Lady . Aslocayme Valenzoela

Tenlenco como base los criterios que a continuacion se presenta se le solicita
U opinion sobre el instrumento de recoleccidn de datos que se adjunta

Marque con un aspa (X) en S| o NO en cada criterio segin su opinion

- CRITERIOS

I | NO A OBSERVACIONES

1

El instrumenta recoge informackin que

parmifte dar respuesta al problemna de
rivestgacin

2

El instrumento propuesto responds &
ks obyedves del estudio

L& estructura d&l nstrumenlo es
adecusda

4

p———a

Los ihmsi dal nstrumento responden
& & operaconaizacion de la vanable
La secuencia presentads facilta of
dasarmolo dal instrumeanto

' Los ltems son ciaros y enfendidles

7

El nimero de lems @3 adecuado para
su aplcacin

La redaccon es buena

e [ P I B ¢ | X

| Se dabe omilir algin Aem

”; 58 dabe consilerar alros flems
||

..................................

CLP

Firma y Sello del Experto
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JUICIO DE EXPERTOS
ESCALA DE CALIFICACION BINOMIAL

Estimadoda)

Teniendo comeo base los criterios que a continuacion se presenta se le solicta
su opinion sobre el nstrumento de recoleccion de datos que se adjunta

Marque con un aspa (X) en 5l o NO en cada criterio segln su opinion

N | CRITERIOS S| | HO | DBSERVACIONES

Bl Instrumenta racoge Infomacian que

1 te dar respuests A problema de
[eestgacion

Bl Instrumenta propuesio responde 3

2 | los oojetives del eshudlo

3 | 2 St 0 InGeumento e
Aleruada.

Los IlEms od Insrumenin

4 | 3 12 operacionalizacion de 13 varale

13 seclenta presenan faclE &
% | gesamoio del Instnumento

| D% R 50n darms y entendies

ET nmen 32 TeiE 26 a0ecuadl para
T | su apiicacion.

§ | L3 redacaon 26 buena
o | 5% 0be omitr agan fem X

ol Bl -l el el B I

10 =2 depe cons o Diros heme H

MINISTERIO DE 8ALUD
Fi h}',-QSE-'EI.f.Aﬂ'HEH

A LEOhOR Efm-lmﬁha
ERFERMERA CLP 18540

Bl SALLO PUBLICA

Firma y Sello del Experto
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JUICIO DE EXPERTOS
ESCALA DE CALIFICACION BINOMIAL

Estimado(a)

el
Licenciada (0)(Msg) (). } ff.fzf.‘:.':..f.‘.J{ o,

S" ' J‘ “ >

NEESTE . ¥ FETRE T

Teniendo como base los critenos que 3 continuacion se presenta se le solicita
54 Opinién sobre el instrumento de recoleccidn de datos que se adjunta

Marque con un aspa (X) en S o NO en cada criteno segin su opinion

N* CRITERIOS

1| pormie car respuesta af problema de
L FrashRciin

B instrumanio recoge informacion que

%

\ Bl instrumento propussio esgonde 8
1 jos ctyesvos del estudo

A

3 | Lb esinclum el nsumento es
MOS8

A

4 2 13 operaciorakzackn de i varabh

A

L wecuencs presiieds fcils e
5 cusarroo 0ul instrument

¢ | o5 Mems son claros y entendibes

U plcanin

£l nmero de hems es adecusdo pars

N | La redacodn es busng

)L
A
s
X

" -

10 S OW0w CHIMOWTE UTLS T

R |
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JUICIO DE EXPERTOS
ESCALA DE CALIFICACION BINOMIAL
Estimado(a)
Licenciada (o)(Mag) (Dr}:.) ?03 M I 88-2 (2 U( /

L NE ) 'lvvllllll lulcnuon DR RN )

Teniendo como base los critenos que a continuacion se presenta se le solicita
su opinion sobre el instrumento de recoleccion de datos que se adjunta

Marqueoonmapa(xnnSIoNOencadactnﬁosogmauopmuén

‘n' | CRITEROS i | NO | OBSERVACIONES

Blmmmmque
1 parmie dar respuesta al problema de
investgacin
R immmpropwumma
bsob]!cvwdelesnm

'3 Laestructues del nstumento es
acacuads

Los mtummﬂ
4 | 313 oparaconalizactn de | variatie

| La secuencia presentsda faciila el
b gesanol del nstuments

4

¢ Lo items son claros y entendibles

Bmmdulhm«ammom
T sy aphcacion

5 La redaccdn 85 buena

XK P<i> X x> b

g | Secebe omiti aigin kem

10 5@ 0eba consderar otros fiems

v TR
TR B
[ B

Firma y Sello del Experto
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JUICIO DE EXPERTOS
ESCALA DE CALIFICACION BINOMIAL

Estimado(a)
Licenciada (o}Mag) (0. Mg, Ava Loz Valenzveln Aluaco

Tenlendo como base los criterios que a continuacion se presenta s le solcita
su opinion sobre el instrumento de recoleccion de datos que se adunta

Marque con un aspa (X) en Sl o NO en cada criterio segln su opinidn

W camenos

S NO | OBSERVACIONES

1

El instrumenta racoge riomacidn qua
pamibe o&r respuesta 8l probema de
Investigacdn

2

' El instrumanto propuesto responde a

K8 objetivos del estudo

L8 estruclura del nstrumento a8
306CLa98.

"Los items del nslrumento respondan

a la operaconalzacikin de  vanable

LA secuance presentada facita of

" dasarciio cel iInstrumento

Lo$ items son clars y entendibies

El numero de I1ems &5 acecuaco pam
% aphcacion

L2 ragacckin 65 buena

(X |2 BX X e B¢ X | X

" 5e cabe omiir aigin Rem.

10 Se dede considenyr otros ems

......................................................................................

M.-.':‘:F-Ea.‘%

Firma y Sello del Experto
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JUICIO DE EXPERTOS

ESCALA DE CALIFICACION BINOMIAL

Estimado(a)

Teniendo como base los criterios que a confinuacion se presenta se le solicita
5u opinion sobre el nstrumento de recoleccion de datos que se adjunta

Marque con un aspa (X) en 5l o NO en cada criterio segun su opinion

N | CRITERIOS S| | NO | OBSERVACIONES
B Instrumento racoge Infomacion que
1 te dar respuesta 3 problemade | A
[eshgacer
El Instrumentio propuesio responde 3
2 | los oojetivos del esthudio X
5 | L3 esinciura del Insiumenio es
aietada. X
Los e o= Insnmenin
4 | 3 13 operacionalizacion de 3 varadie | X
L3 5ecuendla presenaca facilia &
9 | desamoio del Instumento X
¢ | Los Rems 5on ciaros y entendiies
X 0k dehe comaer fa mresmnda 11
El nimea 02 F2ME 26 atecuacd para
T | su apilcacion. X
5 | L2 redacdion es buena X
y | 52 debe omitr gin fem X
1 | 58 debe considerar oiros fems X Fehnhdiﬁ.:uhddnw:-mmmcih

Sugerencias:... Siempre |as respuesta de las madres al preguntar por Que no
asistio a la cita? mencicnan que no enconfraron cupos el dia de su cita
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ANEXO 4
CONFIABILIDAD DE INSTRUMENTO PRUEBA PILOTO
K RICHARDSON

KR—22=(%>X<1—Z?/:CI>

KR — 22 = (22> X (1 3'8)
—\21 16

KR — 22 = (1.04) X (1 — 0.23)

KR — 22 = (1.04 x 0.77)
KR—122=0.8

El valor de confiabilidad es de 0.8 por lo tanto el instrumento es

confiable.
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TOTAL

12

20

12

18

17

20

21

26

21

11

19

20

17

18

19

12

19

10

14

18

17

17

17

18

TD4

FACTOR INSTITUCIONAL

FACTOR SOCIAL TD3

FACTOR ECONOMICO TD2

TD1

FACTOR COGNOSCITIVO

DATOS GENERALES

12

10

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25
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ANEXO 5
MUESTREO PROBABILISTICO

200 x (1.92)% x 0.5 X 0.5
T 0.052x 199 + 1.962 x 0.5 X 0.5
200 x 3.8416 x 0.25
N = 0:0025 x 199 + 3.8416 x 0.25
192.08
~ 0.4975 + 0.9604
192.08
= 1.4579
N =132
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ANEXO 6

ESCALA DE VALORACION DEL INSTRUMENTO

DATOS GENERALES ALTERNATIVAS CODIGO

Masculino 1

SEXO
Femenino 2
4m- 15m 1
EDAD DEL NINO EN 16m- 27m 2
MESES 28m- 39m 3
40m- 52m 4
18- 25 afios 1
EDAD DE LA MADRE 26- 33 afos 2
34- 41 afios 1
soltera 2
ESTADO CIVIL casada 3
conviviente 4
ama de casa 1
OCUPACION trabajo dependiente 2
3

trabajo independiente
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Factores de incumplimiento al control de crecimiento y desarrollo
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ANEXO 7
CONSENTIMIENTO INFORMADO
Estimada madre de familia, estoy realizando un trabajo de investigacion
titulado: FACTORES DE INCUMPLIMIENTO AL CONTROL DE
CRECIMIENTO Y DESARROLLO EN NINOS MENORES 5 ANOS
CENTRO DE SALUD DANIEL ALCIDES CARRION CLAS SUNAMPE
CHINCHA 2022. Antes que usted acepte su participacion recibio
explicacion del propdésito, riesgo, beneficios y confiabilidad del estudio asi

obtener su participacion voluntaria.
Propdsito del estudio:

Tiene como proposito identificar cuales son los factores que influyen en la

madre para que asista a sus controles de su nifio.
Riesgos:

El estudio tendr& como instrumento un cuestionario debidamente
identificado. Por tal motivo se considera que el estudio no presentara
ningun riesgo para el participante, cualquier consulta realizarlo a Naysha
Thalia Mamani Salvatierra con namero de celular 933296278, correo

electrénico thalia mamani@hotmail.com

Asi mismo, el trabajo de investigacion e informacién ha sido evaluado por
el Comité Institucional de Etica (CIE) de la Universidad Privada San Juan
Bautista, podra contactarse con el Mg. Juan Antonio Flores Tumba
(Presidente del CIE) 0 a su correo institucional.

Antonio.flores@upsijb.edu.pe

Beneficio:

El presente estudio no obtiene beneficio econdmico para los participantes.
La informacién obtenida ayudara para gestionar soluciones acordes a la
realidad estudiada.

Confidencialidad:

Los datos obtenidos seran manejados Unicamente por la investigadora para
efectos posteriores se procedera a colocar Cédigo de Identificacion (ID) que

consistird en un namero correlativo, lo que permitira la elaboracién de la
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base de datos, para el posterior analisis estadistico, lo cual sera
conservado de manera confidencial.

Por lo tanto, Yo ;

manifiesto que he sido informado(a) sobre el estudio y doy confirmacion

para participar en el estudio.

Nombre y Apellido del participante Firma

Nombre y Apellido del Investigador Firma

Comité de Etica Institucional de Investigacion:

Universidad Privada San Juan Bautista al teléfono (01) 748 2888 o al correo
ciei@upsib.edu.pe
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ANEXO 8
TABLA MATRIZ

FACTOR ECONOMICO

TOTAL

FACTOR INSTITUCIONAL

F. SOCIAL

FACTOR COGNOSCITIVO

DATOS GENERALES

36
36
33
36
34
38
35
38
35
35
34
36
37
36
36
33
36
36
35
34
34
35
35
38
34
34
32

55
36
35

10

10

12
10
10

11
11

11

11

11
10
11

10
11

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25

26
27
28
29
30
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33
37

36
33
36
32

37
37
36
39
35
39
35
32
37
36
31

34
39

39
36
39
34
35
33
36
35
35
37
36
38
55
55
55
35

33

10

10
10
10
10
10
12
11
10

11

11
10
12
11
11
10
11

10

11
10

10

31

32
33
34
35
36
37
38
39
40
41

42

43

44
45

46

47

48
49

50
51

52

53
54
55
56
57
58
59
60
61

62

63

64
65

66
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37

33
38
39
32

39
35
37
31

36
40

31

39
35
34
37
34
33
37
31

39
34
37
32
38
34
36
37
35
39
38
38
36

34
34
34

10

11
11
10

12

11
10
11
11

11

10
10

10

10
10
11
11
10
11
10
10
10

67
68
69
70
71

72

73

74
75

76
77
78
79
80
81

82

83

84
85

86

87

88
89

90
91

92

93

94
95

96
97

98
99
100
101
102
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32

38
37

36
37

34
35
33
39
37
35
36
37
31

36
33
34
36
37
36
35
39
35
37
35
36
35
34
32
33

10

11

10
10
10
12
10
10
10

10

11
10

10
10
11
10
10
11

12
12
11

10

103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
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ANEXO 9

Tablas de frecuenciay porcentaje
Tabla 2

Factores de incumplimiento al control de crecimiento y desarrollo
segun dimension factor cognoscitivo en nifios menores 5 afios Centro
de Salud Daniel Alcides Carrion CLAS Sunampe Chincha, 2022.

Factor Cognoscitivo Presentes Ausentes
f % f %
Poco conocimiento sobre CRED 91 69 41 31

Importancia de todos los controles de CRED 84 64 48 36
Con00|m|e_nto sobre la deteccion de 38 67 44 33
malformaciones

NUmero de controles de CRED 90 68 42 32
Conocimiento sobre el inicio de los controles

de CRED 80 61 52 39
Conocimiento de ganancia de peso y talla 76 58 56 42
Conocimiento sobre la estimulacion a realizar 92 20 40 30
en casa

Factor Cognoscitivo 86 65 46 35

Tabla 3

Factores de incumplimiento al control de crecimiento y desarrollo
segun dimensién factor econdémico en nifios menores 5 afios Centro
de Salud Daniel Alcides Carrion CLAS Sunampe Chincha, 2022.

Factor Econdmico Presentes Ausentes
f % f %

86 65 46 35

Realiza mucho gasto al llevar a los controles

de CRED

Ingreso econémico mensual es mayor a 87 66 45 34
s/1025

Su nifio cuenta con SIS 29 22 103 78
Aporta economicamente al hogar 73 55 59 45
Su trabajo le dificulta cumplir con los controles

de CRED 67 51 65 49
Factor Econdmico 68 52 64 48
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Tabla 4

Factores de incumplimiento al control de crecimiento y desarrollo
segun dimensidon factor social en nifios menores 5 afios Centro de
Salud Daniel Alcides Carrion CLAS Sunampe Chincha, 2022.

Factor Social Presentes Ausentes
f % f %

80 61 52 39

Hay importancia de CRED en el entorno

familiar

ReC|l§)~e apoyo del esposo en el cuidado 90 68 42 32
del nifio

Cuenta con estudios superiores 82 62 50 38
El cuidado de sus hijos le dificulta asistir

2 CRED 85 64 47 36
Factor Social 84 64 48 36

Tabla 5

Factores de incumplimiento al control de crecimiento y desarrollo
segun dimensiodn factor institucional en nifios menores 5 afios Centro
de Salud Daniel Alcides Carrion CLAS Sunampe Chincha, 2022.

Factor Institucional Presentes Ausentes
f % f %

70 53 62 47

El trato que brinda la enfermera es causa
del incumplimiento

El tiempo de evaluacién es adecuado 92 70 40 30
La enfermera esta en su horario indicado 69 52 63 48
La enfermera resuelve sus dudas de CRED 72 55 60 45
Le parece mucho el tiempo de espera 101 77 31 23
La limitacién de cupos de citas al dia 92 70 40 30
Factor Institucional 83 63 49 37
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ANEXO 10
CONSTANCIA DE CENTRO DE SALUD SUNAMPE PARA LA
APLICACION DEL INSTRUMENTO

CONSTANCIA

Mediante el presente documento quien suscribe:

Hace Constar:

Que, la Srta. Mamani Salvatierra Naysha Thalia identificada con DN| 74945373, egresada de la
Facultad de Ciencias de la Salud Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad San Juan
Bautista Filial Chincha, ha sido admitida para desarrollar su proyecto de investigacion titulado:
“FACTORES DE INCUMPLIMIENTO AL CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO DE

NINOS MENORES DE 5 ANOS CENTRO DE SALUD DANIEL ALCIDES CARRION CLAS
SUNAMPE — CHINCHA 2022".

Se expide el presente documento para los fines que considere y estime conveniente.

Sunampe, 17 de Octubre del 2022

Dr. Luis Enrique Silva Quispe
Gerente

Clas Sunampe
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