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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores de riesgo asociados al abandono de
tratamiento de tuberculosis en pacientes del centro materno infantil José
Carlos Mariategui - 2019 — 2023.

Materiales y métodos: Investigacion de tipo aplicado, analitica, retrospectivo
de nivel explicativo. La poblacion fue de 145 pacientes del programa de
tuberculosis que recibieron tratamiento del 2019 al primer trimestre del 2023,
la muestra fue de 23 casos y 5 controles por cada caso (n=135). La asociacion

se evalud6 con la prueba de chi cuadrado y la regresion logistica simple.

Resultados: La mayoria de los pacientes con tratamiento de tuberculosis (TB)
tenian de 18 a 35 afios (62,3%), del sexo masculino (65,2%), solteros (52,2%),
con nivel de instruccion secundaria (60,1%), el 13% y 18,8% consumian
drogas y alcohol respectivamente. Fueron factores de riesgo de abandono de
tratamiento de TB, en los factores sociodemogréficos, la drogadiccion
(OR=4,136), el alcoholismo (OR=4,760), en los factores clinicos los sintomas
como la diaforesis (OR=2,741), disnea (OR=4,364), debilidad (OR=5,182), en
los factores del tratamiento, recibir menos de tres visitas domiciliarias por el
personal de salud (OR=0,094), Score inicial de riesgo de abandono de nivel
medio (OR=7,784), presentar efectos secundarios del tratamiento de TB
(OR=4,434) y la intolerancia digestiva (OR=3,825).

Conclusién: La drogadiccion, alcoholismo, la presencia de sintomas como
diaforesis, disnea, debilidad, el score de riesgo de abandono, los efectos
secundarios, la intolerancia digestiva son factores asociados al abandono del

tratamiento de TB y las visitas domiciliarias disminuyen el riesgo de abandono.
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INFORME ANTIPLAGIO
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