UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

)

>

N JUAN BAUTISTA

-,

\
N

. ‘\\\

Ny
\
\\

\\
\\\\
.

N\

\\RANRRRAN
\\\\\\ N

UNIVERSIDAD PRIVADA

ASOCIACION ENTRE EL NIVEL SOCIOECONOMICO Y EL GRADO DE
DEPRESION EN LOS HABITANTES DE LA UNIDAD VECINAL DE MATUTE
LA VICTORIA ANO 2024

TESIS
PRESENTADA POR BACHILLER

FERNANDEZ ESTUPINAN ANA ELIZABETH

PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE

MEDICO CIRUJANO

LIMA-PERU

2024



RESUMEN

Objetivo: Establecer la asociacion entre el nivel socioeconomico y grado de

depresion en la Unidad Vecinal Matute - La Victoria afio 2024.

Materiales y métodos: Estudio de enfoque cualitativo, observacional, transversal y
prospectivo. La muestra consté de 424 encuestados residentes de la Urbanizacion
Matute. El instrumento utilizado para el analisis de las variables fueron el Inventario

de Depresion de Beck (BDI-2) y la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

Resultados: Se identificd que el nivel socioeconémico de los habitantes fue el nivel
C con un 52.59% vy el grado de depresion con mayor prevalencia que se presento
fue el grado leve con un 63.21% con un chi cuadrado de 4.387 y un (p=0.036),
seguido de la depresion grave con un 6.28% sobretodo en la poblacion del nivel
socioeconémico E con un porcentaje de 51.72% y un chi cuadrado de 8.565 y un
(p=0.003). Ademés se encontr6 que un 76.15% de las encuestadas mujeres

presento algun grado de depresion.

Conclusiones: Se establecié asociaciéon entre el nivel socioecondmico y el grado
de depresion en los habitantes de la Unidad Vecinal de Matute, donde se encontrd
que el 51.72% de la poblacién de nivel socioeconémico E presentd un nivel de

depresion grave con un p valor de 0.003.
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