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RESUMEN

Objetivo: Determinar el nivel de conocimiento relacionado a las préacticas
preventivas contra la infeccion por coxsackie en madres con hijos menores de

10 afos atendidos en un centro médico de Ventanilla durante el 2024.

Metodologia: Investigacién de tipo observacional, analitico, transversal y
prospectivo. La poblacion de estudio la conformaron las madres con hijos
menores de 10 afios de un centro médico de Ventanilla durante el afio 2024
(N=120); se evaluo a la poblacién total. El instrumento fue el cuestionario C-
PV. Se aplicd estadistica bivariada con la prueba de correlacion Rho de
Spearman.

Resultados: La edad materna promedio fue de 34 afios y la mayoria tuvo
menos de 35 afios (61.7%), con un predominio de educacién secundaria
(49.1%) y estado civil casadas/conviviendo (70.8%). Los hijos tenian una edad
promedio de 5 afios, mayoritariamente varones (55.0%) y con antecedentes
de Coxsackie (31.7%). A pesar de que la mayor parte de las madres tenia un
nivel medio de conocimiento sobre Coxsackie (76.7%), especialmente en
transmision (64.2%) y generalidades (58.3%), se observo una mayoria con
practicas preventivas poco adecuadas (72.5%), con deficiencias notables en
higiene (70.0%) y educacion sanitaria (59.0%). No se observé una asociacion
significativa entre el nivel de conocimiento y las practicas preventivas
(p>0.05).

Conclusiones: El nivel de conocimiento no se relaciona estadisticamente a
las practicas preventivas contra la infeccion por coxsackie en madres con hijos
menores de 10 afios atendidos en un centro médico de Ventanilla durante el
2024.

Palabras claves: Conocimiento, Practicas, Infecciones por Coxsackievirus,
Padres, Nifio (DeCS).
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