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RESUMEN

Objetivo. Determinar los factores asociados a hiperémesis gravidica en
gestantes atendidas en el hospital Santa Maria del Socorro periodo 2021 — 2022.
Metodologia. La investigacion fue de enfoque cuantitativo, observacional,
retrospectiva disefio casos y controles en una poblacion conformada por las
gestantes atendidas en el HSMSI durante el periodo 2021 — 2022 que fueron un
total de 171 (57 casos, 114 controles).

Resultados. Los pacientes tuvieron en su mayoria edad de 18 a 26 afos
(567.3%), estado civil soltera (63.8%), grado de instruccion secundaria (43.9%),
ocupacion ama de casa (41.5%), procedencia urbana (71.9%). Se encontré que
la hiperémesis se asociaba con edad 18 a 26 anos (p=0.004, OR=1.89),
gestacion (p=0.021, OR=1.92), antecedente de hiperémesis (p=0.025,
OR=2.31), sexo femenino del feto (p=0.014, OR=1.73), violencia intrafamiliar
psicolégica (p=0.033, OR=1.55), estrés episodico (p=0.041, OR=1.37) y
depresion afectiva emocional (p=0.029, OR=1.63).

Conclusién. Es necesario que el personal de salud tome en cuenta la presencia
de esta patologia, sobre todo en las gestantes que tienen dificultades

psicoemocionales, jovenes y primerizas.
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