UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

UNIVERSIDAD PRIVADA p»

FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A INFECCION DEL TRACTO
URINARIO EN NINOS MENORES DE 14 ANOS EN EL HOSPITAL
REGIONAL DE ICA ENERO A DICIEMBRE DEL 2021

TESIS

PRESENTADA POR BACHILLER

VEGA HUAMAN LESLIE KATHERINE

PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE
MEDICO CIRUJANO

ICA-PERU

2024



RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores de riesgo asociados a infeccion del tracto
urinario en nifios menores de 14 afios en el Hospital Regional de Ica enero a
diciembre del 2021.

Metodologia: El estudio es de naturaleza observacional, transversal,
retrospectivo y analitica; de nivel relacional con un disefio de casos con 97
nifios con infeccion urinaria y controles con nifios sin la patologia.
Resultados: Los factores de riesgo para el desarrollo de infeccion urinaria
fueron: antecedente de infecciones urinarias previas p=0,011
OR=3,1(ICe5%:1,3-7,8), pertenecer a familia con bajo nivel socioeconémico
p=0,002 OR=2,9 (ICe5%1,4-5,9), con madres con bajo nivel de instruccién
p=0,003 OR=2,8 (IC9s5%1,4-5,9)., proceder de lugares distintos a la ciudad de
Ica p=0,011 OR=2,3(ICo5%:1,2-4,3), tener madre con menos de 20 afios
p=0,016 OR=2,1(ICss%:1,1-3,8), tener padre con menos de 20 afios p=0,023
OR=2,4(1Ces%:1,1-5,3), tener antecedentes de hospitalizaciones previas por
infeccion urinaria p=0,002 OR=4,5 (IC¢s%:1,6-12,6), tener anemia =0,002
OR=2,9 (ICgs%:1,5-5,9), ser mujer p=0,001 OR=3,3 (ICos%:1,6-6,8).
Conclusion: Los factores de riesgo asociados a infeccion del tracto urinario
en nifos menores de 14 afios en el hospital regional de Ica enero a diciembre
del 2021 son infecciones urinarias previas, baja condicidon socioeconémica,
bajo nivel de instrucciéon, procedencia de zonas alejadas a Ica, edad menor
de 20 afios de la madre o padre, hospitalizaciones previas por infeccion

urinarias, tener anemia y el sexo femenino.
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