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RESUMEN

Objetivo : Determinar los factores de riesgo asociados al desarrollo de 

Miomatosis Uterina en pacientes atendidas  en el  servicio de Ginecología 

del Hospital Ventanilla durante el periodo enero 2015 – diciembre 2016.

Material y Métodos: Tipo de estudio, analítico, observacional, retrospectivo,

de casos y controles. La población estaba constituida por 80 mujeres según 

criterios de inclusión y exclusión establecidos distribuidos en dos grupos: los 

que presentaron factores de riesgo y los que no presentaron factores de

riesgo para el desarrollo de la enfermedad. Resultados: Se obtuvieron 4 

tablas en la cual el 90% de las pacientes con miomatosis uterina fue añosa 

confiere un OR 11 [3,29 - 38,75] con un (p<0.05). Sólo el 28,8% del total de 

pacientes tuvo antecedente familiar de miomatosis uterina confiere un OR 

12,3 [3,26 - 46,62] con un (p<0.05). Discusión de resultados: La edad es 

un factor de riesgo para el desarrollo de esta enfermedad, siendo las  

mujeres  añosas el 90% de las pacientes con miomatosis uterina mayores de 

35 años de edad, comparando con un estudio realizado en el Perú en el cual 

se utilizó una población de 188 pacientes, en el que se demostró  que la 

edad más frecuente oscilo de 35 - 49 años que fue el (60%). Conclusiones: 
La edad mayor a 35 años y contar con un antecedente familiar con la 

enfermedad demostraron ser factores de riesgo para miomatosis uterina 

condiciona un riesgo muestral de 4.44 el cual es estadísticamente 

significativo.
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