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RESUMEN

Objetivo: Identificar el Automatismo del score de Alvarado para predecir la apendicitis
aguda.
Disefio metodolégico: Estudio transversal, prospectivo y analitico. Se usé una ficha

de datos para la recoleccion de informacion.

Analisis estadistico: Basado en una probabilidad de clasificar correctamente a un
individuo enfermo, valor predictivo positivo, valor predictivo negativo y una
probabilidad de que un sujeto sano tenga un resultado negativo, todo esto en la
prueba del Score de Alvarado.

Material y métodos: Grupo etario de 14 hasta los 75 afios de ambos géneros. El
puntaje se obtuvo con calificacién del Score de Alvarado y se comprobd con el Gold
Standar, las variables serian: Tiempo de evolucién, movilizaciéon del dolor de
epigastrio a fosa lliaca derecha, inapetencia, nauseas y vémitos, dolor ubicado en
fosa iliaca derecha, dolor a palpacion profunda en fosa iliaca derecha, aumento de

temperatura corporal, neutrofilia y leucocitosis.

Resultados: Se estudiaron 75 pacientes obteniéndose un resultado menor de cuatro
puntos en 4 pacientes, score cinco a seis en 39 pacientes, y score siete a diez en 32
personas. También encontramos una probabilidad de clasificar correctamente a un
individuo enfermo de 80 %, y una probabilidad de que un sujeto sano tenga un
resultado negativo en la prueba fue de 60 %, valor predictivo positivo 100 %, valor
predictivo negativo 97 %, la utilidad fue del 80 % para la prediccion del Score de
Alvarado.

Conclusion: El Score de Alvarado tendria una utilidad poderosa y facil de aplicar,
con una aceptable especificidad, alta sensibilidad, aceptable valor predictivo positivo
y negativo, logrando aplicarse en pacientes de ambos sexos con sospecha de
Apendicitis Aguda.
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