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RESUMEN 

Objetivo: Determinar la relación entre el nivel de conocimiento y las 

actitudes sobre los signos de alarma en el embarazo en gestantes 

adolescentes y añosas que acuden al Centro de Salud Infantas en 2024. 

Metodología: El estudio es de tipo descriptivo, observacional, de corte 

transversal y nivel correlacional, en una muestra de 132 gestantes, utilizando 

cuestionarios validados para medir el nivel de conocimiento y las actitudes 

hacia los signos de alarma, además de analizar factores sociodemográficos 

relacionados. 

Resultados: El 71.2% de las gestantes presenta un nivel de conocimiento 

medio, mientras que el 70.5% tiene actitudes favorables hacia los signos de 

alarma. Los factores relacionados al nivel de conocimiento incluyen el rango 

de edad adolescente (x2 44,3 p<0,001), las casadas (x2 27,3 p<0,001),la 

instrucción superior (x2 57,3 p<0,001), y el CPN mayor a seis (x2 12,0 

p<0,001,. Hubo relación de las actitudes favorables con la edad adolescente 

(x2 79,2 p<0,001), las casadas (x2 38,3 p<0,001), la instrucción superior (x2 

81,5 p<0,001), las multíparas (x2 9,9 p<0,001), y el CPN mayor de 6 (x2 24,5 

p<0,001). Además, se identificó una relación significativa entre el nivel de 

conocimiento medio y las actitudes favorables (x2 44,4 p<0,001). 

Conclusiones: La edad, el estado civil, el nivel educativo y el acceso a 

controles prenatales están relacionados al nivel de conocimiento y las 

actitudes sobre los signos de alarma en el embarazo.  

Palabras clave: Conocimiento, Actitudes, Signos de Alarma, Embarazo, 

Gestantes, Salud Materna. 
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INFORME ANTIPLAGIO 
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