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RESUMEN

OBJETIVO: El objetivo fue determinar la relacion de los factores asociados al
nivel de conocimiento sobre la prescripcibn de antiinflamatorios no
esteroideos en internos de estomatologia de una Universidad Privada de
Lima. MATERIALES Y METODOS: Esta investigacion fue analitico,
prospectivo y observacional. La muestra estuvo conformada por 99 internados
de estomatologia de una Universidad Privada San Juan Bautista, el cual fue
elegido por conveniencia de la investigadora. El instrumento empleado fue un
cuestionario virtual validado. RESULTADOS: El nivel de conocimiento general
sobre la prescripciébn de antiinflamatorios no esteroideos en las cuatro
dimensiones fue bajo en un 60.6% (N°=60), regular en un 22.2% (N°=22) y
alto en un 17.2% (N°=17). En relacion a los factores asociados predominé: los
internos de 18 a 25 afos de edad quienes presentaron nivel bajo con valor
p=0.557, el género femenino presentd un nivel bajo con valor p=0.054, los
internos que trabajan presentaron un nivel bajo con valor p=0.462 y los
internos de Lima o Callao presentaron un nivel bajo con valor p=0.589.
CONCLUSION: Se evidencio que el nivel de conocimiento fue bajo y que los

factores asociados no influyen en gran medida sobre el nivel de conocimiento.

Palabras claves: Antiinflamatorios no esteroideos, nivel de conocimiento,

prescripcion.
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ABSTRACT

OBJECTIVE: The objective was to determine the relationship of the factors
associated with the level of knowledge about the prescription of non-steroidal
anti-inflammatory drugs in dentistry interns at a Private University in Lima.
MATERIALS AND METHODS: This research was analytical, prospective and
observational. The sample was made up of 99 dentistry interns from a San
Juan Bautista Private University, which was chosen for the convenience of the
researcher. The instrument used was a validated virtual questionnaire.
RESULTS: The level of general knowledge about the prescription of non-
steroidal anti-inflammatory drugs in the four dimensions was low in 60.6%
(N°=60), fair in 22.2% (N°=22) and high in 17. 2% (N°= 17). In relation to the
associated factors, the following predominated: interns from 18 to 25 years of
age who presented a low level with value p=0.557, the female gender
presented a low level with value p=0.054, inmates who work presented a low
level with value p=0.462 and interns from Lima or Callao presented a low level
with a value p=0.589. CONCLUSION: It was evident that the level of
knowledge was low and that the associated factors do not greatly influence the

level of knowledge.

Keywords: Non-steroidal anti-inflammatory drugs, level of knowledge,

prescription.
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1. INTRODUCCION
1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Uno de los problemas mas frecuentes en la practica odontolégica es la lesion a
los tejidos orales y faciales. Las principales situaciones de emergencia mas
frecuentes en un entorno odontoldgico son aquellas relacionadas con el dolor, a
menudo asociado con la inflamacién, que son atendidas en la consulta dental.*
Hoy en dia, los analgésicos de primera eleccion a nivel mundial son los
antinflamatorios no esteroideos (AINES), ya que presentan el conjunto de
propiedades mas completo al momento de realizar la prescripciéon.® Dicho esto,
es fundamental conocer el lugar de accion y las posibles contraindicaciones ante

el uso de los medicamentos por parte de los pacientes.?

Los antiinflamatorios no esteroideos (AINES) son el conjunto de farmacos mas
empleados en estomatologia y sus diferentes ramas, al utilizar estos
medicamentos debe tenerse en cuenta el estado clinico y la causa del dolor del
paciente.®® Segln la Guia para una buena prescripcion de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), todos los médicos deben de prescribir de forma
l6gica, ya que una prescripcion errébnea podria llegar afectar de manera

perjudicial en la seguridad de los pacientes y los gastos sanitarios.®’

La prescripcién de medicamentos es importante y de gran ayuda en los diferentes

tratamientos en la practica clinica estomatolégica, ya que se distinguen por su
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puntualidad y en su mayor parte su breve duracion.® Sin embargo, hay pocos
estudios publicados que evallan las practicas de los odontélogos referente a la
prescripcion de antiinflamatorios no esteroideos, los odont6logos deben conocer
bien las propiedades farmacologicas, las indicaciones, los efectos secundarios y
las contraindicaciones. Por lo tanto, es necesario realizar cuestionarios para
poder proporcionar a los odontélogos una vision general de su concienciacion y
conocimientos con el fin de mejorar la seguridad de los pacientes y administracion

razonable de los medicamentos.?

Por ello, la finalidad de este estudio fue evaluar los factores asociados al nivel de
conocimiento sobre la prescripcion de los antiinflamatorios no esteroideos en

internos de estomatologia de una Universidad Privada de Lima.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢, Cuél es la asociacion de los factores sociodemogréaficos con el nivel de
conocimiento sobre la prescripcion de los antiinflamatorios no esteroideos en

internos de estomatologia de una Universidad Privada de Lima?

15



2. ANTECEDENTES BIBLIOGRAFICOS

En el 2023, Requejo y col.'®Llevaron a cabo una pesquisa para evaluar el nivel
de conocimiento de los alumnos de pregrado de odontologia sobre prescripcion
de antiinflamatorios, analgésicos y antibiéticos en odontopediatria. Utilizaron un
cuestionario validado con 22 items, divididos en dos secciones: 11 items sobre
AINEs (antiinflamatorio no esteroideo) y 11 items sobre antibiéticos, para evaluar
si el nivel de conocimiento fue adecuado o inadecuado en 84 alumnos.
Obtuvieron como resultado que los alumnos de pregrado del XII ciclo tuvieron
informacion insuficiente (90,5%), seguido por los alumnos del X ciclo (82,9%) y
finalmente, los del VIII ciclo (82,1%), ambos también insuficientes en el uso de
antiinflamatorios y analgésicos. Con respecto al conocimiento sobre los
antibidticos, en el VllI ciclo fue del 85,7%; en el X ciclo del 68,6%, y en el XlI ciclo
del 61,9% fueron insuficiente en todos los casos. Los investigadores concluyeron
que los alumnos de pregrado poseian un nivel de conocimiento en gran medida

insuficiente sobre el uso de antiinflamatorios y analgésicos.

En el 2023, Ramos J.!! Realizé una investigacion con la finalidad de estimar el
nivel de conocimiento sobre antiinflamatorios no esteroideos y antibiéticos en
odontopediatria en estudiantes del IX y X ciclo de odontologia de la Universidad
Nacional San Antonio de Abad del Cusco, 2021-2022. Fueron ochenta y cinco

alumnos de odontologia. Se empleé dos cuestionarios, cada uno de ellos
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compuestos por dieciséis items; el primer cuestionario para determinar el
conocimiento de antiinflamatorios no esteroideos y el segundo para determinar
antibioticos. Se consiguié como resultado que el 83% de los estudiantes tenia un
conocimiento malo de los antiinflamatorios no esteroideos, mientras que el 16.4%
tenia un conocimiento regular. En cuanto al conocimiento de antibidticos, la
mayoria (86.9%) tuvo un nivel malo, mientras que el 13.1 % tuvo un nivel regular.
La investigadora concluyo que los estudiantes del IX y X ciclo mostraron un nivel

de conocimiento malo en AINEs y antibioticos.

En el 2023, Aboalrob y cols.'? Examinaron el conocimiento, el comportamiento
y los patrones de uso de AINEs entre los estudiantes matriculados en facultades
de salud palestinas. Utilizaron un cuestionario que constaba de siete secciones,
cada una de las cuales contenia aproximadamente de 5 a 10 preguntas cerradas.
Se inscribieron 206 estudiantes. Obtuvieron como resultado que el 35,9%
utilizaron AINEs varias veces al afio, mas de la mitad de los estudiantes creian
que, en general, los AINEs eran seguros. El 62% de los estudiantes sabian que
mas de un tipo de AINEs al mismo tiempo aumentaba los efectos secundarios.
La puntuacion media de conocimientos sobre los efectos secundarios de los
AINEs fue 9 de 13, la puntuacion de conocimientos aumento significativamente
con la edad (p < 0,001), el afio académico superior (p < 0,001). Los

investigadores concluyeron que los estudiantes universitarios encuestados
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poseen un conocimiento general de los AINEs. Sin embargo, sigue siendo
necesario mejorar su comportamiento y practicas con respecto a la utilizacion de

AINEs mediante la implementacion de estrategias educativas programadas.

En el 2023, Masoudi y cols.®® Realizaron una pesquisa con la finalidad de
determinar la prevalencia del uso de antiinflamatorios no esteroideos entre
estudiantes universitarios y evaluar sus conocimientos y practicas hacia su uso.
Utilizaron un disefio descriptivo transversal cuantitativo. Se recluté una muestra
de 198 participantes de dos universidades de Jordania mediante un cuestionario.
Los hallazgos del estudio mostraron un buen grado de conocimiento (75,58%), el
31,3% habia consumido medicamentos AINEs durante el mes anterior a la
recoleccion de datos. El nivel de conocimientos fue mayor entre los estudiantes
de medicina que entre los no médicos y los de tercer y superiores afios mas que
los de primero y segundo. Los resultados indicaron que no existe una diferencia
significativa en la practica con respecto al uso de AINEs segun el afio académico.
Sin embargo, segun la practica, los resultados fueron significativos segun el tipo
de facultad y el género. Los estudiantes varones utilizaron AINEs mas que las
mujeres. Los investigadores concluyeron que se sugiere la necesidad de

desarrollar estrategias y politicas para regular el uso de AINES.
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En el 2023, Navabi y cols.* Investigaron las experiencias de un grupo de
especialistas dentales sobre la prescripcion de medicamentos. En este estudio
cualitativo participaron un total de 19 especialistas de 5 campos diferentes
(enfermedades bucales, odontopediatria, cirugia bucal y maxilofacial,
endodoncia y periodoncia). Se utilizd un muestreo intencional y tedrico para
recopilar datos y se emplearon entrevistas en profundidad semiestructuradas en
forma de grupos focales de discusion de cada departamento de la facultad de
odontologia de Kerman. Obtuvieron como resultado que el estudio de los datos
evidencio cinco categorias que engloban medicamentos recetados con mayor
reiteracion, preocupaciones comunes sobre la prescripcion de medicamentos,
recomendaciones para reducir posibles efectos secundarios, experiencia en
capacitacion en farmacologia clinica y criterios para prescribir nuevos
medicamentos. Concluyendo que la formacion en farmacologia clinica para
estudiantes de odontologia, residentes y dentistas debe mejorarse, ya que afecta

a la seguridad del paciente, la calidad del tratamiento y la eficacia.

En el 2022, Ramos.'® Realizé una investigacion con la intenciéon de analizar el
nivel de conocimiento sobre la prescripcion de AINEs en alumnos de séptimo y
noveno ciclo de la Facultad de Odontologia de la UCSM, cuyos participantes
fueron 118 del séptimo ciclo y 109 del noveno ciclo. Se utilizd6 un nivel de

significancia del 5% al emplear la prueba de chi cuadrado; se empled un
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cuestionario estructurado de 20 items. Obtuvo como resultado que en el séptimo
ciclo el 66.95% de los alumnos tenian conocimiento deficiente, el 22.03% de los
alumnos un conocimiento regular y el 11.02% un buen conocimiento; en el
noveno ciclo el 59.63% obtuvieron un conocimiento regular respecto a ese tema,
el 24.77% teniendo un conocimiento bueno y el 15.59% un conocimiento
deficiente. Concluyendo que los alumnos del noveno ciclo obtuvieron un
conocimiento mayor sobre la prescripcion de AINEs que los alumnos del séptimo

ciclo.

En el afio 2022, Keshani y cols.'® Realizaron una pesquisa con la finalidad de
evaluar el conocimiento y la practica de los estudiantes de odontologia de ultimo
afo y de los dentistas generales en Isfahan en la prescripcién de medicamentos
dentales. La pesquisa se ejecutd con 99 estudiantes de ultimo afio de odontologia
y 89 dentistas generales. El cuestionario de este estudio constaba de 3 partes,
que incluian detalles demogréaficos e informacion sobre conocimientos y
practicas. Obtuvieron como resultado que los conocimientos de los odontdlogos
y estudiantes se ubicaron en el nivel pobre (2,2% y 3% respectivamente),
moderado (82% y 82,9%) y bueno (15,8% y 14,1%) respectivamente y para la
practica, para el bajo. (7,9% y 5%), moderado (84,2% y 89,6%) y bueno (7,9% vy

8,1%)
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respectivamente. La comparacion del conocimiento (valor de p = 0,30) y la
practica (valor de p = 0,33) entre dentistas y estudiantes no mostré diferencia
estadistica. Concluyeron que la realizacion de programas de capacitacion
adicional y la elaboracion de folletos educativos sobre prescripcion de
medicamentos pueden ayudar a incrementar el conocimiento y la practica del

estudiante de odontologia.

En el 2021, Berhouma y cols.® Investigaron la prescripcion de medicamentos
antiinflamatorios por parte de los dentistas de ejercicio independiente que
trabajan en la region de Tunez. Utilizaron un cuestionario que englobaban datos
demograficos y 13 items sobre la prescripcion de antiinflamatorios en las
consultas odontoldgicas; las indicaciones, los efectos secundarios vy
contraindicaciones. Sus hallazgos mostraron que el 60% casi nunca recetan
medicamentos antiinflamatorios. EI 82% de los dentistas prescribieron
ibuprofeno, le siguid la dexametasona (68,2%). El dolor postoperatorio fue la
indicacion mas usual (65%). Con un 69% de menciones, los problemas gastricos
fueron el efecto secundario mas comuan. En consecuencia, 72% de los dentistas
combinaron antiinflamatorios con prescripciones de inhibidores de la bomba de
protones. Los investigadores llegaron a la conclusion de que los dentistas
carecen de conciencia y conocimiento acerca de algunas contraindicaciones,

efectos secundarios e interacciones medicamentosas.
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En el 2021, Sutej y cols.1” Analizaron y compararon los habitos de prescripcion
de medicamentos entre los dentistas Croatas con las tendencias nacionales en
la practica médica general. El fondo de Seguro Médico de Croacia proporciono
informacion sobre prescripciones de medicamentos, incluida la cantidad, el precio
y los dias prescritos por los dentistas. Segun sus hallazgos, el 80% de las
prescripciones de los dentistas eran antibioticos, siendo las penicilinas el
medicamento administrado con mayor frecuencia. De todos los antibiéticos
prescriptos, el 56.4% fueron amoxicilina mas acido clavulanico. A los antibioticos
les siguieron los farmacos antiinflamatorios no esteroides y la frecuencia de
prescripcion de ibuprofeno aumentd en un 75%. Concluyendo que se requieren
estudios prospectivos adicionales, y, tal vez, proporcionar directrices de

instruccién a los proveedores.

En el 2021, Hajj y cols.*® Evaluaron como percibian y utilizaban los odontélogos
libaneses la prescripcion de farmacos, asi como sus necesidades de formacion
relacionada con la medicacion; también evaluaron la necesidad de colaboracion
interprofesional entre dentistas y farmacéuticos. Emplearon a 137 dentistas un
cuestionario por internet dirigida a un grupo representativo de odontélogos
libaneses de todos los distritos del Libano. La encuesta contenia preguntas
cerradas. Descubrieron que, el 80.3% tenian conocimientos entre regular a

bueno sobre farmacologia y terapéutica y el 30.7% sabia lo suficiente para poder
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prescribir con seguridad. Los conocimientos percibidos por los odontélogos sobre
dosis de farmacos, reacciones adversas, interacciones farmacologicas,
prescripcion a pacientes mayores y uso de farmacos en pacientes gestantes eran
notablemente bajos. Los especialistas en periodoncia eran los que menos se
sentian comodos recetando farmacos. Los investigadores concluyeron que
existia una escasez de conocimientos y confianza entre los odontdlogos

libaneses sobre sus practicas de prescripcion.
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3. HIPOTESIS

Los factores asociados influyen en gran medida sobre el nivel de conocimiento
sobre la prescripcion de los antiinflamatorios no esteroideos en internos de

estomatologia de una Universidad Privada de Lima.
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4. VARIABLES
4.1 DEFINICION CONCEPTUAL DE LAS VARIABLES

Nivel de conocimiento sobre la prescripcion de Antiinflamatorios no
esteroideo: Capacidad para adquirir conocimientos previos de AINES prescritos

en la practica profesional. 1°

Género: Se refiere a las construcciones sociales de base biolégica de las

distinciones de género entre hombres y mujeres.®
Edad: Tiempo en el que transcurre la vida de un individuo.?°
Procedencia: Inicio de donde se deriva o nace algo.?°

Situacion laboral: Posicibn de una persona econOmicamente activa con

respecto a su historial laboral, tanto pasado como presente.?!

4.2 OPERALIZACION DE VARIABLE (ANEXO 1)

Se encuentra en Anexo 1.
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5. OBJETIVOS

5.1 OBJETIVO GENERAL

Determinar la asociacion de los factores sociodemogréaficos con al nivel de

conocimiento sobre la prescripcion de antiinflamatorios no esteroideos en

internos de estomatologia de una Universidad Privada de Lima.

5.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar el nivel de conocimiento sobre la prescripcion de AINEs en

internos de estomatologia de una Universidad Privada de Lima.

Evaluar la relacion de los factores asociados con el nivel de conocimiento
sobre principios basicos en el uso de AINEs en internos de estomatologia

de una Universidad Privada de Lima.

Evaluar la relaciéon de los factores asociados con el nivel de conocimiento
sobre la dosificacidbn de AINEs en internos de estomatologia de una

Universidad Privada de Lima.

Evaluar la relacion de los factores asociados con el nivel de conocimiento
sobre las indicaciones de AINEs en internos de estomatologia de una

Universidad Privada de Lima.
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e Evaluar la relaciéon de los factores asociados con el nivel de conocimiento
sobre las contraindicaciones y efectos adversos de AINES en internos de

estomatologia de una Universidad Privada de Lima.
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6. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
6.1 DISENO METODOLOGICO
6.1.1 TIPO DE INVESTIGACION

e POR EL NUMERO DE VARIABLES: Analitico, dado que en la presente
investigacién se busco la relacion de varias variables con respecto a la
variable principal; que es el nivel de conocimiento en una poblacién
determinada.??

e POR EL NUMERO DE MEDICIONES: Transversal, ya que solo se realizé
una unica medicion tras la encuesta de toda la muestra del estudio y no
se hizo actividades de seguimiento. %2

* SEGUN DE LA FUENTE DE RECOLECCION DE DATOS: Prospectivo,
ya que la investigadora obtuvo los datos en un tiempo determinado.??

e POR LA INTERVENCION: Observacional, ya que no hubo manipulacion

del componente estudiado.??

6.1.2 NIVEL DE INVESTIGACION

Relacional, ya que esta investigacion tuvo como finalidad evaluar los factores
asociados con el nivel de conocimiento sobre la prescripcion de antinflamatorios

no esteroideos mediante cuestionarios estimando porcentajes y frecuencias.
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6.2 POBLACION Y MUESTRA

La poblacién de esta investigacion estuvo conformada por 99 internos de
estomatologia de la Universidad Privada San Juan Bautista, la muestra fue por

conveniencia.

6.3DETERMINACION DEL TAMANO MUESTRAL Y MUESTREO

No se aplicé ninguna férmula por que se trabaj6 con toda la poblacién.

6.4 CRITERIOS DE SELECCION:

CRITERIOS DE INCLUSION:

- Internos de estomatologia.

- Internos de estomatologia que acepten el consentimiento
informado.

- Internos mayores de 18 afios.

- Internos con dispositivos tecnolégicos.

e CRITERIOS DE EXCLUSION:

- Internos que no deseen patrticipar en la investigacion.

- Cuestionarios con informacion incompleta.

- Internos que no respondan los mensajes para participar en la

investigacion.
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6.5 CONSIDERACIONES ETICAS

Este estudio fue aprobado por el CIEI mediante la constancia N°0705-2024-CIEI-
UPSJB (ANEXO 2). Asi mismo, se gestion0 la autorizacién a la directora de la
Escuela Profesional de Estomatologia, mediante la carta de presentacion de
solicitud de permiso para ejecucién de investigacion (ANEXO3). Los participantes
en esta investigacion fueron tratados con respeto y guiados por la norma que
considera a los individuos de investigacion como entidades autonomas, esto
permiti6 a cada participante tomar una decisiéon de consentimiento informado

sobre su participacion o no en el estudio. (ANEXO 6)

Se envid un cuestionario sobre el nivel de conocimiento de prescripcion de
antiinflamatorios no esteroideos (ANEXO 4) cerrado de 20 preguntas para poder
recolectar la informacion del presente estudio. A cada interno de estomatologia
se le asignd un codigo de participante que fueron las iniciales de sus nombres y
apellidos, el cual garantizo la confidencialidad de los datos recolectados en el
cuestionario.

Las informaciones que se obtuvieron de la encuesta se almacenaron en una
carpeta de acceso exclusivo sin exponer, ni divulgar la informacion, siendo la
investigadora la Unica persona en tener acceso a los datos. Después de finiquitar
la investigacion y haber utilizado correctamente los datos; sin hacer copias

anteriores en otros dispositivos, la carpeta de los datos se borro y se desecho.
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6.6 PROCEDIMIENTOS Y MEDIOS DE RECOLECCION DE

INFORMACION

Después de la aceptacidon del comité de ética e investigacion institucional. En la
presente investigacion se utilizé6 como instrumento de medicion un cuestionario
autoadministrado titulado: “Nivel de conocimiento sobre la prescripcion de
Antiinflamatorios No Esteroideos en internos de estomatologia de una
Universidad Privada de Lima”. Asimismo, al ejecutar el cuestionario se consideré
los criterios de inclusién, exclusion y el consentimiento informado firmado
(ANEXO 6). El instrumento (ANEXO 7) fue validado por confiabilidad de expertos
anteriormente y volvio a ser validado a través de juicios de expertos de la escuela

profesional de estomatologia. (ANEXO 5)

El cuestionario presentd 20 preguntas de respuestas mdultiples y para poder
responder se considerd un tiempo de 10 minutos como maximo, en el cual se
evaluaron las respuestas segun el criterio del nivel de conocimiento sobre la
prescripcion de antiinflamatorios no esteroideos. Cada respuesta correcta del
instrumento se calific6 con 1 punto, respuesta incorrecta 0. Los valores para
determinar el nivel de conocimiento fueron: Muy alto / logro destacado: (18-20),
alto / logro previsto (14 — 17), regular / proceso (11 — 13), bajo / inicio: (0 — 10).
La investigadora recolecté y guardd las respuestas de cada cuestionario

discretamente para su verificacion y evaluacién. Por ultimo, se utilizaron hojas
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de céalculo de Excel para establecer una base de datos para ser almacenadas y

poder ser analizadas utilizando los programas estadisticos oportunos.

6.7 ANALISIS ESTADISTICO

El estudio empleo estadistica descriptiva e inferencial. Para el analisis univariado
se utilizd porcentajes y frecuencias, empleando el programa SPSS version 26
(SPSS, Inc., Armonk, NY, USA) y para el analisis inferencial se utilizo la prueba

de Chi Cuadrado para poder determinar la relacion entre las variables.
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7.- RESULTADOS

Tabla 1. Asociacion de los factores asociados con el nivel de conocimiento sobre
la prescripcion de antiinflamatorios no esteroideos en internos de estomatologia

de una Universidad Privada de Lima.

Conocimiento sobre la prescripcion de AINEs

Bajo Regular Alto Total p-valor*
n % N % n % N %
18 a 25 afios 48 48.5% 15 15.2% 12 12.1% 75 75.8%
26 a 33 afios 11 11.1% 5 5.1% 4 4% 20 20.2%
Edad 0.557
34 a 41 afos 1 1% 2 2% 1 1% 4 4%
Total 60 60.6% 22 22.2% 17 17.2% 99  100%
Masculino 25 25.3% 3 3% 7 7.1% 35 35.4%
Genero Femenino 35 35.4% 19 19.2% 10 10.1% 64 64.6% 0.054
Total 60 60.6% 22 22.2% 17 17.2% 99  100%
Trabaja 39 39.4% 11 11.1% 10 10.1% 60 60.6%
Situacién
No trabaja 21 21.2% 11 11.1% 7 7.1% 39 39.4% 0.462
laboral
Total 60 60.6% 22 22.2% 17 17.2% 99  100%
Limao 36 36.4% 12 12.1% 12 12.1% 60 60.6%
Callao
Procedencia 0.589
Provincia 24 24.2% 10 10.1% 5 5.1% 39 39.4%
Total 60 60.6% 22 22.2% 17 17.2% 99  100%

Fuente: Propia de la investigadora.

Respecto a los factores asociados con el nivel de conocimiento sobre la
prescripcion de AINEs, en cuanto a la edad y el nivel de conocimiento en mayoria
los participantes de 18 a 25 afios presentaron un nivel bajo en un 48.5% (N°=48),

respecto al género y el nivel de conocimiento en mayoria los participantes de
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género femenino presentaron un nivel Bajo en un 35.4% (N°=35), sobre su
situacion laboral y el nivel de conocimiento en mayoria los participantes que
trabajan presentaron un nivel bajo en un 39.4% (N°=39) y respecto a la
procedencia y el nivel de conocimiento en mayoria los participantes de Lima o
Callao presentaron un nivel bajo en un 36.4% (N°=36). El p-valor que se obtiene
entre los factores asociados (edad, género, situacion laboral y procedencia) y el
nivel de conocimiento sobre la prescripcion de los AINES no presenta

significancia estadistica (p> 0.05) [Tabla 1].
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Tabla 2. Nivel de conocimiento sobre la prescripcion de AINEs en internos de

estomatologia de una Universidad Privada de Lima

Frecuencia Porcentaje

Bajo 60 60.6%
Regular 22 22.2%
Alto 17 17.2%
Total 99 100%

Fuente: Propia de la investigadora.

Se aprecia que el nivel de conocimiento sobre la prescripcion de AINEs fue Bajo
en un 60.6% (N°=60), seguido de un nivel Regular en un 22.2% (N°=22) y alto en

un 17.2% (N°=17) [Tabla 2].
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Tabla 3. Relaciéon los factores asociados con el nivel de conocimiento sobre

principios basicos en el uso de AINEs en internos de estomatologia de una

Universidad Privada de Lima.

Conocimiento sobre principios basicos en el uso de AINE

18 a 25 afios
26 a 33 afos
34 a 41 afnos

Total

Edad

Masculino
Genero Femenino
Total
) » Trabaja
Situacion ]
No trabaja
Total

laboral

Lima o Callao
Procedencia Provincia
Total

Bajo
N
50
13
2
65
23
42
65
38
27
65
36
29
65

%
50.5%
13.1%
2%
65.7%
23.2%
42.4%
65.7%
38.4%
27.3%
65.7%
36.4%
29.3%
65.7%

Regular

N
17
4
1
22
9
13
22
15
7
22
17
5
22

%
17.2%
4%
1%
22.2%
9.1%
13.1%
22.2%
15.2%
7.1%
22.2%
17.2%
5.1%
22.2%

Alto
N

7
2
1
10
2

10

10

10

%
7.1%
2%
1%
10.1%
2%
8.1%
10.1%
6.1%
4%
10.1%
5.1%
5.1%
10.1%

Muy alto

N

N O NN PFPF PP N PFP PP N O R B

%
1%
1%
0%
2%
1%
1%
2%
1%
1%
2%
2%
0%
2%

Total

n

75
20

4
99
35
64
99
60
39
99
60
39
99

%
75.8%
20.2%

4%
100%
35.4%
64.6%
100%
60.6%
39.4%
100%
60.6%
39.4%
100%

p-valor

0.892

0.679

0.861

0.167

Fuente: Propia de la investigadora.

Se observa respecto a los factores asociados al nivel de conocimiento sobre

principios béasicos en el uso de AINEs, en cuanto a la edad y el nivel de

conocimiento en mayoria los participantes de 18 a 25 afios presentaron un nivel

bajo en un 50.5% (N°=50), respecto al género y el nivel de conocimiento en

mayoria los participantes de género femenino presentaron un nivel Bajo en un

42.4% (N°=42), sobre su situacion laboral y el nivel de conocimiento en mayoria
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los participantes que trabajan presentaron un nivel Bajo en un 38.4% (N°=38) y
respecto a la procedencia y el nivel de conocimiento en mayoria los participantes
de Lima o Callao presentaron un nivel bajo en un 36.4% (N°=36). El p-valor que
se obtiene entre los factores asociados (edad, género, situacion laboral y
procedencia) y nivel de conocimiento sobre principios basicos en el uso de AINEs

no presenta significancia estadistica (p> 0.05) [Tabla 3].
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Tabla 4. Relacion de los factores asociados con el nivel de conocimiento sobre

la dosificacion de AINEs en internos de estomatologia de una Universidad

Privada de Lima.

Conocimiento sobre la dosificacién de AINES

18 a 25 afios
26 a 33 afios
34 a 41 afios
Total

Edad

Masculino
Género Femenino
Total
) y Trabaja
Situacion ]
No trabaja
Total

laboral

Lima o Callao
Procedencia Provincia
Total

n

31

6

1
38
19
19
38
30

8
38
22
16
38

Bajo
%

31.3%
6.1%
1%
38.4%
19.2%
19.2%
38.4%
30.3%
8.1%
38.4%
22.2%
16.2%
38.4%

Regular

N

26

8

2
36

8
28
36
14
22
36
23
13
36

%
26.3%
8.1%
2%
36.4%
8.1%
28.3%
36.4%
14.1%
22.2%
36.4%
23.2%
13.1%
36.4%

n
15
5
1
21
7
14
21
14
7
21
13
8
21

Alto

%
15.2%
5.1%
1%
21.2%
7.1%
14.1%
21.2%
14.1%
7.1%
21.2%
13.1%
8.1%
21.2%

Muy alto

n

A NN BMMDNMNMNDN PO PFE MO P W

%
3%
1%
0%
4%
1%
3%
4%
2%
2%
4%
2%
2%
4%

N
75
20
4
99
35
64
99
60
39
99
60
39
99

Total
%

75.8%
20.2%
4%
100%
35.4%
64.6%
100%
60.6%
39.4%
100%
60.6%
39.4%
100%

p-valor

0.961

0.089

0.500

0.923

Fuente: Propia de la investigadora.

Se aprecia a los factores asociados al nivel de conocimiento sobre la dosificacion
de AINEs, en cuanto a la edad y el nivel de conocimiento en mayoria los
participantes de 18 a 25 afios presentaron un nivel bajo en un 31.3% (N°=31),
respecto al género y el nivel de conocimiento en mayoria los participantes de
género femenino presentaron un nivel regular en un 28.3% (N°=28), sobre su

situacion laboral y el nivel de conocimiento en mayoria los participantes que
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trabajan presentaron un nivel Bajo en un 30.3% (N°=30) y sobre la procedencia
y el nivel de conocimiento en mayoria los participantes de Lima o Callao
presentaron un nivel regular en un 23.2% (N°=23). El p-valor que se obtiene entre
los factores asociados (edad, género, situacion laboral y procedencia) y nivel de
conocimiento sobre la dosificacion de AINEs no presenta significancia estadistica

(p> 0.05) [Tabla 4].
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Tabla 5. Relaciéon de los factores asociados con el nivel de conocimiento sobre
las indicaciones de AINEs en internos de estomatologia de una Universidad

Privada de Lima.

Conocimiento sobre las indicaciones de AINES

Bajo Regular Alto Muy alto Total p-valor*
N % N % n % N % n %
18 a25afios 27 27.3% 20 202% 19 192% 9 9.1% 75 75.8%
26 a 33 afios 6 6.1% 3 3% 9 91% 2 2% 20 20.2%

Edad 0.190
34 a 41 afos 1 1% 3 3% O 0% O 0% 4 4%
Total 34 343% 26 263% 28 283% 11 11.1% 99 100%
Masculino 12 121% 8 81% 12 12.1% 3 3% 35 35.4%

Genero Femenino 22 222% 18 182% 16 16.2% 8 8.1% 64 64.6% 0.743
Total 34 343% 26 26.3% 28 283% 11 11.1% 99 100%
Trabaja 22 222% 16 16.2% 15 152% 7 7.1% 60 60.6%

Situacion laboral No trabaja 12 121% 10 10.1% 13 13.1% 4 4% 39 39.4% 0.832
Total 34 343% 26 26.3% 28 283% 11 11.1% 99 100%
Limao Callao 18 18.2% 18 182% 15 152% 9 9.1% 60 60.6%

Procedencia Provincia 16 16.2% 8 8.1% 13 13.1% 2 2% 39 39.4% 0.231
Total 34 343% 26 26.3% 28 283% 11 11.1% 99 100%

Fuente: Propia de la investigadora.

Se aprecia a los factores asociados al nivel de conocimiento sobre las
indicaciones de AINESs, en cuanto a la edad y el nivel de conocimiento en mayoria
los participantes de 18 a 25 afos presentaron un nivel Bajo en un 27.3% (N°=27),
respecto al género y el nivel de conocimiento en mayoria los participantes de
género femenino presentaron un nivel Bajo en un 34.3% (N°=34), sobre su
situacion laboral y el nivel de conocimiento en mayoria los participantes que

trabajan presentaron un nivel bajo en un 22.3% (N°=22) y sobre la procedencia y

40



el nivel de conocimiento en mayoria los participantes de Lima o Callao
presentaron un nivel bajo y regular en un 18.2% (N°=18). El p-valor que se
obtiene entre los factores asociados (edad, género, situacion laboral y
procedencia) y nivel de conocimiento sobre las indicaciones de AINES no

presenta significancia estadistica (p> 0.05) [Tabla 5].

41



Tabla 6. Relacion de los factores asociados con el nivel de conocimiento sobre

las contraindicaciones y efectos adversos de AINES en internos de estomatologia

de una Universidad Privada de Lima.

Conocimiento sobre las contraindicaciones y efectos adversos

de AINES
Bajo Regular Alto Muy alto Total p-valor*
N % n % N % N % N %
18 a 25 afios 51 515% 15 152% 7 7.1% 2 2% 75 75.8%
Edad 26 a 33 afos 13 131% 3 3% 3 3% 1 1% 20 20.2% 0.327
34 a 41 afos 2 20% O 0% 2 2% O 0% 4 4%
Total 66 66.7% 18 18.2% 12 121% 3 3% 99 100%
Masculino 26 26.3% 3 3% 5 51% 1 1% 35 35.4%
Genero Femenino 40 404% 15 152% 71% 2 2% 64 64.6% 0.329
Total 66 66.7% 18 182% 12 121% 3 3% 99 100%
Situacién Trabaja 41 414% 10 101% 6 6.1% 3 3% 60 60.6%
laboral No trabaja 25 253% 8 8.1% 6.1% O 0% 39 39.4% 0.428
Total 66 66.7% 18 18.2% 12 121% 3 3% 99 100%
Limao Callao 39 39.4% 13 131% 6 6.1% 2 2% 60 60.6%
Procedencia Provincia 27 273% 5 5.1% 6.1% 1 1% 39 39.4% 0.639
Total 66 66.7% 18 18.2% 12 121% 3 3% 99 100%
Fuente: Propia de la investigadora.
Se aprecia los factores asociados al nivel de conocimiento sobre las

contraindicaciones y efectos adversos de AINESs, en cuanto a la edad y el nivel

de conocimiento en mayoria los participantes de 18 a 25 afios presentaron un

nivel Bajo en un 51.5% (N°=51), respecto al género y el nivel de conocimiento en

mayoria los participantes de género femenino presentaron un nivel bajo en un
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40.4% (N°=40), sobre su situacion laboral y el nivel de conocimiento en mayoria
los participantes que trabajan presentaron un nivel bajo en un 41.4% (N°=41) y
sobre la procedencia y el nivel de conocimiento en mayoria los participantes de
Lima o Callao presentaron un nivel bajo en un 39.4% (N°=39). El p-valor que se
obtiene entre los factores asociados (edad, género, situacion laboral y
procedencia) y nivel de conocimiento sobre las contraindicaciones y efectos

adversos de AINEs no presenta significancia estadistica (p> 0.05) [Tabla 6].
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8.- DISCUSION

La finalidad del presente estudio de investigacién se basé en determinar la
relacion de los factores sociodemogréaficos con el nivel de conocimiento sobre la
prescripcion de antiinflamatorios no esteroideos en internos de estomatologia de
una Universidad Privada de Lima; el p-valor obtenido para los factores asociados
(edad, género, situacién laboral y procedencia) fue mayor a 0.05. Lo que indica
gue la hipdtesis de trabajo es rechazada, ya que los factores asociados no
influyen en gran medida en el nivel de conocimiento sobre la prescripcién de

AINEs.

En base a los resultados del presente estudio realizado a los internos, se
encontraron que el nivel de conocimiento sobre prescripcion de AINEs fue
sobresalientemente bajo con un 60.6% del total, estos resultados son parecidos
al estudio de Requejo y col*°, quienes reportaron que el 90.5% de encuestados
tuvieron un nivel de conocimiento insuficiente en el uso de antiinflamatorios y
analgésicos. El estudio de Carhuancho?® guarda relacién con esta investigacion,
quien demostro que en 142 estudiantes de odontologia de la UNMSM se obtuvo
como resultado que el nivel de conocimiento de los alumnos sobre prescripcion
de AINEs en odontopediatria fue en su mayoria 69% insuficiente. Asi mismo, el
estudio de Altamirano?*, demostré que en 30 estudiantes de estomatologia de la
Universidad Sefior de Sipan se consiguié como resultado que el 96.70% de los

encuestados tenian un conocimiento malo en prescripcidon de antiinflamatorios en
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odontopediatria. Del mismo modo, el estudio de Ramos J*!, demostré que en 85
alumnos de odontologia de la UNSAAC se encontro que el 83% obtuvo un nivel
de conocimiento malo en prescripcion de AINEs en odontopediatria. Los
resultados de este estudio también guardan relacién con el estudio de Ramos?,
quien demostréo que en 118 alumnos de séptimo semestre de la facultad de
odontologia de la UCSM, se obtuvo como resultado que en el séptimo ciclo el
66.95% de los encuestados tenian un conocimiento deficiente sobre la
prescripcion de AINEs. Estas estadisticas demuestran que existe un nivel
inadecuado de conocimientos sobre la prescripcion de AINEs, no soélo en el
campo de la odontopediatria, sino también en el de la atencion a pacientes
adultos. Este problema podria atribuirse al hecho de que la profesién se ocupa
principalmente a realizar tratamientos odontoldgicos y presta poca atencion a la

prescripcion de medicamentos.?®

Los resultados de esta investigacion a la vez discrepan con el estudio de
Ramos?®, quien también demostré que en 109 alumnos del noveno semestre se
obtuvo un conocimiento regular de 59.63% en prescripcion de AINEs. Asi como
el estudio de Reyes?® quien reporto que, en 34 internos de odontologia de la
UPLA, se obtuvo que el 35% de los encuestados obtuvieron un nivel de
conocimiento regular. De igual manera el estudio de Masoudi y cols'?, quienes
reportaron que en 198 participantes de dos universidades de Jordania se obtuvo

que el 75,58% de los estudiantes mostraron un buen grado de conocimiento en
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AINEs. Asi mismo, el estudio de Keshani y cols'®, demostraron que en 99
estudiantes de ultimo afio de odontologia y 89 dentistas generales se obtuvo que
los conocimientos de los odontdlogos y estudiantes fue moderado con el 82% y
82.9% respectivamente en prescripcion de medicamentos. Estos resultados
mostraron una mejora en los conocimientos sobre prescripcion de AINES, ya que
también evaluaron a dentistas generales. Es crucial que los profesionales de
salud reciban una formacién adecuada para una prescripcion eficaz durante sus
aflos de pregrado, continden esta formacion en la escuela de posgrado y la
mantengan a lo largo de su vida profesional para que puedan tomar decisiones

de tratamiento de calidad.®

Los resultados obtenidos de este estudio en relacion de los factores asociados
con el nivel de conocimiento sobre la prescripcion de antiinflamatorios no
esteroideos en internos de estomatologia, se obtuvo que en cuanto a la edad y
el nivel de conocimiento en mayoria los encuestados de 18 a 25 afios presentaron
un 48.5% de nivel bajo (p> 0.05), no habiendo ninguna relacion significativa entre
la edad y el nivel de conocimiento, estos resultados son similares con el estudio
de Reyes?®, quien concluyé que no existe diferencia estadisticamente
significativa (p> 0.05) entre edad y nivel de conocimiento; estos resultados
pueden deberse a que se utilizé los mismos materiales y métodos que el presente
estudio. Por otro lado, estos resultados difieren con el estudio de Aboalrob y

cols'?, quienes reportaron que, en 206 estudiantes matriculados en facultades de
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salud palestinas, obtuvieron que el 51 % de los encuestados tenian entre 20 a 21
afos, resaltando una relacion significativa entre la edad (p <0,05) y el nivel de
conocimiento. Estos resultados pueden deberse, a que la muestra fue superior a
la del presente estudio y que el instrumento utilizado mediante un cuestionario
fue administrado en todos los estudiantes de la facultad de salud de las distintas

carreras profesionales.

Con relacion al género y el nivel de conocimiento en mayoria los encuestados de
género femenino presentaron un 35.4% de nivel bajo, con valor de p> 0.05, no
habiendo ninguna relacién significativa entre el género y el nivel de conocimiento,
estos resultados discrepan con el estudio de Sanchez y col?’, quienes reportaron
que en 203 alumnos del sexto a decimo semestre de la facultad de odontologia
se obtuvo como resultado que si existe relacion significativa del género con el
nivel de conocimiento de AINEs con un valor p<0.05, destacando el género
femenino con un nivel de conocimiento regular de 78.8% De la misma manera,
Reyes?®, determind que en 34 internos de la escuela profesional de odontologia
se obtuvo como resultado que existe diferencia estadisticamente significativa
(p<0.05) en el género y el nivel de conocimiento. Destacando al género masculino
con un nivel regular de 23.5%. Estas estadisticas pueden deberse a que tienen

diferente muestra referente al presente estudio.
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Con relacion a la situacion laboral y el nivel de conocimiento en mayoria los
encuestados que trabajan presentaron un 39.4% de nivel bajo, con valor de p>
0.05, no habiendo ninguna relacion significativa entre la situacion laboral y el nivel

de conocimiento, no se reportan hallazgos semejantes a este estudio.

Con relacién a la procedencia y el nivel de conocimiento en mayoria los
encuestados que son de Lima o Callao presentaron un 36.4% de nivel bajo, con
valor de p> 0.05, no habiendo ninguna relacién significativa entre la situacion
laboral y el nivel de conocimiento, no se reportan hallazgos similares a este

estudio.

Considerando las limitaciones de este estudio, fue el de ejecutar la encuesta
virtual, ya que la mayoria de los internos no tenian la disponibilidad de tiempos
determinados para realizar el cuestionario y no resolvian el cuestionario
inmediato. Sin embargo, llegaron a responder todos ya que se les hacia recordar
semanalmente. Otra de las limitaciones, fueron los tiempos de espera para la
aceptacion del estudio por parte del CIE y los tramites para solicitar el permiso

de realizar la encuesta.

Los dentistas carecen de conocimientos y ética acerca de algunas
contraindicaciones, efectos secundarios e interacciones medicamentosas en el
uso de antiinflamatorios en la consulta odontolégica.® Es probable que el nivel de
conocimiento “bajo” de la mayoria de los internos de estomatologia del presente

estudio sea el resultado ante la falta de interés por el uso inapropiado de los

48



AINEs. Dado que en la vida profesional las prescripciones se encuentran con
frecuencia, los docentes de farmacologia y de otras especialidades deben de

alentar a los estudiantes a priorizar este tema.

Por lo tanto, la importancia de este estudio es que los hallazgos ayuden a conocer
la informacién del nivel de conocimiento y la no influencia de los factores
asociados que tienen los internos de estomatologia a la hora de prescribir los

AINEs, ya que los internos estan a puertas de graduarse.
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9. CONCLUSIONES

No existe relacion significativa de los factores asociados al nivel de
conocimiento sobre la prescripcion de antiinflamatorios no
esteroideos en internos de estomatologia de una Universidad
Privada de Lima.

El nivel de conocimiento sobre la prescripcion de AINES en internos
de estomatologia de una Universidad Privada de Lima, fue bajo
(60.6%).

No existe relacion significativa de los factores asociados al nivel de
conocimiento sobre principios basicos en el uso de AINEs en
internos de estomatologia de una Universidad Privada de Lima.

No existe relacion significativa de los factores asociados al nivel de
conocimiento sobre la dosificacion de AINEs en internos de
estomatologia de una Universidad Privada de Lima.

No existe relacion significativa de los factores asociados al nivel de
conocimiento sobre las indicaciones de AINE en internos de
estomatologia de una Universidad Privada de Lima.

No existe relacion significativa de los factores asociados al nivel de
conocimiento sobre contraindicaciones y efectos adversos en

internos de estomatologia de una Universidad Privada de Lima.
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10. RECOMENDACIONES

e Se recomienda que, mediante los resultados obtenidos de este estudio,
se realicen charlas de capacitacién para concientizar la importancia del
uso apropiado y limitado en la prescripcién de AINEs para evitar el riesgo
de producir efectos adversos. Estas charlas deberan estar enfocadas en
principios basicos, dosificacion, indicaciones, contraindicaciones y
efectos adversos de los AINEs.

e Se recomienda realizar examenes constantemente a los internos para
poder identificar las areas de la farmacologia que mas necesiten atencién,
de esa manera identificar las falencias y poder corregir a tiempo,
brindando una mejor ensefianza y garantizando una educacion global a
los futuros profesionales.

e Se recomienda a los internos de estomatologia que, para brindar una
mejor prescripcion farmacoldgica, es fundamental realizar cursos extras
de capacitaciones, refuerzos y asistir a congresos farmacologicos.

e Se recomienda al Programa Académico de Estomatologia, introduzca
cursos farmacolégicos hasta el ultimo ciclo académico.

e Se recomienda realizar estudios de investigacion que involucren a una
poblacion mas grande y evaluar el nivel del conocimiento de los

profesionales sobre cdmo prescribir AINES.
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e Se recomienda que para las proximas investigaciones sea de manera
presencial, asi garantizar que toda la poblacién responda de manera mas

eficaz.
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ANEXO 1. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

DEFINICION DEFINICION -
VARIABLE CONEEETLIAL OPERACIONAL INDICADORES TIPO ESCALA VALORES O INDICES
Nivel Qe . Capac_ldgd para a_dqumr Cuestionario
conocimiento cc_)noumlentos_ previos de sobre el nivel de -Muy alto / logro destacado
sobre la Aines  prescritos en la | conocimiento de un | conocimiento Cualitativo | Ordinal ot N 1417
prescripcién de | practica profesional tema sobre la Politomica | Regula?/ p?oceso (11.13)
antiinflamatorios prescripcion de - Bajo / Inicio (0-10)
Se refiere a las
construcciones sociales de L . .
) b bioloai 4 | Definicion de las | Registro de los Nominal _Eemenino
Género ase blologica —de 1as | yifencias biolégicas | datos del Cualitativo ‘Masculino
distinciones  de  género cuestionario Dicotémica
entre hombres y mujeres.
Tiempo en el que . . Registro de los 18 - 25
Edad transcurre la vida de un | Tiempo vivido de una | . e Cuantitativo | De razén 26 - 33
individuo persona. cuestionario 34-41
_ Inicio de donde se deriva Redistro de | Nominal -Capital (Lima o
Procedencia 0 nace algo. - egistro de os - omina Callao)
Lugar de nacimiento | datos del Cualitativo -Provincia
cuestionario Dicotdmica
Posicion de una persona | Estado de una
econdémicamente h_actl\_/a} persona con relacion a Registro de los Nominal “Trabaja
Situacién laboral | €ON respecto a su historial | su trabajo. datos del Cualitativo
laboral, tanto pasado como cuestionario Dicotémica | -No trabaja

presente.
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ANEXO 2: PERMISO DEL COMITE DE ETICA

ﬁ

H UNIVERSIDAD PRIVADA
{‘ SAN JUAN BAUTISTA

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA
EN INVESTIGACION

CONSTANCIA N°0705-2024-CIEI-UPSJB

El Presidente del Comité Institucional de Etica en Investigacion (CIEI) de la Universidad Privada San
Juan Bautista SAC, deja constancia que el Proyecto de Investigacion detallado a continuacion fue
APROBADO por el CIEI:

Cadigo de Registro: ~ N°0705-2024-CIEI-UPSJB

Titulo del Proyecto: “FACTORES ASOCIADOS AL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA
PRESCRIPCION DE ANTIINFLAMATORIOS NO ESTEROIDEOS EN
INTERNOS DE ESTOMATOLOGIA DE UNA UNIVERSIDAD PRIVADA DE
LIMA”

Investigador (a) Principal: MENDOZA CABANA OLENKA MARIA

El Comité Institucional de Etica en Investigacion, considera que el proyecto de investigacion cumple
los lineamientos y estandares académicos, cientificos y éticos de la UPSJB. De acuerdo a ello, el (la)
investigador (a) se compromete a respetar las normas y principios de acuerdo al Cédigo de Etica En
Investigacion del Vicerrectorado de Investigacion y Responsabilidad Social.

La aprobacion tiene vigencia por un periodo efectivo de un afo hasta el 24/04/2025. De requerirse
una renovacion, el (la) investigador (a) principal realizara un nuevo proceso de revision al CIEl al
menos un mes previo a la fecha de expiracion.

Como investigador (a) principal, es su deber contactar oportunamente al CIEI ante cualquier cambio
al protocolo aprobado que podria ser considerado en una enmienda al presente proyecto.

Finalmente, el (la) investigador (a) debe responder a las solicitudes de seguimiento al proyecto que
el CIEI pueda solicitar y debera informar al CIEI sobre la culminacion del estudio de acuerdo a los
reglamentos establecidos.

Lima, 24 de abril de 2024.

de Etica en Investigacion

upsjb.edu.pe LOCAL CHORRILLOS LOCAL SAN BORJA
Av.Jow Antonio Lavalle P

Av. San Luis
CENTRAL TELEFONICA: (01) 644-9131 I 302-304 (Ex Hacienda Villa) N 1923 -1925 - 931

Carreters Panamericana Sur Calle Afbilla N* 108
103, 113y 123 (Ex Km 300) Urbanizacion Las Vinas
(Ex Toche)

FILIAL ICA ‘ FILIAL CHINCHA
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ANEXO 3

PERMISO PARA REALIZAR LA INVESTIGACION

Lima, 25 de abril de 2024
Estimada Dra:

Mg. Goretty del Fatima Garcia Luna.
Directora de la Escuela Profesional de Estomatologia.

Presente. -

El motivo de la presente es solicitarle nos brinde las facilidades para acceder a la base
de datos de los internos de estomatologia y aplicar un cuestionario, para la ejecucion
del trabajo de investigacion denominado “Factores asociados al nivel de
conocimiento sobre la prescripcion de antiinflamatorios no esteroideos en
internos de estomatologia en una Universidad Privada de Lima.” a cargo de la
Bachiller en Estomatologia Olenka Maria Mendoza Cabana con Nro. de DNI

74641120, MNro. de celular 946332938, corren electrénico
olenka mendoza@upsib edu.pe, para optar el grado académico de Cirujano Dentista.

Sin otro particular me suscribo de Ud.

Atentamente

Asesor: Mg. Eloy Gamboa
Alvarado DNI:
09879721
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ANEXO 4

FICHA TECNICA DE INSTRUMENTO

Nombre: Cuestionario sobre el nivel de conocimiento de prescripcion de

antinflamatorios no esteroideos

Lugar: Lima — Peru

Forma de Aplicacion: Individual

Duracion: 10 minutos

NUmero total de items: 20 en total

Variables: Nivel de conocimiento sobre la prescripcion de antiinflamatorios no esteroideos.

Afo: 2024

Factores asociados al nivel de conocimiento sobre la prescripcion de
antiinflamatorios no esteroideos en internos de Estomatologia de una Universidad

Privada de Lima.

Numero de items: 20

Autor: Reyes S. Nivel de conocimiento de prescripcion odontologica de antiinflamatorios
no esteroideos en internos de odontologia de una Universidad privada Huancayo- 2019.
[Tesis para optar titulo profesional de cirujano dentista]. Huancayo. Universidad Peruana
de los Andes; 2020.

Numero de dimensiones:

. 4 dimensiones:

. D1: Conocimiento sobre principios béasicos del uso de AINEs. (5 reactivos).
. D2: Conocimiento sobre la dosificacién de AINEs. (5 reactivos)

. D3: Conocimiento sobre las indicaciones de AINEs. (5 reactivos)

. D4: Conocimiento sobre las contraindicaciones y efectos adversos de AINEs.(5 reactivos)

Confiabilidad: alfa de Cronbach 0,826

Validez: V de Aiken = 0,886

Experto a cargo de la validacién del contenido.
Dr. Wilbert Cossio Bolafos.

Mg. Jose Luis Huamani Echaccaya.

Mg. Gissela Rosalyn Bricefio Vergel.
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ANEXO 5: AUTORIZACION DE APLICACION DE INSTRUMENTO

IMFORME DE OPINION DE EXPERTO

L. DATOE GEMERALES

11

12

1.3
|4

Apelidos y Nombres del Indormante: 9. Gisaaie.Hesaln Bricaito
Vengel

Carge < instiuckSn donde Bbora: UNIVERSIDAD PRAVADA EAN
JUAN BAUTEETA

Tipo de ExpEria: E Matodtiogn  JEs-eoaisia DEmadmlr:-:-
Hominne del instrumentn: Cusstonario die nivel de conocimienbo sobne
prescrpcitn de anlinfamnalorios no eshenod deos

Aulor () del instumsenin; cuestionario creado previamente de Reyes

5. valkdade en la UPSJE por Mendora Cabana Obenka

. ABPECTOS DE VALIDACIDHN

[ THOICEDORE & CRITERIOS Ustcmme | Msgubr | Susns | Muy Soem | Excelencs
8 - 3. Il — 4" &1 -E1 21 - El% El — T
CLARDAD Esta formdadn oo un E0%
|ErpiiaiE oarn
QEJET WIDOD Mo presenia sesgo o 0%
| el s UCSias
AL TUALIDSD E&ill 0 aoucrion con ko 0%

ananioes o o leoria sohne
el O CoOnocimEElD

sobre la presonipoddn do
i Atk i
[ = pa | fe

ORGAMIACHIN

Episle ura onganTocin E0%

Mo v ooherrie o ks
TS

SUFHCIENCLA
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anbriamatancs o | | |
aginricdng,

= | L = Lt == P

M. OPINION DE APLICABILIDAD [Comentaric del juez experto
respecto al instrumenio)

Aplicable | X]
Aplicable después de corregir [ )
Mo aplicable [, }

Iv. PROMEDIO DE VALORACION

20%

Lupar y Fecha: Lima, 15 de enero del 2024

-

i gl ".:'.". |
[ _.-'r_-lt-lft\l-l st d

Firma del experto informante
DM NE:06804684

Telefono: 995106013
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INFORME DE OPINION DE EXPERTO

I DATOS GENERALES

11
.2

1.3
1.4

L5

Apelidos y Nombres del Informante: Mg. Wilberd Cossip Bolanos.
Cargo & institucidn donde labora: UNWVERSIDAD PRIVADA SAN
JUAN BAUTIETA

Tipa de experto: ] Metoddloge [JFspecialista [ Estadistico
Marmbre del instrumentz: Cuestionario de nivel de conocimienio sobra
prescripcion de antinflamatorios no estercidecs.

Awrtor (3] del instrumenta: cuestionario creado previamente de Reyes
5. yvalidado en la UPSJE por Mendoza Cabana Olenka

. ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS Defulenie | Rsgeler Buwena | Muy Buena | Excelents
M- 20% 21 — 4% 41-80% Bl - E0'% E1 - 100%

CLaRIDAD Estd  farmulads  ocon un a4
Ienguage clao

GOJETIMIDAD Mo presenls sesoo nl induces ail
respusskas.

ACTUALIDAD Estd de acesrda oan ks =Lt
avances de la teona sobire
nivel de camacimienta sobre
La Prescripoidn de
Ardirdlamastania
= I
aglEraidens

ORGANIZACION Exisle una N Zacion a4
Idgica v oobarente de |os
i=ms,

SUFICIEMCIA Comgrarde aspachas  en a4
calicad y an cantidad

INTERCIONALIDAD | Adecoads FPara  ashinlacer ah

los niveles de camacimienta
snbe la preescipoion de
Ardirdlamastania

& s
aglEraidesns
COMSISTERCIA Bamaoos En lom aspscios =11
fednicos v cientifioos
COHEREMCLA Erre  Los indicess - =E}
Indicadarass
[T Tl sl La cslralbga  reaponde & =14

propisin & La Nl gac o

sobre  nhval da  canacinignio
sobre  la presoripoidn dao

il il kod iy S5 ol dens
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Recomendacionas:

I OPINION DE APLICABILIDAD [Comentario del juer experta
respecto al instrurmenta)

Aplicable (%),
Aplicable después de corregir .. )
Mo aplicable [, |

IL PROMEDIO DE VALORACION 94,030

Lugar y Fecha: Chomillas 13 de ensro 2024

/0. L
=

Firma del experta informants
Dbl N*:29236857

Telefono: 992760302
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MTHOICADDRES | CRITERIOS Ustomris | Hsgulsr | Busrma | Moy Eusne

INFORME DE OPINION DE EXPERTO
DATOER GEMERALES

L1 Apelidos ¥ Bombres ded Informanie: Mg Jose Luis Huamaen)
BEbRERRARR,

1.2 Cargo @ insiiuckdn donde laborac UNIYERSIDAD FRIVADA EAN
JUAH BAUTIETA

1.3 Tipo de experin: [] Metodtlogo ] Especalista ] Estadistion
l.4  Hombre del neiramenio: Soesionano de el de conoomienio sobne
prescripoidn de anlinflamaloros

LG  Aulor{a) def Instrumenta: Cueslionatio creade provamente de Rayes
S5y valdado en ke UFPEIB por Mendoza Cabama Clenka
AZPECTOE DE VALIDACION
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oo
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Capnfilioos
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Ente ks indipss o
ndlicadornes

METOOOLOGE M

La cokobega responde o
propdein de b sesipgaoid
sobne o nivel de conocimkenig
sobne
prescripalting o
gnlinfsreicnng
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CRIETTAR S

A esomerdsdones:

I

101. OPIMIGN DE APLICABILIDAD S omentania thee] juer pxperio
respacio o insiomenta)

Aplicable [ X)
Aplicable despude de comegir |, )

Mo aplicabla |, )

PROMEDIO DE VALORACION 520

Lisgar ¥ Fechac Lima, 15 de enero 2024

!1.--;;-#' - ff ¥

Firma del eaperto informanie
Ol K 3183235

Tekdona: T95335449
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Anexo 6: CONSENTIMIENTO INFORMADO
CONSENTIMIENTO INFORMADO

FACTORES ASOCIADOS AL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA
PRESCRIPCION DE LOS ANTIINFLAMATORIOS NO ESTEROIDEOS EN
INTERNOS DE ESTOMATOLOGIA DE UNA UNIVERSIDAD PRIVADA DE

LIMA.

PROPOSITO

El propdsito de este estudio es evaluar los factores asociados al nivel de
conocimiento sobre la prescripcion de los antiinflamatorios no esteroideos en
internos de estomatologia de una Universidad privada de Lima.

La participacion en este estudio es VOLUNTARIA, si usted acepta participar,
debera aceptar este consentimiento informado.

Usted puede dejar de contestar algunas preguntas si asi lo desea sin perjuicio
de su participacién en cuanto a los beneficios potenciales del estudio.

PROCEDIMIENTOS

El estudio esta disefiado para ser usado una sola vez. No volveremos a
realizar las mismas preguntas en otra ocasion, pero puedes contactarte con
nosotros ante cualquier duda durante o después de participar. La encuesta
gue te presentamos cuenta con 20 preguntas e items en un formato (WEB)
que tomara un tiempo estimado de 10 minutos. La encuesta considera
preguntas de indole y preguntas sobre la variable y sus dimensiones del
estudio para medir los factores asociados al nivel de conocimiento sobre la
prescripcion de antiinflamatorios no esteroideos en internos de Estomatologia
de una Universidad Privada de Lima.

RIESGOS Y BENEFICIOS POTENCIALES

Los riesgos de participar en este estudio son minimos, recabaremos
informacion sobre los factores asociados al nivel de conocimiento sobre la
prescripcion de antiinflamatorios no esteroideos en internos de estomatologia
de una Universidad Privada de Lima. Ademas, ofreceremos la entrega de sus
resultados generales de la evaluacion de los instrumentos de forma gratuita y
los datos de contacto recabados ayudardn a que puedas conocer tus
resultados.

Se le requerira colocar al inicio del cuestionario un codigo de participante que
correspondera a sus iniciales de nombres, apellidos y su fecha de nacimiento
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para poder ligar los resultados de su encuesta a este codigo. Todos los datos
de la encuesta que usted responda se mantendran en forma anénima, por lo
que pueden ser usadas sin identificadores algunos con fines de generar
conocimiento y ser publicados en revistas cientificas para beneficio de la
comunidad. Ademas, la base de datos sera encriptada para poder tener mayor
control de la informacion, sélo los investigadores del estudio tendran acceso
a la contrasefia de apertura de la base de datos.

Al participar en esta investigacion estards autorizando que se te contacte para
futuros estudios.

COMPENSACION POR LA PARTICIPACION

No habra compensacion econdmica por tu participacion del estudio. Sin
embargo, pondremos a tu disposicidn los resultados de los instrumentos que
lograste responder en el cuestionario sobre los factores asociados al nivel de
conocimiento sobre la prescripcién de antiinflamatorios no esteroideos en
internos de estomatologia de una Universidad Privada de Lima.

CONTACTO CON LOS INVESTIGADORES

Si requiere alguna consulta sobre su participacion en el estudio puede
contactarse al e-mail olenka.mendoza@upsjb.edu.pe _ del investigador
principal Olenka Mendoza Cabana_De igual modo, para una informacion mas
detallada usted puede contactarse con el Comité Institucional de Etica en
Investigacion (CIEI) de la Universidad Privada San Juan Bautista al correo
ciei@upsib.edu.pe.

Con todo lo anteriormente mencionado ¢Estas de acuerdo en brindarnos
un consentimiento informado y participar de este estudio?

Doy mi consentimiento
No doy mi
consentimiento
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ANEXO 7
FICHA DE RECOLECCION DE DATOS: CUESTIONARIO

“NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA PRESCRIPCION DE
ANTIINFLAMATORIOS NO ESTEROIDEOS EN INTERNOS DE
ESTOMATOLOGIA DE UNA UNIVERSIDAD PRIVADA DE LIMA”

Estimados participantes, encontraran una serie de preguntas, factores
asociados al nivel de conocimiento sobre la prescripcion de antiinflamatorios
no esteroideos en internos de estomatologia de una Universidad Privada de
Lima, por lo que se les pide encarecidamente marcar segun ustedes vean
conveniente. Se les recuerda que la encuesta es totalmente anénima y la
informacion recogida es totalmente confidencial, con fines de investigacion.
Se agradece de antemano su participacion y disposicion para la colaboracién

de esta investigacion.

e Edad:.............. afos.
18—-25( ) 26-33( ) 34-41( )
e Género: Masculino( ) Femenino( )
e Procedencia: Limao Callao( ) Provincia( )

e Situacion laboral:  trabaja( ) Notrabaja( )

COLOCAR INICIALES DE NOMBRES Y APELLIDOS:

(EJEMPLO O.M.M.C)

[ Leer cuidadosamente las preguntas antes de contestar.
[J Cualquier duda consultar con el investigador.

[ Asegurese de contestar todas las preguntas que se encuentran en el
instrumento.
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NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE PRINCIPIOS BASICOS EN EL USO DE
AINEs

1. Los farmacos denominados AINE:

a) Son sustancias que tienen la capacidad de suprimir el dolor actuando
directamente sobre el SNC.

b) Son farmacos que presentan solo acciones antiinflamatorias.

c) Son farmacos que presentan acciones analgésicas, antiinflamatorias,
antipiréticas, antirreumaticas y antiplaguetarias.

d)ayb.
e) N.A.

2. Cual es el principal mecanismo de los AINE:

a) Inhiben la conversién del Acido Araquidénico a Prostaglandinas al inhibir a
las COX 1y COX 2.

b) Actuan inhibiendo sélo a las COX 1Y COX 2.
c) Inhiben la fosfolipasa A2.

dbyc

e) N.A.

3. ¢ Qué farmaco no es considerado un AINE?
a) Ibuprofeno.

b) Naproxeno.

c) Diclofenaco.

d) Paracetamol.

e) N.A.
4. Cual de los siguientes efectos no es controlado por la via COX 2:
a) Eritema y rubor

b) Coagulacion

c) Fiebre

d) Dolor
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e) Mayor flujo sanguineo

5. Cual de estos AINE son derivados del acido propidnico:
a) Ibuprofeno.

b) Naproxeno.

c) Acido Acetil Salicilico

d) Acetaminofén

e) TA

ayb

CONOCIMIENTO SOBRE LA DOSIFICACION DE AINE

6. Segun la presentacion oral de los AINE, sefiale lo incorrecto.
a) ASA tabletas de 500 mg

b) Ibuprofeno tabletas de 400 o 600 mg

c) Naproxeno sédico tabletas de 250 o 500 mg.

d) Diclofenaco tabletas de 50 o 100 mg

e) Meloxicam tabletas de 7.5 0 15 mqg

7. Segun la presentacion parenteral de los AINE, sefiale lo incorrecto
a) Diclofenaco ampolla de 75 mg / ml

b) Ketorolaco ampolla de 30 mg / ml

c) Ketorolaco ampolla de 60 mg / ml

d) Naproxeno ampolla 275 mg /ml

e) Meloxicam ampolla de 15 mg / ml

8. ¢ Cudl es la dosis del Diclofenaco para adultos por via parenteral?
a) 75 maq.

b) 50 mg.

c) 85 mg.

d) 125 mg.
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e) N.A.

9. ¢ Cada cuantas horas se administra el Naproxeno/VO?
a) Cada 9 h.

b) Cada 10h.

c) Cada 11h.

d) Cada 12h.
e) Cada 24h.

10. ¢ Cada cuantas horas se administra el Diclofenaco/VO?
a) Cada 4 h.

b) Cada 6 h.

c) Cada 8 h.

d) Cada 24h.

e) Cada 48h.

CONOCIMIENTO SOBRE LAS INDICACIONES DE AINE
11. El Ibuprofeno esta indicado en:

a) Paciente con historial de asma.

b) En procesos inflamatorios.

c) Paciente con hipersensibilidad a ibuprofeno y otros AINE.
d) Dolor leve a moderado.

e)byd

12. El Naproxeno esta indicado en:

a) Pacientes con ulcera péptica

b) En procesos Inflamatorios.

c) Dolor leve a moderado.

d) Dolor post-operatorio.

e)b,cyd.
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13. El Diclofenaco esta indicado en:
a) Dolor agudo.

b) Dolor post- quirargico.

c) Dolor leve.

dayb.

e) N.A.
14. El meloxicam no estda indicado en:

a) Paciente con antecedentes de gastritis.

b) En procesos inflamatorios.

c) Dolor postoperatorio.

d) Dolor leve a moderado.

e)cyd

15. Cuél de las siguientes afirmaciones es incorrecta:

a) El naproxeno tiene vida media mas larga que el ibuprofeno.

b) El ketorolaco es un AINE para tratamiento del dolor a corto plazo.

c) La aspirina es antipirético de uso en nifos.

d) El paracetamol es un AINE no acido.

e) El diclofenaco se puede administrar con corticoides
CONOCIMIENTO SOBRE LAS CONTRAINDICACIONES Y EFECTOS
ADVERSOS DE AINE.

16. Dentro de los efectos adversos de los AINE marque lo incorrecto:
a) Accion lesiva de mucosa gastrointestinal.

b) Prolongar el tiempo de sangria.

¢) Disminucién de la resistencia a las infecciones.

d) Cierre temprano del ductus fetal.
17. El Ibuprofeno esté contraindicado:

a) En reacciones alérgicas severas.
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b) En gestantes.

c) En pacientes con insuficiencia renal.
d) En gastritis.

e) T.A.

18. El Naproxeno esta contraindicado:
a) En hipersensibilidad al naproxeno.

b) En reaccién alérgica severa.

¢) En broncoespasmo.

d T.A.

e)ayb.

19. El Diclofenaco esta contraindicado:
a) En la lactancia.

b) En gestantes

c) En pacientes con insuficiencia renal
d) En gastritis.

e)T.A.

20. Dentro de las contraindicaciones en el uso de AINE margue lo incorrecto:
a) Enfermedades acido pépticas activas.

b) Neurosis o depresion.

c) Enfermedad renal cronica.
d) Diabetes Mellitus tipo II.

e) Insuficiencia cardiaca o hipertension arterial.
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ANEXO 8. CONSTANCIA DE EJECUCION EN LA ESCUELA

Lima, 20 de mavo del 2024,

CONSTANCIA DE EJECUCION DE TESIS

Mediante el presente documento =& deja constancia que la bachiller Olenka Marla
Mendoza Cabana, ha ejecutado su tesis titulada: “Factores asociados al nivel de
conocimiento sobre [a prescripcidn de antiinflamatonios no esteroldecs en intermos
de estomatologla de una Universidad Privada de Lima®, ejecutando desde el
25/04/2024 hasta el 20005/2024 el cuestionario de nivel de conocimiento sobre la
prescripcidn de antiinflamatorios no esteroidecs en intemos de estomatologia de

una Universidad Privada de Lima, demostrando responsabilidad vy respeto.

4]

Mg. Jorge Enrigue Rios Quispe
Coordinador Académico del Programa de
Pregrado de estomatologla
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ANEXO 9. MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE
General General General Dimensi6n Indicador Nivel de
Medicién
¢Cudl es la asociacion Determinar la asociacion Los factores asociados influyen en Nivel de Cuestionario Ordinal
de los factores | de los factores asociados | gran medida sobre el nivel de | conocimiento sobre nivel del a
sociodemogréaficos con con el nivel de | conocimiento sobre la prescripcion sobre la prescripcion  de
el nivel de conocimiento conocimiento sobre la | de los antiinflamatorios no prescripcion  de antiinflamatorios
sobre la prescripcion de prescripcion de | esteroideos en internos de antiinflamatorios
los antiinflamatorios no antiinflamatorios no | estomatologia de una Universidad no esteroideos

FACTORES ASOCIADOS AL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA PRESCRIPCION DE ANTIINFLAMATORIOS NO ESTEROIDEOS EN INTERNOS DE
ESTOMATOLOGIA DE UNA UNIVERSIDAD PRIVADA DE LIMA

esteroideos en  los
internos de
estomatologia de una
Universidad Privada de
Lima?

esteroideos en internos de
estomatologia de una
universidad privada de
Lima.

Privada de Lima.

Especificos

Especificos

Especificos

¢ Cudles son los factores
asociados con el nivel de
conocimiento sobre
principios bésicos en el
uso de AINEs en internos
de estomatologia de una
Universidad Privada de
Lima?

¢Cuales son los factores
asociados con el nivel de
conocimiento sobre la
dosificaciéon de AINEs en
internos de
estomatologia de una
Universidad Privada de
Lima?

¢Cudles son los factores
asociados con el nivel de
conocimiento sobre las
indicaciones de AINEs
en internos de
estomatologia de una
Universidad Privada de
Lima?

¢ Cudles son los factores
asociados con el nivel de
conocimiento sobre las
contraindicaciones y
efectos adversos de
AINEs en internos de
estomatologia de una
Universidad Privada de

- Determinar el nivel de
conocimiento  sobre la
prescripcion de AINEs en
internos de estomatologia
de una  Universidad

Privada de Lima.

- Evaluar larelacion de los
factores asociados con el
nivel de conocimiento
sobre principios basicos
en el uso de AINEs en
internos de estomatologia
de una Universidad

Privada de Lima.

- Evaluar larelacién de los
factores asociados con el
nivel de conocimiento
sobre la dosificacion de
AINEs en internos de
estomatologia de una
Universidad Privada de
Lima.

- Evaluar la relacién de los
factores asociados con el
nivel de conocimiento
sobre las indicaciones de
AINEs en internos de
estomatologia de una
Universidad Privada de
Lima.

- Evaluar larelacion de los
factores asociados con el

Registro de
datos del Nominal
cuestionario.

Género

Registro de

datos del De razén
Edad cuestionario

. Nominal

Procedencia Registro de | Dicotémica

datos del

cuestionario
Situacion laboral Registro de | Nominal

datos del

cuestionario Dicotémica

Lima? " L
nivel de conocimiento
sobre las
contraindicaciones y
efectos  adversos de
AINEs en internos de
estomatologia de una
Universidad Privada de
Lima.
TIPO Y DISENO Po’\;a&ésc.ll.g': v TECNICAS E INSTRUMENTOS METODO DE ANALISIS ESTADISTICO
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TIPO DE INVESTIGACION

* Por el nimero de variables: Analitico,
dado que en la presente investigacion
se busco la relacion de varias variables
con respecto a la variable principal; que
es el nivel de conocimiento en una
poblacién determinada.

*Por el numero de mediciones:
Transversal, ya que solo se realizé una
Gnica medicion tras la encuesta de toda
la muestra del estudio y no se hizo
actividades de seguimiento.

*Segun de la fuente de recoleccion de
datos:  Prospectivo, ya que la
investigadora obtuvo los datos en un
tiempo determinado.

*Por la intervencion: Observacional, ya
que no hubo manipulacion del
componente estudiado

- NIVEL DE INVESTIGACION

Relacional, ya que esta investigacion
tuvo como finalidad evaluar los factores
asociados con el nivel de conocimiento

sobre la prescripcion de
antinflamatorios no esteroideos
mediante  cuestionarios  estimando

porcentajes y frecuencias.

La poblacién de esta
investigacion  estuvo
conformada por 99

internos de
Estomatologia de la
Universidad Privada

San Juan Bautista, la
muestra  fue  por
conveniencia.

En la ejecucion de la
presente investigacion se
empled la técnica de la
encuesta y el instrumento
de medicion sera el
cuestionario  nivel de
conocimiento  sobre la
prescripcion de
antiinflamatorios no
esteroideos en internos de
estomatologia de una
Universidad Privada de
Lima.

El cuestionario presenté
20 preguntas de
respuestas multiples 'y
para poder responder se
considerd un tiempo de 10
minutos como maximo, en
el cual se evaluaron las

respuestas segun el
criterio del nivel de
conocimiento sobre la
prescripciéon de
antiinflamatorios no
esteroideos. Cada

respuesta correcta del
instrumento se calificé con
1 punto, respuesta
incorrecta 0. Los valores
para determinar el nivel de
conocimiento fueron: Muy
alto / logro destacado: (18-
20), alto / logro previsto
(14 -17), regular/ proceso
(11 - 13), bajo / inicio: (0 —
10). La investigadora
recolecto y guardd las

respuestas de cada
cuestionario
discretamente para su

verificacion y evaluacion.
Por dltimo, se utilizaron
hojas de célculo de Excel
para establecer una base
de datos para ser
almacenadas y poder ser
analizadas utilizando los
programas  estadisticos
oportunos.

El estudio empleo estadistica descriptiva e
inferencial. Para el analisis univariado se
utilizé porcentajes y frecuencias, empleando
el programa SPSS version 26 (SPSS, Inc.,
Armonk, NY, USA) y para el andlisis
inferencial se utiliz6 la prueba de Chi
Cuadrado para poder determinar la relacion
entre las variables.
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