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RESUMEN

El incremento de la expectativa de vida en las personas de la tercera ha
significado que los médicos diagnostiquen mas frecuentemente en ellos
apendicitis aguda, constituyendo un grupo de alto riesgo de complicaciones
postoperatorias, asociadas a factores predisponentes como edad, sexo,
comorbilidad y fase de la apendicitis. Materiales y métodos: se realizé un
estudio retrospectivo con 52 pacientes intervenidos en el Hospital
FelixTorrealvaGutierrez en el periodo de Enero a Diciembre de ano 2015.
Resultados: Los adultos mayores representaron 1,06% del total de pacientes
con apendicitis aguda, rango edad comprendido entre 60 — 69 afos representé
el 75%, ligero predominio en el sexo masculino con un 51,92%, la comorbilidad
predominante fue la hipertension arterial sistémica, con el 28,84%, como
hallazgo operatorio macroscopico el 42,3% correspondié a apéndice en fase
gangrenosa, la complicaciéon postoperatoria se presentd en un 26,93% de los
pacientes estudiados. Conclusiones: Se asociaron a mayor frecuencia de
complicaciones postoperatorias: edad entre 60 — 69 anos, sexo masculino,
antecedentes personales de hipertension arterial sistémica, presencia de
apendicitis perforada, se asoci6 a absceso de pared y absceso intraabdominal
siendo las complicaciones postoperatorias predominantes.
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