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RESUMEN 

 

La finalidad de este estudio es determinar la frecuencia de los factores de 

riesgo materno para ruptura prematura de membranas pretérmino (RPMpt) 

entre las 22 y 34 semanas de edad gestacional, así como conocer su 

incidencia en RPM en el servicio de Gineco-obstetrcicia del Hospital Carlos 

Lanfranco La Hoz durante el periodo enero-diciembre, 2015, enfocados a sus 

variables gineco-obstetricas, demográficas, para así tener un concepto amplio 

sobre las principales causas que originan esta patología. 

 

Para obtener la información de las variables en este estudio, se utilizó una 

ficha técnica de recolección de datos (ver Anexo N° 03 ).las cuales incluyen 

número de Historia Clínica, fecha de ingreso, fecha de egreso, controles 

prenatales, edad, peso Materno,edad Gestacional x Ultima regla (UR)y/o 

Ecografia Obstétrica, infección cérvico-vaginal-urinario / trimestre, Metrorragia 

,polihidramnios, incompetencia cervical, presentación fetal  Cirugía Gineco-

obstétrica previa, embarazo Múltiple,tabaquismo y tiempo de RPM al 

diagnóstico. El tamaño de la muestra fue de 73 Paciente con diagnóstico de 

RPM comprendida entre 22 y 34 semanas de edad gestacional atendidas el 

servicio de Gineco-obstetricia del Hospital Carlos Lanfranco La Hoz, enero-

diciembre,2015. El procesamiento de datos de la información se realizó de la 

siguiente manera; después de haber culminado con la recolección de datos 

en el instrumento de recolección, los datos recolectados fueron ingresados a 
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una hoja de cálculo en el programa Excel® 2012, para ser procesado 

posteriormente a través del Paquete Estadístico SPSS versión 20. 

 

De los 73 casos estudiados; La frecuencia de los factores de riesgo materno 

para ruptura prematura de membranas pretérmino entre las 22 y 34 semanas 

de edad gestacional en el servicio de Gineco-obstetricia del Hospital carlos 

Lanfraco La Hoz enero-diciembre 2015  son: Infección cérvico-vaginal-urinario 

62 %, control prenatal insuficiente 60%, RPM anterior 7 %, peso bajo 5.4%, 

antecedente de metrorragia 5%, gestación múltiple 3%. Solo se encontró un 

caso de polihidramnios .No hubo ningún caso registrado de gestante con 

presentación fetal distinta a la cefálica ni incompetencia cervical, ninguna con 

antecedentes de procedimiento gineco-obstetrico, ni que fuma cigarrillos. 

Del total de las gestantes que presentaron Infección cérvico-vaginal-urinario 

el 80% fue por infecciones del tracto urinario. 

 

 La edad gestacional media  fue de 28,81 semanas. En cuanto tiempo de RPM 

mayor de 24 horas 24%. El grupo etario más afectado son las gestantes  entre 

20 y 35 años con un 81%.La incidencia de RPM pretérmino entre las 22 y 34 

semanas de edad gestacional es de 1.51%. 

 

 

 

 


