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RESUMEN

El presente estudio tiene por finalidad determinar los factores asociados a
preeclampsia en las gestantes atendidas en el Hospital Nacional Daniel
Alcides Carridn durante el periodo Enero — Junio 2014.

El estudio es de tipo analitico, Casos y Controles, para la recopilacion y
elecciéon de los datos necesarios en el estudio se aplic6 una ficha de
recoleccion de datos en el cual se revisaron las historias clinicas de
pacientes cuyo parto fue atendido en el Hospital Daniel Alcides Carrion
durante el periodo de estudio. Siendo la muestra 84 pacientes; de las cuales
42 historias clinicas de gestantes con Preeclampsia (casos) y 42 historias
clinicas de gestantes sin preeclampsia (control).Los datos recopilados han
sido analizados estadisticamente empleando el programa SPSS 20. Se
elaboraron graficos y tablas apropiadas para determinar la frecuencia con
que se presentan los diversos factores asociados a la preeclampsia. Para
establecer la asociacion entre los factores y la preeclampsia se realiz6 la
prueba estadistica de Odd Ratio (OR) al 95% de confianza.

Se concluye en el estudio que los antecedentes maternos que constituyen
factores de riesgo de preeclampsia son: la paridad menor de 2 (OR=5,455;
IC 95%: 1,101-27,017) y la preeclampsia previa (OR=9,647; IC 95%: 1,149-
81,015).El unico factor fisico que alcanzd6 significancia estadistica fue el
sobrepeso, con un OR=5,200 (IC 95%: 2,022-13,372). En el caso de los
factores patologicos, fueron considerados factores de riesgo significativos la
anomalia congénita fetal (OR=0,494; IC 95%: 0,397-0,614), la hipertension
crénica (OR=0,488; IC 95%: 0,391-0,609) y la diabetes mellitus (OR=0,494;
IC 95%: 0,397-0,614).
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